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EriRoissosiaalityonteRijan Roulutus

Kuntouttava
sosiaalityo

Kuntouttavan sosiaalityon erikoistumiskoulutus
kohdentuu vaativissa elamantilanteissa eldvien aikuisten
parissa tehtavaan kuntouttavaan tyohon. Koulutus
vahvistaa erikoisosaamista ammattikdaytantojen ja
palvelujarjestelmadn tutkimusperustaiseen kehittamiseen.
Opintojen aikana tehddaan oman tyon kehittamiseen
nivoutuva tieteellis-kdytdannoéllinen lopputyo.

Kenelle Roulutus on tarRoitettu?

Erikoistumiskoulutus sopii sosiaalityontekijoille, jotka tydskentelevat
aikuisten parissa ja jotka ovat kiinnostuneita ja haluavat syventaa
osaamista erityisesti tyoikdisten monimutkaistuneissa ongelmissa.
Koulutus antaa tiedolliset, taidolliset ja tutkimukselliset valmiudet toimia
erikoisosaamista vaativissa tehtdvissa sosiaalihuollossa erityisesti aikuis-
sosiaality0ssa, terveydenhuollon, tyohallinnon ja kuntoutuksen organisaa-
tioissa seka sosiaalialan jarjestdissa. Koulutukseen valittavilta edellytetdaan
maisterin tutkintoa ja sosiaalitydn ammatillista kelpoisuutta (Laki
817/2015, 78) seka tyokokemusta sosiaalityon tehtavista.

KoulutuRksen Resto

Erikoistumiskoulutuksen laajuus on 70 opintopistettd, ja sen voi suorittaa
2,5 vuodessa tyon ohella.

KoulutuRsen rakRenne

e Kuntouttavan sosiaalityon erikoisalaopinnot 40 op
e Tutkimus- ja kehittdmisopinnot 20 op
o Tieteellis-kdytanndllinen lopputyo 10 op

Opetusmuodot

Koulutus toteutetaan monimuotokoulutuksena, johon sisaltyy 20 ldhiope-
tuspaivaa, kaksi verkkokurssia seka etatehtavia, itsendista ja ryhmatyosken-
telya seka tyopaikoilla toteutettavia kehittamis- ja tutkimustehtavia.

KoulutuRksen toteutus

Koulutukseen valitaan 20 opiskelijaa. Lapin yliopisto ottaa opiskelijat ja
antaa erikoistumiskoulutuksesta todistukset. Koulutus toteutetaan valta-
kunnallisena koulutuksena yhteistydssa Tampereen ja Turun yliopistojen
kanssa. Koulutus on osallistujille maksutonta.

Haku
RoulutuRseen

Opiskelijahaku
toteutetaan
4.-29.10.2019.

Lisatietoa koulutuksesta
ja valintamenettelysta
Sosnet-verkoston
verkkosivuilla:
sosnet.fi/erko.




Tavoitteet

Erikoistumiskoulutuksen tavoitteena on

vahvistaa tyoikaisten kuntouttavan sosiaalityon ja aikuis-
sosiaalityon asiantuntijuutta yksilo-, yhteiso-, jarjestelma-
ja yhteiskuntatason tyossa

syventda sosiaalityon erikoisosaamista mm. ty6- ja toiminta-
kykyyn, syrjdaytymiseen, kdyhyyteen, yksindisyyteen ja
asunnottomuuteen liittyvien monialaisten ongelmien
tukemisessa ja ratkaisemisessa

kehittdd uutta moniammatillista sosiaalisen ja terveyden
nakokulmia yhdistavaa osaamista

syventaa osaamista ja valmiutta kuntouttavan sosiaalityon
tutkimusperusteiseen kehittamiseen.

Erikoistumiskoulutuksen suoritettuaan
sosiaalityontekija kykenee

toimimaan vaativissa tilanteissa elavien asiakasryhmien
kanssa tehtavdssa kuntouttavassa sosiaalityossa
johtamaan asiakasprosesseja

arvioimaan tyon vaikuttavuutta

kehittdmaan asiakastyo6ta ja palveluja muuttuvissa
rakenteissa.

Opintojen sisalto

EriRoisalaopinnot 40 op

Kuntouttavan sosiaalityon tehtava ja paikka
yhteiskunnassa (5 op)

Sosiaalinen kuntoutus, toimintakyky ja osallisuus (5 op)
Asiakkaiden ja tyontekijoiden vastuut ja oikeudet aikuis-
sosiaalityossa (10 op)

Kuntouttavan sosiaalityon orientaatiot (5 op)
Psykososiaalinen tydote (5 op)

Haavoittuvuus ja trauman kohtaaminen (5 op)
Yhteisollinen ja alueellinen tyoote (5 op)

Kehittamis- ja tutRimusopinnot 20 op

Kuntouttavan sosiaalityon tutkimus, arviointi ja kehittaminen
(10 0p)

Vuorovaikutuksen tutkimus tietoperustaisen kuntouttavan
sosiaalityon vahvistajana (5 op)

Sosiaalityontekijat ja asiakkaat tiedon tuottajina ja yhteiskun-
nallisina vaikuttajina (5 op)

Tieteellis-Raytannollinen lopputyo 10 op

Lopputyo voi olla

LAPIN YLIOPISTO (
UNIVERSITY OF LAPLAND 'J Tampereen yliopisto

tyOpaikalla toteutettava kehittamistehtava ja sen raportointi
artikkeli asiantuntijajulkaisussa tai

tutkimus- ja/tai kehittamishankkeen suunnitelma tai
raportointi tai

kirjallisuuskatsaus tieteellisista teksteista.

Lahiopetusjaksot koostuvat luennoista,
ryhmatyoskentelysta ja muista vertaisop-
pimista edistadvista opiskelutavoista seka
seminaareista. Erikoistumiskoulutus kiinnittyy
opiskelijan omiin tyotehtaviin kuntouttavan
sosiaalityon osaamisalueilla.

Lahiopetuspdivien ajankohdat

e 30.-31.1.2020
e 7.-8.5.2020

e 17.-18.9.2020
* 26.-27.11.2020

Loput Idhiopetuspaivien ajankohdat ja paikka-
kunnat ilmoitetaan koulutuksen alkaessa.

Lisatietoa

sosnet.fi/erko
facebook.com/yliopistoverkostososnet

e Sanna Hautala, professori
Lapin yliopisto
sanna.hautala@ulapland.fi

¢ Marjo Romakkaniemi, yliopistonlehtori
Lapin yliopisto
marjo.romakkaniemi@ulapland.fi

e Kirsi Juhila, professori
Tampereen yliopisto
kirsi.juhila@tuni.fi

¢ Kirsi Glinther, yliopistonlehtori
Turun yliopisto
kirsi.gunther@utu.fi

e Sanna Lahteinen, suunnittelija, Sosnet
sanna.lahteinen@ulapland.fi
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