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Hyuvd vastaanottaja,

Kutsumme teiddt Kaste-ohjelman toisen ohjelmakauden ja Avaus-hankkeen pddtos-
seminaariin Ruulemaan osallisuuden merRityksestd hyvinvoinnille ja palvelujdrjestelmdn
toimivuudelle sekd osallistumaan muutoksen toteuttamiseen Change Day -tyépajassa.
Tilaisuus jdrjestetddn 22.9.2015 Hotelli Ravintola Lasaretissa, Kasarmintie 13, 90101 Oulu

Paivan aikana kuulemme muun muassa Sosiaali- ja terveysministerion seka osallisuusasiantuntijan pu-
heenvuoron. Saamme myaos kuulla hyvia kaytantoja siita, miten asiakkaat ovat osallistuneen palveluiden
kehittamiseen. Yhtena esimerkkina toimii Avaus-hanke, jossa ikaihmiset ovat olleet kehittamassa sahkoisia
palveluita.

Change Day -tydépajassa opimme miten sote-palvelujen ammattilaisten ja asiakkaiden parhaat kaytan-
not, teot ja muutosideat kootaan yhteiseen noutopoytaan kaikkien asiakkaiden hyodyksi. Tydpajassa kuu-
lemme, miten oma tyoyhteisdsi voi lahted mukaan. Muutokseen tarvitaan kaikkia — Sinun tekosi on
arvokas.

Seminaari on tarkoitettu sosiaali- ja terveydenhuollon johdolle, asiantuntijoille ja ammattilai-
sille. Olet lidmpimdisti tervetullut mukaan, tyéskentelitpd sitten julkisella sektorilla, yrityksessd
tai jdrjestossd.

Tilaisuus jarjestetaan yhteistydssa STM:n, Pohjois-Suomen Kaste-ohjelman, Avaus-hankkeen, Sitran Change
Dayn, PPSHP:n Perusterveydenhuollon yksikdn, Sosiaalialan osaamiskeskusten, Sosten ja Oulun kaupungin
kanssa.

Tilaisuuteen on vapaa paasy. Kutsua saa valittaa eteenpain.

ILMOITTAUDU SEMINAARIIN:
https:/www.webropolsurveys.com/S/CB56DB12A5FA5A81.par

Tilaisuutta voi seurata livena osoitteesta: http://webmediamate.fi/pohjoissuomenkaste/

LISATIEDOT:

Leena Meriléiinen Leea Jéirvi
0447034093 040757671
leena.merilainen@oukRa.fi leeajarvi@ppshp.fi
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Paivan puheenjohtaja: Margit Pédtalo, Johtaja AVI

8.30 Aamukahvi, ilmoittautuminen
9.00  Avaus, puheenjohtaja Margit Pdcitalo
9.05 Ministerion tervehdys, johtaja Merja Mustonen, STM

9.35 Vaikuttava asiakasosallisuus — kumppanuutta, valineita ja rakenteita,
Kehittamissuunnitelija Marjo Hannu-Jama, SONetBOTNIA, Vaasan kaupunki

10.20 Ikaihmiset sahkoisia palveluja kehittamassa, Avaus ja yhteistyokumppanit, Oulun kaupunki
11.20 Tauko
11.35 Esimerkkeja osallisuuden hyvista kaytanndista

* Paihdetyota ja vertaistukea Vantaan terveysasemilla 2012—-2015,
kokemusasiantuntija Hannu Ylénen, Vantaan kaupunki

o Lestin Wirkeat ja muut ikaihmisten toimintaryhmat, Aimo Itéiniemi, Lestin Wirkeat ja
projektipaallikkd Margit Yli-Kotila, Seniori Kaste

12,05 Lounas
13.00 Esimerkkeja osallisuuden hyvista kaytannoista

e Virrassa, Virta -hanke

e Jarjestojen osallisuus hyvinvointikertomukseen, asiantuntija Maarit Niva,
Oulun kaupunki, erityisasiantuntija Marjo-Riitta Tervonen, Soste

» Kehittajafoorumi areena yhteiselle tekemiselle, kehittamispaallikkd Asta Niskala
ja kehittajaasiakas, Sosiaalialan osaamiskeskus Lappi

13.45 Kahvitauko
14.00 Change Day -tyopaja, avustava asiantuntuja Karoliina Ohrankédmmen, Sitra

* Change Day on tyOkalu kohti parempia palveluita, se tuo asiakkaan aanen kuuluville
henkiloston kautta ja on tydkalu oman tyon kehittamiseen

e Change Dayssa henkilosto on aktiivinen muutoksen tekija eika se maksa mitaan

16.00 Paatdssanat, puheenjohtaja
Kahvit ja lounas osallistujille maksuton.

Tilaisuudessa on kaytdssa viestiseina ja yleisolla on mahdollisuus osallistua keskusteluun
monikanavaisesti, yhteinen tunniste on #pskaste
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