9 Etela-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Lasten- ja nuorisopsykiatrian
ja lastensuojelun
vhteistyotapaaminen
29.11.2023

Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus-hanke
Petta Porko



SyTy

« Lastensuojelun systeemisen toimintamallin pilotointi, THL (LAPE-
ohjelma)

« Etela-Pohjanmaalla lastensuojelun systeemista toimintamallia
koulutettu vuodesta 2017 lahtien

« 2022 painopiste koulutuksissa entista enemman lastensuojelusta
kohti monialaista perheellisten kanssa tyoskentelevien
kouluttamista - systeeminen ja suhdeperustainen tyoskentely ja
ajattelu

 EP:n kouluttajaresurssi lisaantynyt: 2021 yksi THL:n

kouluttama SyTy-kouluttaja 2021 (MONNI-hanke) ja 2022
kolme THL:n kouluttamaa SyTy-kouluttajaa (TSK-hanke)
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SyTy

« Vuosittain toteutuvat 6pv:n SyTy-peruskoulutukset avoimia si-so-te
ammattilaisille > oppilashuollon & terveydenhuollon osallistujien osuus

lisaantyy
« Systeeminen af'attelu vahvistaa monialaisen tyon
yhteistoiminnallisuutta, asiakaslahtoisyytta, osallisuutta ja
dialogisuutta.

« Koulutus vahvistaa kohtaavan suhdeperustaisen tydskentelyn
taitoja ja syventaa verkostotyon osaamista.

« Raataloidyt koulutukset 2023 TSK: hva:n lastensuojeluyksikoiden
vakituinen henkilosto & perhehoidon tiimi
« Perhetyon koulutus- ja kehittamiskokonaisuus (ml. Yhteiset
tyOpajat sosiaalityon kanssa) 2023-2024
« SyTy-kahvit avoimia kaikille hva:n tyontekijoille &> jatkuu 02/2024
(noin 6 vkon valein)
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Lastensuojelun asiantuntijaryhma
HYVAEPIla

« Lastensuojelulain 14§ mukainen asiantuntijaryhma HYVAEPIla toimii lastensuojelun
sosiaalityon tukena kompleksissa lastensuojelun toteuttamista koskevissa kysymyksissa
11/2021 alkaen.

« Vakituinen edustus lasten-, nuoriso- ja aikuispsykiatriasta, perheneuvolan
psykologeista, lastensuojelun asiantuntijoista seka lakimies ja kehittamisasiantuntija
OT-keskushankkeesta. Vakituisten jasenten lisaksi asiantuntijaryhmaan kutsutaan
tarvittaessa muita asiantuntijoita.

« Esitietolomake, kirjallinen yhteenveto.

« Reflektointi, systeeminen hypoteesitydskentely

« Dialoginen tyoskentelykulttuuri, moniaanisyys, ei vaadetta yhdenmielisyyteen,
jatkosuunnitelma

« Kokoontuu kerran kuukaudessa (3h) etayhteyksin, kasiteltavana 1-4 asiakasasiaa.

« LahtOkohtaisesti asiakas osallistuu asiantuntijaryhman konsultaatioon, kun se on
mahdollista ja lapsen edun mukaista.
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Lastensuojelun asiantuntijaryhma
- Hypoteesityoskentely

Koordinaattori:
huolehtii rakenteesta,
toimii puheenjohtajana ja

kirjaa
Sisakeha: lapsen asioista vastaava sosiaalityontekija, tyépari + lapsi ja/tai vanhemmat
seka mahdollisesti yhteistydtaho/t
Tilant ittel Kommentoi
llanteen esiteely kuulemaansa,
kuulumiset ! \iastriut?iit Kuuntelee esittaa tarvittaessa
ysymyks kysymyksid
asiantuntijoille
Kuuntelee Tarkentavat Reflektio ja hypoteesit Jatl_(o' Kuuntelee
kysymykset suunnitelma Ja vastaa
Ulkokeha: asiantuntijaryhmén jasenet
+ mahdollisesti kutsutut asiantuntijat
Hypoteesi on systeeminen kun uskomukset
/ . ) \ / \ siina on mukana ainakin kaksi
Reflektio , esim: kolmion kéarkea.
Mita tunteita kuulin Hypoteesi =
esittelyssa? perusteltu olettamus Hypoteesi sisiltad pohdintaa
Mita tunsin siita, mita havaittavan esim. siita
kuunnellessani esittelya? toiminnan taustalla - miten jonkun
Mika kuulemassani voi olla. Hypoteesi on perheenjasenen ey
resonoi minussa? nakokulma, ei totuus. uskomukset vaikuttavat suhteet kaytos

Eteld-Pohjanmaan kaytokseen
hyvinvointia|ue J - miten jonkun uskomukset
vaikuttavat suhteisiin jne.



Lastensuojelun asiantuntijaryhman
arviointi

« Artikkeli Systeemisesti toimiva lastensuojelun asiantuntijaryhmaé
sosiaalityontekijoiden kokemana Porko & Romppainen 2022 (THL
tyOopaperi 52/2022 Kohti monitoimijaista lastensuojelua

hyvinvointialueilla)
« Webropolpalaute 2023 (N33)
* Yhteisty0 ja kohdatuksi tulo ka. 4,4
- Kasitellyt asiat ka. 4,7

« Asiantuntijaryhman toimintatapa ka. 4,7
* Yleinen arvio asiantuntijaryhman toiminnasta ka. 4,5
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https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/145628/TYO%CC%882022_052_Kohti%20monitoimijaista%20lastensuojelua%20hyvinvointialueilla_s_Korjattu%20260123.pdf?sequence=7&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/145628/TYO%CC%882022_052_Kohti%20monitoimijaista%20lastensuojelua%20hyvinvointialueilla_s_Korjattu%20260123.pdf?sequence=7&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/145628/TYO%CC%882022_052_Kohti%20monitoimijaista%20lastensuojelua%20hyvinvointialueilla_s_Korjattu%20260123.pdf?sequence=7&isAllowed=y

Lapsi aktiivisena
toimijana tiimissa

Lapsen OMA TIIMI oman
elaman osallisuuden ja
kuormituksen vahentamisen
keinona.

-Taysin vapaaehtoinen

-Lapsen valitsemaa tavoitetta
kohti kulkeva

-Kokoaa vaikuttavat tahot
yhteen

-Vahvistaa suhteita, tunnistaa
voimavarat

- Luo luottamusta, selkeyttaa
vastuujakoa ja keventas
kuormaa
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OMA TIIMI

Aloite Tavoite

LAPSEN ASIOISTA
VASTAAVA
SOSIAALITYONTEKIJA

LASTEN / NUORISO-
SYKIATRIAN TYONTEKIJA

SIJAISHUOLLON
' OMAOHJAAJA

Suostumus, turvallisuus, lapsilahtoisyys, uteliaisuus, toiveikkuus

Tahojen Tapaamiset n.
kartoitus 1x/kk




Kokemusasiantuntijoiden nakokulma

“En ma tiennyt yhtaan mista puhutaan ja mita ollaan paatetty. Koitin aina
kovin kysella, etta ‘hei misté on kyse ja mita nyt tapahtuu’, mut aina mulle
vaa vastattiin et ‘ohjaaja kdy sun kanssa sit jalkeen péin lapi’. Et ei siina
moniammatillisessa ympdéaristdssa oikeen pystynykkaéan sit tuomaan esiin

Sitd omaa asemaa tai muuta”.

Jenna Kaurala, Lastensuojelun ja psykiatrian moniammatillinen yhteistyd kokemusasiantuntijoiden
nakokulmasta, 2021)

2> Tutkimuksessa kokemukset moniammatillisesta yhteistyosta olivat hyvin negatiivisia ja
yhteisty0 eri toimijoiden valilla nahtiin suppeana seka haasteellisena.

- Moniammatillinen yhteisty0 kuvautui aineistossa sekavana, jasentymattomana ja
epasaanndllisena.
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https://www.utupub.fi/bitstream/handle/10024/151768/Kaurala_Jenni_opinnayte.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.utupub.fi/bitstream/handle/10024/151768/Kaurala_Jenni_opinnayte.pdf?sequence=1&isAllowed=y

OMA TIIMI tyoskentelylla on mm.:

« estetty sijaishuoltopaikan muutos ja pohditaan mahdollisuutta huostaanoton purkuun
« lapsen toimijuus ja usko omaan kyvykkyytensa on voimistunut

« suhde omaan sosiaalitydntekijdan on vahvistunut; lapsi ja lapsen vanhempi kuvaavat suhteen parantuneen
(tai syventyneen) sosiaalityontekijaan

« luottamus lapsen ja aikuisten valilla on vahvistunut

« lapsella selkeytynyt kasitys, kuka hoitaa hanen asioitaan

« lapsen asioissa paasty huikeita askeleita eteenpain tehokkaan ja vaikuttavan yhteistyén avulla
« selkeytetty tyonjakoa eri toimijoiden kesken

« sanoitus omasta tydsta on synnyttanyt ymmarrysta ja kunnioitusta toisen toimijan tyota kohtaan
« toisen tyd ja reunaehdot tulevat tutuksi seka eri toimijoille - myds lapselle

« paallekkdinen tyo on vahentynyt

« uusi tyontekija paasee nopeammin tutustumaan lapsen elaman kokonaisuuteen

* yhteisty6hon rakentunut yhteinen malli, jossa mennaan systemaattisesti eteenpain

 tietojen jakaminen helpottunut

« on kyetty reagoimaan nopeasti ja joustavasti lapsen kysymyksiin ja tilanteisiin.
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OMA TIIMIn oheismateriaali

Videot:
« OMA TIIMI
« 3X10D
« OMA TIIMI: ammattilaisten aani
e OMA TIIMI: nuorten aani

Kasikirja
Innokyla

Lomakkeet: Turvallisemman tilan periaatteet ja OMA TIIMIn tapaamisen kulku
lapsen lomake

Julkaisut:

« Lukkarila Johanna & Kangasluoma Terhi (2022) Lapsen oma tiimi monialaisen
Yhtelstyon a lapsen osallisuuden vahvistajana teoksessa: Kohti monialaista
astensuoj€lua hyvinvointialueilla. THL:n TyGpaperi 52/2022

« Nummela Maria 5.2.2023 Epatrendikas pilotti (laakarilehti.fi)
« Lukkarila Johanna 25.5.2023 Jokaisella lapsella tulisi olla OMA TIIMI!
« Nortamo Fanny 7.6.2023 OMAZIIMI nuoren nakdkulmasta (blogi)
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https://www.youtube.com/watch?v=42dq2-oUhcs
https://www.youtube.com/watch?v=42dq2-oUhcs
https://youtu.be/xPinyFAdJBU
https://youtu.be/uZ6xVDu__uA
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-07/OMA%20TIIMI-k%C3%A4sikirja%202023_1.pdf
https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/oma-tiimi-lastensuojelun-sijaishuollon-jalasten-nuorisopsykiatrian
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-01/OMA%20TIIMIN%20turvallisemman%20tilan%20periaatteet.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-01/Oma-tiimi%20kulku.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-01/Oma-tiimi%20kulku.pdf
https://www.julkari.fi/handle/10024/145628
https://www.julkari.fi/handle/10024/145628
https://www.potilaanlaakarilehti.fi/uutiset/epatrendikas-pilotti/
https://www.parempaalastensuojelua.fi/fi/uutinen/jokaisella-lapsella-tulisi-olla-oma-tiimi
https://www.hyvaep.fi/tiedote/blogikirjoitus-oma-tiimi-toimintamalli-kokemustaustaisen-asiantuntijan-silmin/
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