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TOIMINTAKERTOMUS 2011 / KESKI-POHJANMAA

SONet BOTNIAN toiminta Keski-Pohjanmaan maakunnassa on perustunut kaksivuotiskaudelle 2011-2012
laadittuun alueelliseen toimintasuunnitelmaan. Toimintasuunnitelman mukaisesti keskeiset painopistealu-
eet vuonna 2011 ovat olleet:

= Hyvinvoinnin kestavan kehittdamisen ja tutkimuksen alueellisen rakenteen vahvistaminen

= Alueellisen tietotuotannon kehittaminen ja systematisoiminen

= Kaytannon hyvinvointiosaajien verkoston muodostumisen sekda muodostumassa olevien kestavan
kehittamisrakenteiden integroitumisen edistaminen sosiaali- ja terveydenhuollon eheaksi kokonai-
suudeksi

=  Sosiaalialan ammatillisen osaamisen ja identiteetin vahvistaminen

= Keski-Pohjanmaan ihmisten hyvinvoinnin ja sosiaalisten oikeuksien toteutumisen edistaminen.

Toimikauden aikana on SONet Botnia toiminut Keski-Pohjanmaalla tavoitteellisesti em. tavoitteiden edis-
tamiseksi verkostomaisessa yhteistydssa maakunnan muiden sosiaali- ja terveydenhuollon kehittamiseen
osallistuvien toimijoiden kanssa. Tata tyota on ohjannut SONet BOTNIANn Keski-Pohjanmaan alueellinen
ohjausryhma.

Kestéivdn kehittdmisen rakenteen tyostamista jatkettiin toimikauden aikana Keski-Pohjanmaan maakunnas-
sa yhteistydssa perusterveydenhuollon, kuntien sosiaalihuollon, Keski-Pohjanmaan erikoissairaanhoito- ja
peruspalvelukuntayhtyma Kiurun, alueen korkeakoulujen ja SONet BOTNIAn kesken. Alkuvuodesta 2011
asia eteni SONet BOTNIAnN koolle kutsumien tilaisuuksien kautta. Loppuvuoden aikana keskustelua jatkettiin
eri tahoilla ja asiaa on kytketty erityisesti jarjestamissuunnitelman laatimisen yhteyteen. Toimintansa vuo-
den 2012 aikana kaynnistavan perusterveydenhuollon yksikén, SONet BOTNIAnN seka alueen korkeakoulujen
tehtdvissa on runsaasti yhteistyon ja substanssikehittamisen mahdollisuuksia.

Opetus- ja tutkimusklinikkatoimintaa on Keski-Pohjanmaalla myds hahmoteltu osana maakunnan kestavaa
kehittamisrakennetta. Tata tyostamista on jatkettu sisallollisesti Nuppu-hankkeen sisalla. Nuppu-hankkeen
tavoitteena on keskipohjalaisen perhekeskuksen toimintamallin rakentaminen, mutta hankkeessa on varat-
tu myos pieni resurssi opetus- ja tutkimusklinikkatoiminnan kehittdmiseksi. Keski-Pohjanmaan sosiaalialan
opetus ja tutkimusklinikan tarkoituksena on tiivistaa yhteistyota niin sosiaalialan koulutuksen, tutkimus- ja
kehittdmistoiminnan kuin tyoelamayhteistyonkin saralla. Sosiaalityon kehittamisen kautta vaikutetaan suo-
raan keskipohjalaisten ihmisten hyvinvointiin. Samalla parannetaan ammatillista osaamista, koulutuksen
laatua ja alan arvostusta seka lisatdan sosiaalialaa koskevaa tietoisuutta. Maakunnan opetus- ja tutkimus-
klinikan www-sivut laadittiin ja avattiin vuoden 2011 aikana. Nuppu-hanke on saanut Kaste-ohjelman jat-
korahoituksen ajalle 10/2011 - 10/2013 ja opetus- ja tutkimusklinikkatoiminnan kehittdminen jatkuu ao.
hankkeen puitteissa.

Yhteistyétd tdydennyskoulutuksen toimijoiden kanssa on SONet BOTNIA my0s jatkanut toimikauden aikana.
Taydennyskoulutus liittyy luontevasti lakisdateisen kehittamisrakenteen (sosiaalialan osaamiskes-
kus/sairaanhoitopiirin perusterveydenhuollon yksikkd) tehtéviin eli osaamiskeskuksen lakisdateisena tehta-
vana on integroida koulutusta, tutkimusta ja kehittdmistoimintaa sosiaalialan kdytantoéihin kuntien tukena.
Korkeakouluyhteistydn (niin koulutuksen, tutkimuksen kuin kehittdmisenkin) yhteyden rakentaminen kun-
tiin on osa sosiaalialan osaamiskeskuksen lakisaateistad tehtavaa. Aiemmin maakunnassa toimi SONet BOT-
NIAn koordinoimana maakunnallinen taydennyskoulutustyéryhma, mutta rakenteiden muututtua, ryhman
toiminta lakkasi. SONet BOTNIA onkin osallistunut maakunnassa kaytyyn keskusteluun, siitd mika olisi sopi-
vin tapa taydennyskoulutuskysymysten ratkaisemiseksi.



Tarkedana SONet BOTNIAN yhteistydkumppanina hyvinvoinnin kehittamisen kysymyksissa on jatkanut myos
Keski-Pohjanmaan maakuntaliitto. SONet BOTNIA on ollut mukana maakuntaliiton erilaisissa tyoryhmissa
(mm. Hyvinvoinnin valtatie hankkeen ja Hyvinvoinnin pydredn poydan tyéryhmat) ja tilaisuuksissa (mm.
Keski-Pohjanmaan hyvinvointifoorumit). Keskeisena maakunnallisen yhteistyon kohteena on ollut Keski-
Pohjanmaan hyvinvointistrategian 2015 toteuttamisohjelman laatiminen Hyvinvoinnin valtatie-hankkeen
toiminnan puitteissa. SONet BOTNIA on osallistunut tahan tyohon erittdin aktiivisesti. Se on toteuttanut
vuoden aikana mm. maakuntaliiton kanssa tata kokonaisuutta kasittelevia yhteisia tyokokouksia ja muita
tilaisuuksia. Toimintakauden aikana SONet BOTNIA allekirjoitti yli 50 muun toimijan kanssa Keski-
Pohjanmaan liiton koordinoiman tyon tuloksena syntyneen maakunnallisen hyvinvointisopimuksen. Hyvin-
vointisopimuksessa on kyse alueellisen hyvinvoinnin edistamisesta ja yhteistydn vahvistamisesta. Lahtokoh-
tana sopimukselle on maakunnan hyvinvointistrategia.

Alueellisen tietotuotannon kehittémiselld tarkoitetaan kokonaiskuvan luomista alueen vaeston hyvinvoin-
nista ja palveluista, erilaisten tapojen ja eri toimijoiden hyvinvointitietotuotannon hydédyntamista ja yh-
teensovittamista seka hyvinvointitiedon kokonaisvaltaisen arviointimallin kehittamistad. Yhteistyo kunnalli-
seen sosiaali- ja perusterveydenhuoltoon liittyvien kehittdmisorganisaatioiden (osaamiskeskus, peruster-
veydenhuollon yksikko ja maakuntaliitto) kesken on myds hyvinvointitiedon tuotannon kehittamisen ydin,
johon integroidaan korkeakoulujen, jarjestojen ym. tietotuotantoa ja tutkimusta. Keski-Pohjanmaalla alu-
eellisella hyvinvointitietotuotannolla on ollut kiintea yhteys hyvinvointistrategian ja sen toteuttamisohjel-
man laadintaan. Tassa yhteydessa on nostettu esiin tietotuotanto ja hyvinvointi-indikaattoreja, joiden avul-
la hyvinvointia voidaan mitata, seurata ja kehittda. Yhteistyon avulla on hahmoteltu hyvinvointitiedon mal-
lia, joka kuvaisi riittdvan kattavasti maakunnan vaeston hyvinvoinnin ja terveyden tilaa ja jonka systemaat-
tinen toteuttaminen olisi mahdollista. Kevaalla 2011 SONet BOTNIA jarjesti yhteistydssa Hyvinvoinnin valta-
tie — hankkeen kanssa tilaisuuden, jossa esiteltiin Terveempi Pohjois-Suomi -hankkeen ja THL:n yhteistyona
kehittama sahkoinen hyvinvointikertomus. Maakunnan kunnat kiinnostuivat sahkoisen hyvinvointikerto-
muksen tarjoamasta hyvinvointitiedon keraamisen mallista ja valmistelivat yhteisen Kaste-
hankehakemuksen osana laajaa Terveempi Pohjois-Suomi 2-hankehakemusta. Hyvinvoinnin valtatie-hanke
paattyi vuoden 2011 lopussa, joten hyvinvointistrategian toimeenpano-ohjelman kaytantoon jalkauttami-
nen jatkuu maakunnassa muulla tavoin.

Alueellisen tietotuotannon kehittdmiseksi ja systematisoimiseksi SONet BOTNIA:ssa muodostettiin vuoden
2011 aikana ylimaakunnallinen tietotuotannon kehittdjaryhma, ja vuoden 2012 aikana muodostetaan Keski-
Pohjanmaan alueellinen ryhma. SONet BOTNIA on organisoinut ylimaakunnallisia yhteistyokokouksia ja
ollut tukemassa maakunnallista kehittamisty6tda mm. hyvinvointitietotuotannon tilan ja kehitystarpeiden
kartoittamiseksi. SONet BOTNIAssa on entuudestaan hyvid kokemuksia myos kolmen pohjalaismaakunnan
hyvinvointibarometrin toteuttamisesta ja sen edelleen kehittamisesta on jatkettu neuvotteluja.

Jdrjestoyhteistyotd Keski-Pohjanmaalla on tehty eri yhteyksissd, mm. SONet BOTNIAn ohjausryhmassa,
Hyvinvoinnin valtatie-hankkeessa, Kimpale-, Nuppu- ja KAMPA -hankkeissa. Jarjestdillda on myds edustus
SONet BOTNIAnN alueellista tietotuotantoa kehittavissa elimissa. Aiempi jarjestojen Kanto-hanke on jatkanut
toimintaansa Yhteisoklubi Siltana saatuaan pysyvaisluontoisen tuen toiminnalleen Raha-
automaattiyhdistykseltd (RAY). Se on tarjonnut kevaasta 2011 alkaen uusissa toimitiloissaan jarjestoille
uudenlaisia mahdollisuuksia toiminnan kehittamiseksi. My06s yhteisty6ta Sosiaali- ja terveysturvan keskus-
liiton (STKL) kanssa on jatkettu mm. monitoimijaisessa aluetydryhmassa seka Kaste- hankkeiden erilaisissa
valmistelu- ja toimeenpanovaiheissa. Jarjestoyhteistydn myo6ta kansalaisnakokulma on vahvistunut sosiaa-
lialan toimijakentdssa ja Kimpale-, KAMPA- ja Tervein Mielin — hankkeissa on tehty yhteistyota kokemustut-
kijoiden kanssa.

Kehittaminen substanssialueilla on painottunut vuonna 2011 Keski-Pohjanmaalla erityisesti hankekehitta-
miseen, mutta myos kehittajaryhmatoimintaan. Tama on tarkoittanut ensisijaisesti hankesuunnitelmien
koordinointia ja laatimista, hankkeiden kaynnistymisen ja juurruttamisen seka arvioinnin tukemista. Loppu-
vuodesta 2011 SONet BOTNIANn johtoryhma paatti, etta hankkeita keskitetaan jatkossa strategisesti tarkeilla
painopistealueilla SONet BOTNIAan, milla vahvistetaan osaamiskeskuksen asiantuntijayhteisda ja toimintaa



kuntien tukena. Hankeyhteistyon merkeissa SONet BOTNIA on verkostoitunut laajasti erilaisten hankkeiden
kanssa. Hankeyhteistyota on tehty maantieteellisesti katsottuna useisiin eri suuntiin. Keski-Pohjanmaa kuu-
luu Pohjois-Suomen Kaste-alueeseen, joten Kaste-hankkeiden valmistelun osalta on yhteistyd suuntautunut
erityisesti Pohjois-Pohjanmaan, Lapin ja Kainuun suuntaan. SONet BOTNIAn maakunnista Eteld-Pohjanmaa
ja Pohjanmaa kuuluvat Vali-Suomen Kastealueeseen. Toisaalta on erityisesti SONet BOTNIAn kautta tehty
laajasti yhteisty6ta myds Vali-Suomen alueen ja sen Kastehankkeiden suuntaan. Keski-Pohjanmaalla kehit-
tamisyhteistyota on tehty erityisesti seuraavien hankkeiden kanssa: Nuppu, KAMPA, Kimpale, Voimaa Van-
huuteen, IkdKaste seka vanhusty6ssa lkaKasteen Etelda-Pohjanmaan vanhustyon kehittamiskeskuksen kans-
sa.

Pdihde- ja mielenterveystydssé SONet BOTNIA on koordinoinut Alkon lahjoituksen kayttoa ylimaakunnalli-
sen kehittdjaryhman avulla. Rahoitusta on hyddynnetty Pohjalaismaakuntien alueen neljan ammattikorkea-
koulun nuorten paihdetyon opetuksen ja ehkaisevan paihdetyohon kehittamiseksi. Yhteistyota on Keski-
Pohjanmaalla tehty aktiivisesti mm. Keski-Pohjanmaan erikoissairaanhoito- ja peruspalvelukuntayhtyma
Kiurun ja Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulun kanssa nuorten pdihdeopetuksen ja ehkdisevan paihde-
tyon kehittamiseksi.

Vuoden 2011 aikana on Keski-Pohjanmaalla laajennettu paihdestrategia Terve kotikunta — turvallinen maa-
kunta 2007 - 2011 Keski-Pohjanmaan maakunnan ja Kruunupyyn kunnan pdihde- ja mielenterveysstrategi-
aksi 2012 - 2016. Strategia valmistui vuoden 2011 lopussa. Sen laatimiseen osallistuivat Kokkolan turvalli-
suus, paihde- ja mielenterveystyon neuvottelukunta, Lesti- ja Perhojokilaaksojen mielenterveys- ja paihde-
toimikunnat. SONet BOTNIA osallistui em. tydskentelyyn strategiaa valmistelevan tyéryhman jasenena seka
Kokkolan kaupungin turvallisuus, pdihde- ja mielenterveystyon neuvottelukunnan asiantuntijajasenena.
Myds Tervein mielin Pohjois-Suomessa — hanke, joka on yksi Pohjois-Suomen Kastehankkeista, oli aktiivises-
ti mukana strategiatyoskentelyssa tuoden siihen erityisesti mielenterveystyon nakékulmaa. Tama hanke
paattyi lokakuussa 2011.

Kimpale - keskitetyt ja innovatiiviset paihde- ja niihin liittyvat mielenterveyspalvelut ehjassa palvelukoko-
naisuudessa — hankkeen toiminnan puitteissa on tyostetty tulevaa paihdekeskusta. Se tulee toimimaan
moniammatillisena selviamis-, vieroitus-, avohoito- seka laitoskuntoutusyksikkéna, jonka palvelut ovat kay-
tettavissa yli maakunnan rajojen. Paihdekeskuksen rakentaminen kaynnistyy vuonna 2012 ja toiminta
vuonna 2013. Uuden yksikdn toiminnassa kuntien sosiaali- ja terveydenhuollon, sairaanhoitopiirin ja kol-
mannen sektorin toimijoiden valista yhteisty6ta kehitetaan innovatiivisesti uudelle tasolle. Toimikauden
aikana on keskitytty erityisesti pdihdekeskukselle rakennettavien tilojen suunnitteluun ja yhteistyéraken-
teiden kehittamiseen. SONet BOTNIAN kehittamissuunnittelija on osallistunut tulevassa paihdekeskuksessa
ja kiinteasti sen kanssa tyoskentelevan sosiaali- ja terveydenhuollon henkildston valmentamisen ja osaami-
sen kehittdmisen suunnitteluun.

Lastensuojelu- ja perhetyétd on Keski-Pohjanmaalla kehitetty Nuppu- hankkeen avulla. Nuppu-hanke on
osa laajaa Pohjois-Suomen monialaiset sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut ja rakenne — kehittamishan-
ketta (PaKaste). Toimikauden aikana Nuppu-hankkeessa kehitettiin varhaisen puuttumisen menetelmia ja
jalkautettiin niita kdytantoon. Kehittamisen kohteena ovat erityisesti ennaltaehkaiseva tyo ja moniammatil-
linen toiminta. Hankkeen tyon tuloksena Kokkolassa avattiin kevaan 2011 aikana perhekeskus samoissa
tiloissa Yhteisoklubi Sillan kanssa. Yhteisoklubi Silta toimii jarjestdjen matalan kynnyksen kohtaamispaikka-
na ja se on jo osoittautunut erittain hyvaksi lastensuojelu- ja perhetyén kumppaniksi. SONet BOTNIAnN ke-
hittdmissuunnittelija on toiminut Nuppu-hankkeen ohjausryhman puheenjohtajana seka eri tyéryhmien
jasenena.

Aikuissosiaalityén kehittéiminen on toimikaudella toteutunut Nuppu 2-hankkeen kautta. SONet BOTNIAnN
kdynnistdmassa avoimessa aikuissosiaalityon kehittamisverkostossa laaditulle Nuppu — hankkeen jatkohan-
kesuunnitelmalle Nuppu 2, mydnnettiin vuoden 2011 aikana Kastehankerahoitus. Hanke kadynnistyi loka-
kuussa 2011 ja sen avulla kehitetdan lastensuojelu- ja perhetyon tavoitteiden lisaksi myds Keski-



Pohjanmaan aikuissosiaalityota. Tavoitteena on, ettda hankkeen aikana kirkastetaan aikuissosiaalityon profii-
lia, selkiytetddn yhteisen toiminnan rajapintoja seka tyostetaan ja mallinnetaan aikuissosiaalityon palvelu-
prosesseja. SONet BOTNIAnN kehittamissuunnittelija on toimintakauden aikana osallistunut aktiivisesti Ro-
vaniemella talvella 2012 jarjestettavan Aikuissosiaalityon Il -seminaarin suunnitteluun ja jarjestelyihin.

Ikdihmisten palvelujen kehittamiseksi on maakunnassa jatkanut Keski-Pohjanmaan vanhustyn esimiesten
verkosto. Se on kokoontunut aktiivisesti ja SONet BOTNIAn kehittdmissuunnittelija on osallistunut ryhman
toimintaan. Ryhmassa on kasitelty ajankohtaisia ja keskeisia vanhustyon asioita seka hyvia kaytantoja. Ver-
kosto on tydstanyt myds omaishoivan tukemista kehittavaa hankesuunnitelmaa, jolle tullaan hakemaan
rahoitusta uudesta Kaste 2-ohjelmasta.

Kokkolan kaupunki on vuodesta 2010 alkaen ollut mukana Ikdinstituutin Voimaa vanhuuteen — hankkeessa.
Kolmivuotisen hankkeen tavoitteena on ikdihmisten toimintakyvyn edistaminen. SONet BOTNIAnN kehitta-
missuunnittelija on Kokkolan kaupungin osahankkeen tyéryhman jasen. Kaupunki sai vuoden 2011 aikana
erityismaininnan hankkeen aktiivisen tyon tuloksista. Myds KAMPA-hankkeen (Hyvinvointipalvelujen kehit-
tdminen kansalaisosallistumisen ja yhteisollisyyden pohjalta maaseudulla) tavoitteet sisaltavat vanhustyon
palvelujen kehittamista, erityisesti haja-asutusalueella. Hanke sai vuoden 2011 aikana rahoituksen Kaste-
ohjelmasta ja hankkeen toiminta kaynnistyi lokakuussa 2011. SONet BOTNIAnN kehittdmissuunnittelija osal-
listui aktiivisesti hankkeen kdynnistamiseen liittyviin toimenpiteisiin seka hankkeen avajaisseminaarin
suunnitteluun ja jarjestelyihin. Hankkeessa ovat mukana kaikki Keski-Pohjanmaan kunnat ja Kruunupyyn
kunta.

Vanhustyo on Keski-Pohjanmaan kehittdmissuunnittelijan painopistealuetta, joten hdn on koordinoinut ko.
substanssin kehittamista SONet BOTNIAnN alueella. Vanhustydn ylimaakunnallinen tutkimus- ja kehittamis-
tyéryhma on toiminut vuodesta 2007 alkaen ja se on perustettu yhteistydssa vanhustyon kehittamisyksik-
kohankkeen kanssa. Keski-Pohjanmaan kehittamissuunnittelija on toiminut tyéryhman puheenjohtajana.
Ryhmassa on selvitetty mahdollisuuksia hankkeistaa yhteisid kehittamistavoitteita. Eteld-Pohjanmaan kehit-
tamissuunnittelijan painopistealuetta on varhaiskasvatus ja Pohjanmaan suunnittelijan vammais- ja moni-
kulttuurisuustyd. Myos naiden substanssien osalta on Keski-Pohjanmaalla tiedotettu kehittamistyon ete-
nemisesta erilaisilla foorumeilla ja verkostoitu toimijoita SONet BOTNIAnN alueen tilaisuuksiin.



