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Johdanto

Taméa julkaisu on jatkoa vuos sitten pdivanvalon ndhneelle Arkea kotirintamalla — julkaisulle (Joki-
ranta & Roivainen 2003). Kun sosiaalityon aineopinnoissa harjoitellaan tutkimuksentekoa " oikeilla
aineistoilla’, on erityisen arvokasta, etta laitoksellamme on ollut tilaisuus kéyttéa kurssillani etel&
pohjalaisten naisten kerd8maa tutkimusaineistoa. Y hteisdjen tutkimukseen suuntautuneena opettaja-
na arvostan téta aineistoa paitsi sisdltonsa, myds yhteisollisen aineistonkeruutapansa vuoksi. Kiitos

Vastuun Naiset ja Etel&Pohjanmaan maakuntamuseo!

Opiskelijoille vuosi aineiston parissa on ollut my6s aikamatka isovanhempiensa nuoruuteen. Jotkut
kurssilaiset kiinnostuivat keré&maan taman aineiston liséksi my6s omien sukulaistensa omakohtais-
tamuistitietoa sota-gjalta. Sukupolvien valinen kuilu ylittyi naisvaltaisella kurssilla helposti: ruuan-
valmistus, synnytykset ja erilaiset kriisit ovat naisten arkea tanaankin. Adneen hammasteltiin sita,
kuinka naiset jaksoivat sota-gjan kovissa olosuhteissa, kun tandan koemme olevamme niin Iujilla
paljon helpommissa tilanteissa. Erityisen koskettavaa on ollut seurata pohjalaistaustaisten opiskeli-
joiden hakeutumista kurssille. Talla aineistolla on ollut hellle selvasti omaa paikallisidentiteettia
vahvistava merkitys. Meille muille paikallisasiantuntemusta omaavat opiskelijat ovat puolestaan

olleet avuksi esimerkiksi hankalimpien murreilmaisujen tulkitsijoina.

Seminaaritdiden aiheet kuvaavat hyvin rikasta ja monipuolista tutkimusaineistoa:
" Lahiyhteisbn muutos ja merkitystalvi- ja jatkosodan aikana’

" Sotaralka japula
- Kuinka kansa ravits itsensa sodan aikana’

” Aitien arjesta selviytyminen sota-aikana vuosina 1939-1945”
" 1k&&ntyvien naisten ja vanhusten elamaé sota-aikana Etel&Pohjanmaal |a’
" Sota-gjan kriisit ja selviytyminen kotirintamalla”

Seminaaritdiden kautta avautuu nékyma naisten elinkaaren eri vaiheisiin sota ja pula-gjan Suomes-
sa. Lahes poikkeuksetta opiskelijoiden tdissd rakentuu vertailuasetelma entisgjan ja nykyisyyden
vdlille. " Terveydenhuollon kehittymisen my6ta me emme meneta lapsiamme synnytyksissa tai sai-
rauksiin samalla lailla kuin vield sota-aikana. Lapset syntyvét toivottuina, kun naiset voivat padttéa
lastensa lukuméaran itse”, kirjoittaa Satu Vaatdinen seminaaritydssdan. Toisaalta nykyperheet voi-

vat kadehtia entisaikojen yhteisojen tukiverkostoa: " Nykyiset perheet ovat pienid ja monet asuvat



kaukana sukulaisistaan, e ole mummoja ja muita sukulaisia auttamassa pienten lasten kanssa”
(Véétainen 2004, 25-26). " Sodan aikana vanhusten taytyi tehda toita l&hes kuolemaan asti”, toteaa
puolestaan Anne Meskanen. Mutta ”vanhusten arvostaminen ei ehké ole nykydan yhta korkealla
kuin sotaraikana’, han pééttelee toisaalta. Sota-gjasta myos vanhusvéestdn sosiaaliturva ja sosiaali-
palvelut ovat kehittyneet voimakkaasti. Tama on merkinnyt vanhusten itsenaisyyden lisdantymista
Toisaalta ennen perhe ja suku asuivat yleensd myds lahempéng, jolloin perheenjésenten véalit paasi-

vat muodostumaan kiinteammiksi kuin nykyadan. (Meskanen 2004, 29-30)

Nykypaivaan verrattuna myos lahiyhteison, ennen muuta naapureiden tarjoama tuki on ollut keskei-
sessd asemassa. Naapureiden kesken jaettiin ilon ja surun aiheet, mutta heihin saatettiin turvautua
my0s aineellisen avun tarpeessakin. “Siind on niin paljo kdyhtyny kulttuuri, ku sitéa pitééa haastaa ja
Sita pitda trahteerata ditte ... laittaa poyta niin koriaksi ja ... Silloon otettihin ja mentihin kutimen
kans naapurihin ja jos siela oli kahvia, niin kylla vierahallekki kupillinen annettihin ja se oli sii-
nd/.../ Sitatarjottihin mita oli.“ (Heikkinen & Helin 2004, 13-14, 17).

Sota-gjan erityisyys (selviytyminen arjesta pula-aikana ja sota-gjan kriisitilanteissa) kiinnosti myos
seminaarilaisia. Sota-gjan ruokataloutta selvittanyt Milja Markkanen selvitteli ostoskorteilla saatu-
sen selvidmisen rgjamailla. Suomalaiset elivét pula-aikana pitkalle perunan voimin. ” Perunoota oli,
ja sitd meni hehtaarikaupalla /.../ kun sitd kolome kertaa péivas sy6tiin, niin se oli se peruna joka
aterialla. Oli koko perunoona, sitte oli perunakeittoa/.../ muusia ja silakkalaatikkoa ja perunakrop-
sua’. (Markkanen 2004, 3, 14, 31)

Siviilivéestd kohtas kotirintamalla monia jérkyttéavia kokemuksia: |dheisten menetyksia ja heista
muuten eroon joutumista. Y hteiso tarjosi kuitenkin myos tukea lohduttamalla ja kannustamalla vai-
keissatilanteissa. Tuolloin auttoi myos usko, etta kaikki on lopulta ” Korkeemman kéres’ (Heikkilg,
15-16).

Téssa yhteydessd haluan esitté kiitokseni Etelé&-Pohjanmaan museolle, Vastuun Naiset ry:lle ja
kotirintamanaisille yhteistyostd. Jatkamme tyota yhteisten aineistojen parissa jélleen ensi syksyna.
Anne Eilolan t&na vuonna valmistunut sosiaalityon pro gradu- tyo ta&sté aineistosta on rohkaissut

muitakin jatkamaan seminaaritdita opinndytteiksi. Haluan kiittéd my6s seminaariini osallistuneita



opiskelijoita, Annea, Jennid, Miljaa, Satua, Tanjaa ja Sannaa, seka yhdysmiestamme Harri Jokiran-
taa SONet BOTNIASSA erittéin hyvasta yhteistyosta.

Tampereella 22.6.2004

Irene Roivainen

YTT, yliassistentti

sosiaalipolitiikan ja sosiaalityon laitos Tampereen yliopisto
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1. Johdanto

Sota-aika rikkoi vakiintuneita sukupuolten valisia tyon- ja vastuunjakoja. Aika-
kausi antoi tilaa uudenlaiselle naiskansalaisuudelle, jossa yhdistyivat aitiys ja
palkkatydlaisyys. Naiset osallistuivat sotaponnistuksiin ennen muuta Kkotirinta-
malla, jossa he pydrittivat niin kotitalouksia, maataloutta kuin teollisuuttakin.
Naisten alue, yksityinen koti, laajeni sodan aikana kotirintaman kokoiseksi
kodiksi. (Nevala, 2002, 97-98.)

Naisten tyopanoksen laajenemisen lisaksi heidan vastuunsa yhteiskunnassa
kasvoi myds monin eri tavoin. Erityisen merkittavaa oli se, etté lasten kasvatus
jai nyt lahes kokonaan naisten harteille. Kodeissa naiset joutuivat yksin hoita-
maan kaikki kaytannon asiat. Erityisen vaikea oli evakkojen ja sotaleskien ase-
ma. Osa naisista tyoskenteli myds sotatoimialueella lottina, sotilaskotisisarina,
sairaanhoitajina tai tyovelvollisina. Naapureiden ja kylalaisten apu tuli entista
tarkedmmaksi, koska kaikki olivat samanlaisessa tilanteessa: sota yhdisti
ihmiset toisiinsa. Tarkoituksenamme onkin selvittdd milla tavalla sota muutti

lahiyhteis6a ja millainen merkitys silla oli perheiden elamaan.

Etela-Pohjanmaan Maakuntamuseo suoritti 1.7.2000-31.3.2004 museaalisen
hankkeen "Kotirintaman naisten panos Pohjanmaalla sodan aikana ja sen jal-
keen 1938-1950". Tassa hankkeessa koottiin museaalista aineistoa kuten esi-
neistda, arkistomateriaalia, valokuvia, kirjeita ja paivakirjoja. Hankkeen aikana
on tallennettu sodan aikaisen kotirintamanaisen osan kokeneiden naisten muis-
titietoa naisten, nuorten ja lasten kokemuksista sodan aikana. (http://www.vas-

tuunnaiset.fi/.)

Oma kiinnostuksemme aineistoa kohtaan juontaa juurensa molempien mielen-
kiinnosta seka naistutkimusta etta historiaa kohtaan. Aineisto tuntui mielekkaal-
ta erityisesti sen takia, etta siind on ollut haastateltavina sota-ajan kokeneet
naiset. Tietysti myos aineiston keruun sijoittuminen Eteld-Pohjanmaalle vaikutti
asiaan, koska toisen tutkijan kotipaikkakunta sijaitsee nimenomaan tuolla

alueella.



Sota-aikaa on kylla tutkittu paljon, mutta yleensa aina vain miehisesta nakoékul-
masta eli miten rintamalla on pérjatty. Sota-aikaa ké&sittelevat historiateokset
kertovat yleensa rintaman tapahtumista, kun taas kotirintama on niissa koko-
naan unohdettu tai sivuutetaan lyhyella maininnalla. Naiden haastattelujen
kautta saadaan naisten aani kuuluviin ja nimenomaan kotirintaman nakoékul-
masta. Sota-ajan kokeneet naiset alkavat olla melko idkkaitd, minka takia onkin

tarkeda saada heidan muistonsa tallennettua myaos jalkipolville.

2. Tutkimuksen tehtavat ja tavoitteet

Tutkimuksemme kohteena on lahiyhteison merkitys sota-aikana, etenkin per-
heen, sukulaisten, naapurien, siirtolaisten ja sotavankien kannalta. Tarkaste-
lemme lahiyhteis6n muuttumista ja laajentumista sek& sen merkitysta sotavuo-
sien aikana. Olemme kiinnostuneita siita oliko muutos pysyvaa vai vain het-

kellistd, sodan aikaan liittyvaa.

2.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksemme tarkoituksena on selvittd&d miten perhe (perheen muoto) muut-
tui sodan aikana ja millaisia vaikutuksia silla oli perheen arkeen. Liséksi halu-

amme selvittaa:

— Tuliko isoimmista kaupungeista sukulaisia evakkoon?

— Millainen oli yhteys naapureihin?

— Miten suhtauduttiin siirtolaisiin ja sotavankeihin ja enta millainen
vaikutus heilld oli perheen arkeen, osallistuivatko he talon t6ihin?

— Oliko mitd&n ongelmia siirtolaisten tai sotavankien kanssa?

— Onko yhteydenpito siirtolaisiin jatkunut viela sodan jalkeenkin?

Edella mainittujen kysymysten kautta saadaan vastauksia miten ja missa laa-
juudessa lahiyhteis6 muuttui. Koska kyseessa oli poikkeukselliset olot sodan
vuoksi, perhe muuttui vaistamattd miesten lahdettya rintamalle ja loi ihmisten

elamaan epavarmuutta tulevasta ja siksi omalla lahiyhteisolla oli suuri merkitys.



3. Teoreettinen viitekehys

Sodan aikaista kotirintamaa on tutkittu hyvin vahan. Yksi tutkimus, jonka l6ysim-
me, oli Naisten aseet, suomalaisena naisena talvi- ja jatkosodassa, jonka ovat
toimittaneet Riikka Raitis ja Elina Haavio- Mannila (1993). Tutkimus kasitteli
naisten sodanaikaista asemaa ja heidan tyopanostaan. Tutkimus koostui myds
eri teemoista, mutta erosi "Kotirintaman naisten panos Pohjanmaalla sodan
aikana ja sen jalkeen 1938-1950" — hankkeesta, siten ettd se oli toteutettu
kyselylomakkeilla. Muunlaisia tutkimuksia kotirintaman naisista sodanaikana

emme onnistuneet |0ytamaan.

Koska tutkimuksemme aiheena on l|&hiyhteison muuttuminen sodanaikana,
oleellista on ollut tarkastella my6s yhteisollisyytta kasittelevaa kirjallisuutta seka
tutkimuksia. Varsinaisesti lahiyhteis¢ -kasitteestd |0ytyi huonosti materiaalia.
Loysimme jonkin verran kylayhteisosta kertovia teoksia, mutta niiden hyédynta-

minen tasséa tutkimuksessa oli vahaista.

3.1 Keskeisia kasitteita

Aineistoa ensimmaisia kertoja lukiessamme nousivat seuraavat aiheet esiin:
yhteisollisyys, naapuruus, perhe, siirtolaiset ja sotavangit. Muut kasitteet, jotka
olemme tahan lisdnneet liittyvdt meidan mielestdmme oleellisesti tdhén
tutkimukseen. Lahiyhteisbn kéasitteen maarittelimme siten miten ndemme sen

olevan oleellista aiheen kannalta.

3.1.1 Yhteisollisyys

Yhteis6 on maaritelty sellaiseksi sosiaaliseksi yksikoksi, josta voidaan tunnistaa
seuraavia ominaispiirteitd: yhteenkuuluvuus, sosiaalinen vuorovaikutus ja yhtei-
sen padamaaran tavoittelu. Yhteenkuuluvuus ilmenee ihmisten tarpeina kuulua
johonkin ja keskinaisena riippuvuutena, sosiaalisten instituutioiden olemassa
olona sekd hyvaksytyksi tulemisen tunteena. Yhteisd voidaan kasittdd tunne-

siteiksi, jossa yhteenkuuluvuus on yhta kuin “me-henki®. (Asikainen 1999, 20.)



Yhteisollisen toiminnan edellytyksen&d on, ettd vuorovaikutukseen osallistuu
toimijoina yksiloista tavalla tai toisella muodostuva ryhma. Yhteisollisyyteen
voidaan liittd& piirteita pyyteettomyydestd eli altruismista, jolloin toiseen ihmi-
seen kohdistuva huolenpito merkitsee aitoa kiinnostusta toisesta ihmisestq,

valittamista ja hyvantahtoisuutta. (Asikainen 1999, 21.)

3.1.2 Lahiyhteiso

Oletuksenamme on, etta tutkimuksen lahiyhteisd koostuu paaasiassa perhees-
ta, lahisukulaisista ja kenties naapureista. Siirtolaiset ja sotavangit laajensivat
tata yhteison piiria, koska he asuivat samassa pihapiirissa tai jopa samoissa
tiloissa kuin heidat majoittanut perhe. Koska sota vei kotoa pois miesvaen; avio-
miehet, isat, pojat, veljet, naiset ja lapset jaivat kotiin, mika osaltaan muutti per-
heen kokoonpanoa. Kaikille samanlainen tilanne mahdollisesti yhdisti naapu-

reitakin enemman toisiinsa.

3.1.3 Kylayhteis6 ja naapuruus

Yhteisollisyys liittyy vahvasti myos alueellisuuteen, kuten omaan kyldan. Kylaa
voidaankin pitdd ihanteellisena paikallisyhteisond, jossa vuorovaikutus on
valitbnta ja henkilékohtaista. (Lehtonen, 1990, 219.)

Talkoot ovat olleet suomalaisen talonpoikaiskulttuurin ikivanha tyolla auttamisen
tapa, joka on voimakkaasti ja terveesti heijastanut menneitten sukupolvien val-
veutunutta yhteiskunnallista vastuuntuntoa. Talkoot ja keskindinen naapuriapu
ovat kuuluneet kylayhteison jasenten kunniakkaisiin ja mieluisiin velvollisuuk-
siin, liittyneet kiintedsti jokapaivaiseen eldmanjarjestykseen ja edistaneet kylan
asukkaiden yhteenkuuluvuutta. (Leiponen, 1987, 11.) Vapaaehtoinen tybapu —
talkootoiminta — laajeni toisen maailmansodan vaikeissa oloissa valtavaksi kan-
sanliikkeeksi, johon osallistuivat kaytannéssa koko kansa: nuoret ja vanhat,
miehet ja naiset, maalaiset ja kaupunkilaiset. Talkootydlla autettiin sodan joh-
dosta vaikeuksiin joutuneita siirtolais- ja rintamamiesperheitd, sotainvalideja,

sotaleskia ja — orpoja. Sen avulla korvattiin osaltaan my6s sita tyévoimapulaa,



joka syntyi satojentuhansien tydikdisten miesten jouduttua vuosikausiksi maan-

puolustustehtaviin. (emt. , 7.)

3.1.4 Sosiaalinen verkosto ja sosiaalinen tuki

Sosiaalista verkostoa ja sosiaalista tukea ei pida sekoittaa keskenaan. Ne kylla
littyvat toisiinsa, mutta tarkoittavat hieman eri asioita. Sosiaalista verkostoa
sindllaan ei ole olemassa, vaan se on kasite, jonka avulla voidaan kuvata ihmis-
suhteiden kokonaisuutta (Seikkula, 1996, 16).

Seikkula on tulkinnut Hessle&d (1991; ref. Seikkula 1996, 17), joka on erottanut
sosiaalisen verkoston ja sosiaalisen tuen kasitteet toisistaan, siten etta
sosiaalisen tuen kasite viittaa yksiloon kohdistuvaan tukeen, tukea antavaan
toimenpiteeseen ihmissuhteissa. Sosiaalinen verkosto taas kasittelee tallaisista
ihmissuhteista muodostuvia dynaamisia kokonaisuuksia, ja jotka ovat aina

vastavuoroisia.

Sosiaalinen verkosto on yksilon sosiaalista identiteettia rakentavien ihmissuhtei-
den kuvaus. Siind kasitelladn yksilon sosiaalisia suhteita yksilon itsensa koke-
muksina siita, kenen kanssa han on tekemisissa, keneltd han voi saada apua

ongelmissa, ketka verkostossa ovat toistensa kanssa suhteissa. (emt. , 32.)

Sosiaalisessa verkostossaan yksilo toimii eri ryhmittymissa, mikrosysteemeissa,
joiden valiset yhteydet ovat tarkeita. Yleensa verkostoa kuvataan nelilohkoisena
kenttdnd, johon kuuluvat (1) perhe, (2) sukulaiset, (3) koulun tai tyGpaikan tai
sitten muut paivittaiset toistuvat ihmissuhteet seka (4) ystavat, naapurit ja muut

ihmissuhteet. (emt. , 32.)

Vertaisverkostot perustuvat ihmisten samankaltaiseen eldméntilanteeseen ja
kokemuksiin. Niistd saatu keskinainen tuki helpottaa merkittavasti erilaisissa
elamantilanteissa. Muiden auttamisen kautta ihminen kokee myds itsensa

merkitykselliseksi ja tarkeaksi. (Nylund, 2004.)



3.1.5 Perhekasitys 1900-1940-luvulla

Keurulainen on tulkinnut vaitoskirjassaan Lahikaista (1977; ref. Keurulainen
1998, 55), jonka mielesta perhetta tulee tarkastella historiallisen viitekehyksen
kautta aina omaan aikaansa sidoksissa olevana ja omassa yhteiskunnallisessa
miljoossadan elavana yksikkonad. Agraariyhteiskunnassa eli 1900-1940-luvulla
perhe oli yksikko, jonka ymparilla kaikki keskeiset toiminnot pyorivat. Se oli
tuolloin tuotantoyksikkd ja kuluttaja seka varsinainen kotitalous, joka omisti
tuotantovalineensa seka tuotti ja kulutti itse omat tuotteensa. Perhe oli suuri,
silla siihen kuului isé&n, aidin ja lukuisten lasten lisaksi toisen tai molempien
puolisoiden vanhemmat seka varsin usein myos tilan tyontekijoitd perheineen.
Perhe oli monen sukupolven ja vieraan tydvoiman muodostama yhteiso.
Puolisoiden tydnjako oli hyvin selvd, sillA nainen vastasi kotitbista ja
lastenhoidosta, mutta miehen vastuulla olivat taas maanviljely ja vetojuhdat,
joita tarvittin maatalous- ja metsatdissa, asuin- ja talousrakennusten
kunnossapito ja korjaukset sekd maatilan kalustohankinnat. Naisten vastuulla
olivat sisatytt ja miesten vastuulla ulkoty6t ja nain tyonkuvat olivatkin hyvin
selkeitd. (Haggman, 1994, 36-43, 162-200.)

Sota-aikana perheen merkitysta rakennettiin uudelleen ja poikkeuksellisista
oloista huolimatta perheyhteys haluttiin pitaa tiiviina ja perhe yhdessa fyysisesta
erosta huolimatta. Ulkopuolelta tuleva kriisi oli erityisen omiaan vetdmaan yhtei-
soOn ja perheen jasenia lahemmaksi toisiaan. Odottaminen ja toivo paremmasta
toimivat selviytymiskeinoina vaikeiden poikkeusaikojen yli. Oman perheen ja su-
vun selviytyminen saatettiin niin ikd&n rinnastaa maan itsenaisena sailymiseen.
Naisen erityisena tehtavana kotirintamalla oli perheesta huolehtiminen. (Nevala,
2002, 97.)

3.1.6 Siirtolaiset

Siirtolaisilla tarkoitetaan tdssa nimenomaan siirtokarjalaisten eli luovutetun Kar-
jalan alueelta sodan tai rauhanehtojen vuoksi pois siirtyneita. Kaikkiaan siirtova-
kea luovutetulta alueelta oli noin 420 000, joista 410 000 oli karjalaisia. Evakuoi-

tujen sijoituspaikkakuntien valintaan vaikuttivat rautateiden kuljetusmahdollisuu-



det ja vaestonsuojelulliset nakdkohdat. Etelaisiin [aaneihin oli varattu sijoitusalu-
eita suurten kaupunkien (mm. Helsingin, Tampereen ja Turun) vaeston mahdol-
lista evakuointia varten, joten niihin ei juuri sijoitettu siirtovakea. Sen vuoksi siir-
tovdked ohjattiin paljon entiseen Vaasan laaniin. Hyvien rautatieyhteyksien
paéassa oleviin kuntiin sijoitettin enemman véakea kuin syrjaisille alueille. (Raitis,
1993, 201; 212))

3.1.7 Sotavangit

Suomalaiset joukot ottivat jatkosodan aikana yli 60 000 neuvostoliittolaista sota-
vankia. Sotavankeja kaytettiin tbissd paikkaamassa sodasta johtuvaa pysyvaa
tyovoimapulaa ja he olivat alusta lahtien tarkea tyévoimareservi. Heita sijoitettiin
erilaisiin tyOtehtaviin, joita olivat mm. metsa- ja maataloustytt, sekd armeijan
linnoitus- ja tiety6t. Jatkosodan aikana oli suomalaisissa maalaistaloissa téissa
noin 40 000 sotavankia. (Mikkola, 2002, 278; Lovio, 1993, 92.)

4. Tutkimuksen toteutus

4.1 Tutkimusmenetelma

Kaytamme tutkimuksessa narratiivista lahestymistapaa, jonka kautta olemme
lahteneet tarkastelemaan haastatteluja. Ne haastattelut, jotka valitsimme tah&n
tutkimukseen, sisalsivat paljon haastateltujen omaa kerrontaa ja heidén tuotta-
maansa tarinaa sota-ajan kokemuksista. Ihmisen jalkikateen hahmottamaa ku-
vaa eldmansa kulusta ja tapahtumista voidaan tarkastella tarinana. Narratiivinen
lahestymistapa sopii hyvin ihmisen tarkasteluun aktiivisena, merkityksid anta-
vana toimijana. Juuri tarinallisuuden kautta kertomukset ilmentavat kulttuurista
todellisuutta. (Hanninen 2000.)

Ensimmainen lahestyminen aineistoon tutkimuksessamme tapahtui teemoitte-
lun kautta. Aineistosta nostetaan esiin tutkimusongelmaa valaisevia teemoja.
Nain on mahdollista vertailla tiettyjen teemojen esiintymistd ja ilmenemisté

aineistossa. Tekstimassasta on ensin pyrittava loytamaan ja sen jalkeen erotel-



tava tutkimusongelman kannalta olennaiset aiheet. (Eskola & Suoranta 2001,
174.) Jo tutkimuksen alkuvaiheessa olimme nostaneet esiin ne teemat, jotka
littyvat laheisesti tutkimusongelmaan. Naita lahiyhteison laajenemiseen sodan-
aikana liittyvia teemoja 10ytyi useita, joita ovat perhe, naapurit, siirtolaiset ja
sotavangit. Koko aineistoa tarkasteltaessa yhdistavana tekijand pidimme

yhteisollisyyden ilmenemista.

Teemoittelun jalkeen aineisto voidaan myos tyypitella. Talla tarkoitetaan sita,
etta eri teemojen siséltd etsitddn yhteisia ominaisuuksia ja muodostetaan naista
yhteisista nakemyksista erédanlainen yleistys, tyyppiesimerkki. Tyypittelyssa tii-
vistetdan joukko tiettyd teemaa koskevia nédkemyksia yleistykseksi. Tyypittely
edellyttaa siis jonkinlaista tarinajoukon jasentamisté toisin sanoen teemoittelua.
(Eskola & Suoranta 2001, 181-185.)

Omassa tutkimuksessamme olemme pyrkineet |6ytamaan mahdollisimman
yleisen tyypin eli mukaan on otettu vain sellaisia asioita, jotka esiintyvat suu-
ressa osassa tai kaikissa vastauksissa. Eli haastateltujen kokemukset voidaan
yleistdd eraanlaiseksi yhteenvedoksi, johon on koottu tyypillisia vastauksia
useasta eri haastattelusta (emt. ,182). Olemme koettaneet |6ytd& aineistosta ne
kaikkein olennaisimmat asiat, jotka kuvastavat lahiyhteison laajentumista
sodanaikana. Tarkoituksenamme ei ole ollut yleistda asioita liikaa vaan olemme
koettaneet tuoda esiin myoOs poikkeavia ndkemyksia ja suhtautumistapoja.
Samankaltaisuuksien hakeminen aineistosta tdss& meidan tutkimuksessamme
tarkoittaa sita, ettd eri teemojen kautta olemme pyrkineet I6ytamaan tyypillisia
piirteitaq, jotka ovat kuvanneet sodan aikaisen l&hiyhteison muutosta ja sen

merkitysta.

4.2 Aineisto

Museaalisen hankkeen "Kotirintaman naisten panos Pohjanmaalla sodan aika-
na ja sen jalkeen 1938-1950" toteuttamisen tueksi pohjalaiset naiset perustivat
naisjarjestojen verkoston nimeltaan Vastuun Naiset ry vuonna 1999. Yhdistys

mm. ker&a ja tallentaa tietoja naisten elamésta sodan aikana. Selvitystydympa-
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ristd kasittdd entisen Vaasan laanin alueen. Koko hankkeen tavoitteena on
selvittaa kotirintamalla el&neiden naisten, nuorten ja lasten selviytymista sota-
aikana ja sodan jalkeisen murroksen aikana turvaten taten kotirintamanaisten

tarinoiden sailymisen. (http://www.vastuunnaiset.fi/.)

Aineistomme koostuu Pohjanmaan kotirintamalla toimineiden naisten teema-
haastatteluista. Teemahaastattelussa kaikkein oleellisinta on se, etta yksityis-
kohtaisten kysymysten sijaan haastattelu etenee tiettyjen keskeisten teemojen
varassa, jotka ovat kaikille haastateltaville samat. Teemahaastattelu on erdan-
lainen keskustelu, jossa tutkittavien &ani tulee kuuluviin. (Hirsjarvi & Hurme
2001, 48.) Aineistomme teemat kéasittelivat muun muassa ruoka-, vaate-,
energiahuoltoa, hygieniaa, tapatietoutta, kodinsisustusta, tiedotusta ja tiedon-
kulkua, tyontekoa, harrastuksia, sairaanhoitoa, rakentamista, korjausta ja
uudisrakentamista, sotavankeja ja siirtolaisia (Jokiranta & Roivainen, luennot
11.9.2003).

Haastattelut on kerétty Vastuun naiset ry: n vapaaehtoistyontekijéiden avustuk-
sella. Haastattelijat ovat osallistuneet koulutukseen ennen haastattelujen teke-
mistd. Aineistossa on nahtavissé haastattelijan vaikutus: toisissa haastatteluis-
sa asia lahtee ronsyilemaan ehka hieman sivuun itse aiheesta, kun taas toisissa
haastattelija johdattelee haastateltavaa kohti haluamaansa vastausta. Koska
kyseessd on melko idkkaat haastateltavat, haastattelua on saattanut haitata
heidan heikentynyt kuulonsa. Haastateltava ei valttamattd ole pyytanyt esitta-
maan kysymysta uudelleen vaan on vastannut siihen, mita han luulee etta on
kysytty. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 134.)

Koska haastattelut ja litteroinnit ovat muiden tekemia ja me olemme oikeastaan
jo kolmansia, jotka aineistoa “tulkitsevat®, tama asettaa meille tiettyja rajoituksia
omassa tulkinnassamme. Emme esimerkiksi voi palata kysyméén jotain epasel-
vaa asiaa, se vaan jaa epaselvaksi. Haastattelijalla ja litteroijalla on voinut olla
tietty kasitys tai tuntuma jostain asiayhteydesta, mutta se saattaa kuitenkin olla
erilainen miten me olisimme asian tulkinneet. Td&ma voidaan nahda myo6s posi-
tiivisena asiana, koska me pystymme tarkastelemaan aineistoa objektiivisesti ja

Kriittisesti.
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4.3 Haastattelujen valinta

Valitsimme aineistosta 18 sellaista haastattelua, joissa oli paljon kerrontaa ja
jotka kuvasivat parhaiten meiddn asettamaamme tutkimuskysymysta. Haastat-
telujen suuri maara johtuu siitd, ettd osa haastatteluista kasitteli vain muutamaa
kohtaa tutkimuksen teemoista. Joissakin haastatteluissa kerrottin enemmaéan
perheesta ja naapureista ja toisissa keskityttiin taas siirtolaisiin. Aineistosta ja-
timme pois kaikki sellaiset haastattelut, jotka sisalsivat paljon muutaman sanan
vastauksia ja myos sellaiset, joissa haastattelija johdatteli useasti haastatelta-

vaa haluamaansa suuntaan eli haki vain vahvistusta omille oletuksilleen.

5. Tulosten esittely

Olemme pyrkineet kuvaamaan valitsemiemme haastattelujen perusteella sita
miten kotirintaman lahiyhteis6 muodostui ja laajeni sota-aikana. Halusimme
tuoda esiin aineistosta nousseita yleisia kasityksia kotirintaman arjesta ja lahiyh-
teison merkitysta siind. Emme kuitenkaan halunneet yleistaa liikaa vaan olem-

me tuoneet esiin myos poikkeavia suhtautumistapoja asioihin.

5.1 “Koko kyla eli yhdess&*

Sota-aika yhdisti ihmiset tiivimmin toisiinsa. Kaikki kokivat olevansa taistele-
massa saman asian puolesta: kukin omalla tavallaan, miehet rintamalla ja nai-
set ja lapset taas kotirintamalla. Koko kyl& eli saman asian puolesta: toisista pi-
dettiin huolta. Sosiaalisten verkostojen avulla yllapidettiin omaa ja toisten toivoa

siita, ettd sodasta selvitddn, kunhan vaan pidetaan yhdessa toisista huolta.

“Kylla kaikkien oli otettava osaa tdhan yhteiseen, yhteiseen
kamppailuun /.../ Etta se yhteishenki, eihan siitd ois tullu mitaan
siitd elamisesta, jos me ois vetaydytty silla tavalla eroon, niin etta ei

toinen toisistamme olis tietty.” (Haastattelu 3)
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Naapureita autettiin maatdissa tai rakennus- ja korjaustdissa ja osa toista tehtiin
myos talkoilla, johon osallistui kylasta sitten enemmankin vakea. Naapurissa
kaytiin useasti vierailuilla ja silloin vaihdettiin samalla kaikki kuulumiset seka
oman perheen etta muiden kylalaistenkin. Poikkeuksiakin kuitenkin I6ytyy: osa
ihmisista selvisi talon kaikista tdistd oman perheen voimin, apua ei joko pyydet-

ty keltdan tai sitd ei saatu, vaikka olisikin tarvittu.

“Haastattelija: /.../ Nyt kysyisinki tuosta yhteenkuuluvaisuudesta.
Etta tuntuko sodan aikana, oliko naapureiden, sukulaisten tai, ketka
niin ku kuuluis siihen meidan porukkaan, tai sillai yhteiskuu-

yhteenkuuluvaisuutta? Vai oliko se niin ku koko Suomen kansa?

Haastateltava: No kylla siihen ainaki meilla kuuluu naapurit, jotta,
ettd kuulumisia vaihdettihin ja juteltihin ja. En ma muista yhtaa, etta
olis ollu poikkipuolinen, mutta ehka, siis siis..(?). Mutta me oltihin
aina yhtd maata. Mutta niin, mahdollisesti niitaki oli. Mutta kylla
melekeen tuota sen, tuota sodan, jotta niin ku kaikki semmonen
oli..(?). Mista hyvin paljo puhuttihin ja..(?) keskenaan ja, ja ja
tosiaan voivoteltihinka ja kun lehdet kirjootti, jotta oli tappioota tullu,
niin sehan oli nyt semmonen juttu, etta sita surtihin, mutta se mika
yks juttu oli sellaanen, niin me rukooltihin paljo, siis etta tama

kaikki, kaikki tuota menis hyvin/.../ * (Haastattelu 10)

Perhe oli sodan aikana se perusyksikko, joka p&&asiassa huolehti talon tdista,
mutta siirtolaisten ja sotavankien tuleminen muutti talon sisaistd tydnjakoa.
Myo6s lahisukulaisten tydpanos helpotti osaltaan tydntekoa. Erityisesti tAma lisa-
tyovoima helpotti sellaisten perheiden asemaa, joista mies oli rintamalla eika
talossa ollut raskaaseen tyo6hon kykenevid vanhoja miehid. Lapset osallistuivat
my6s omalta osaltaan talon téihin sen mukaan, kun jaksoivat. Lapset joutuivat
tekeméan toitd laidasta laitaan raskaista peltotbista pienempien sisarusten

hoitoon.

Seurakuntaa ja kirkkoa ylipdatddn ei koettu erityisend avunantajana sodan

aikana. Enimméakseen kirkon rooli nakyi hautajaisissa ja haissa tai muiden
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kirkollisten tilaisuuksien yhteydessa. Kirkon ei koettu ainakaan aineellisesti
auttavan, hengellisesta avusta ei oikein 16ytynyt mainintaa. Eroja |6ytyy kuiten-
kin eri paikkakuntien valilla, koska toiset alueet ovat saattaneet olla uskon-
nollisempia kuin toiset. Jossakin kyldssa on ollut aktiivinen “hengenmies*, joka
on lohduttanut ja tukenut kylaldisia surun kohdatessa. Luultavasti ihmiset
kuitenkin itse rukoilivat l&heistensa puolesta, jotka olivat rintamalla, mutta ehka
se on ollut sen verran vaikea asia, etta sita ei ole kovinkaan moni haastatteluis-

sa ottanut esiin.

5.2 “Meita oli kahdeksan lasta ja tuota isa ja aiti ja mumma*“

Yleenséa perhe koostui vanhemmista, lapsista, mahdollisesti myds isovanhem-
mista ja kenties jostain sukulaisista, jotka olivat tulleet auttamaan talon toissa.
Muutamissa haastatteluissa haastateltavat kertoivat, ettd oli myds maalta
lahdetty auttamaan kaupungissa asuvia sukulaisia. Pd&asiassa ty6t kuitenkin
hoidettin oman perheen voimin. Muutamien haastateltavien talouteen on
kuulunut myos palvelusvéked, mutta se on tarkoittanut sitd, ettd kyseessa on
ollut iso tila, jonka t6itd ei olla pystytty oman perheen voimin endéd tekemaan

vaan avuksi on tarvittu myds piikoja ja renkeja.

“l...] ja joka talosta melkein oli rintamalla mydskin miehi&. Paitsi ei
minun kodistani, koska minulle ei ole veljid ja is& oli jo niin vanha,
ettei h&n osallistunu. Mutta ku isa joutu olemaan hyvin paljon
erilaisissa luottamustehtavissa, semmosissa mihka kansanhuolto
maarasi. Ettd han oli koko kesdkauden poissa, niin sanottuna
uittopaallikkona ja minulle lankesivat sitte kotona maanviljelystyot,
karjanhoitotyot, kaikki kotity6t, koska sisareni, joka oli minusta
kolme vuotta vanhempi, niin han joutui sitte tdman jatkosodan

aikana tuonne rintamalle ladkintatehtéaviin.”“ (Haastattelu 3)
Varsinkin sellaisissa perheissa, joissa ei aiti pystynyt tekemaan tyéta esimerkik-

si sairauden takia, lapset joutuivat ottamaan kovasti vastuuta itselleen talon

toista. Lasten tyot olivat sitd, mitd kukin kykeni tekem&én: osa pystyi auttamaan
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peltotoissa ja eldinten hoidossa, mutta mukaan mahtui myds pienempien sisa-
rusten hoitamista. Lasten tehtavana ei siis ollut juoksennella pitkin kylanraittia
vaan he ottivat aktiivisesti osaa talon t6ihin oman kykynsad ja jaksamisensa

mukaan.

“/...I Ja mina olin sillon kun talvisota syttyi, olin tayttanyt siis talvella
aikasemmin viistoista vuotta. Mutta minun aitini sairastu hyvin
vakavasti nivelreumaan ollessani kakstoistavuotias. Ja nain ollen
mina jouduin ottamaan vastuuta hyvin paljon jo semmosena
lapsena kotitdista, koska é&idistd ei siihen ollut. Jotta sillon ku
talvisota sytty, niin mina olin jo niin kuin aikuinen ihminen. Olin aika
voimakkaasti rakenteeltani néissd raskaissa toissd kehittynyt, ja
sitten kun tuli valirauha, no silloin oli omat tehtadvansa. Sehan oli
vaativaa tyontekkoa sillonkin ja samaten koko jatkosodan ajan/.../*
(Haastattelu 3)

Perheen miesvaki oli yleensa rintamalla, mutta vanhemmat miehet, jotka eivat
enda ikdnsé puolesta olleet kelvollisia sotimaan, olivat korvaamaton apu kotirin-
tamalla. Heilla oli hyvia neuvoja ja monet heista pystyivat viela tekemaan tyota-

kin ja sitd kautta auttamaan talon toissa.

Tyonteko maaritti ihmisten elaméaa pitkalti sodan aikana. Ei voinut jddda mietti-
maan sitd, miten kauhea asia sota on ja kuinka laheisille tulee lopulta kAymaan.
Oli vain péaivasta toiseen jaksettava huolehtia talon toista. Jaksamista ei paljon
kyseenalaistettu, koska jos ei téitadn hoitanut, ei niita kukaan muukaan toisen
puolesta tehnyt. Jokaisen oli hoidettava osansa. Erds haastateltavista toteaakin,
etta illalla meni nukkumaan melkein seini& pidellen, kun oli niin poikki, mutta aa-
mulla taas tunsi itsensa levanneeksi ja koko karuselli alkoi uudelleen. Elama ei
kuitenkaan sodankaan aikana ollut pelkkd& ruumiillista tyotd vaan mukaan

mahtui myds henkista aktivointia:

“No eihan sitd, sitdhan ois kuollu ja ndantyny, jos ei ollu muutaki.

Minahan silloin sota-aikana luin kansanvalistuksella kirjeopistolla
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melkein keskikoulun aineet lapi./.../ Kato ku se oli, se ois ollu
muuten semmonen, ei sita ois ihminen, nuori ihminen kestany, jollei

ollu myoski henkisid pakoteitd.” (Haastattelu 3)

Haastatellut naiset ovat olleet nuoria sodan aikana ja heidan elamaansa on
mahtunut muutakin kuin tyotd paivasta toiseen: he ovat halunneet sivistda
itsedan huolimatta siita, ettd on ollut kyseessa poikkeukselliset olot sodan takia.
Opiskelu tai joku muu henkinen pakotie on luonut mahdollisuuden paasta irti

sodan jokapaivaisesta lasnaolosta jollakin tavalla.

5.3 “Naapuriapu oli niin jotta mentihin heti, jos tilanne oli sellaanen*

Sota-aikana ei naapureita tarvinnut olla pyytamassa auttamaan vaan se oli it-
sestaanselvyys. Joistakin taloista [0ytyi naisia tai nuoria tytt6ja, jotka olivat taita-
via kasittelemaan hevosia ja koneita ja télla tavoin he auttoivat monia naapurei-
ta. Naapurissa kaytiin useasti ja autettiin hadan hetkella. Sota-aikana sama ti-

lanne yhdisti naapureita lahemmin toisiinsa.

“/...IMin& tein hyvin paljon sota-aikana myodskin naapureissa tyota
sen lisdksi ettda mind tein kotona, koska nyt oli naitd, niin kun
jokahinen tietda, oli perheita joissa oli nuori eméanta ja pienia lapsia
ja miehié ei ollut ollenkaan.../Mina olin semmonen hevostytto sitte
aina, joka jouduin myoskin hyvin paljon hevosten kanssa tekemisiin
ja, ja ja myoskin koneenkayttdjana ja. Mina kiersin pitkin talvee
naapureissa puint, puintireissuilla, puimakonneen ja, ja ja hakapon-

ton kanssa./.../." (Haastattelu 3)

Naapurien kanssa vaihdettiin kuulumisia ja juteltiin muuten vain. Jos jonkun ta-
lon ikkunasta ei valoja nakynyt, siella kaytiin katsomassa etta ei kai mitdéan ollut
sattunut. Naapurille vietiin esimerkiksi leivontapéaivana lampimaisleipaa ja jos jo-
ku sattui tulemaan kauempaa kyldan leivontapaivana, han sai myoskin lampi-

maisia mukaansa. Jos naapurissa oli sattunut jokin onnettomuus tai vaikka hau-
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tajaisiin tarvittiin esimerkiksi jauhoja tai maitoa, niin sita annettiin kukin sen mu-
kaan mita omistaan pystyi antamaan. Sodan aikana kun oli puutetta vahan kai-
kesta. Haluttiin auttaa, ehka senkin takia, etta jos itse joskus tarvitsisi apua, sita
olisi helpompi saada, jos itsekin on auttanut toisia hadan hetkella.

Naapurissa kaynti on sodan aikaan ollut paljon valittomampaa: kylailijan ei tar-
vinnut etukateen ilmoittaa tulostaan eika isantavaen tarvinnut laittaa vieraalle
kahvipoytdd koreaksi. Vieraalle riitti kuppi kahvia mukavassa seurassa kuten

seuraava patka erdasta haastattelusta kertookin:

“Siin& on niin paljo kéyhtyny kulttuuri, ku sita pitdd haastaa ja sita
pitdd trahteerata sitte...laittaa poytd niin koriaksi ja... Silloon
otettihin ja mentihin kutimen kans naapurihin ja jos siela oli kahvia,
niin kylla vierahallekki kupillinen annettihin ja se oli siina./.../Sita

tarjottihin mita oli.“ (Haastattelu 13)

Erityisesti naapureista oli tukea ja turvaa, jos kyseessa oli pieni kyla. Silloin kai-
kista pidettiin huolta ja otettiin osaa toisten seka iloon etta suruun. Poikkeuksia
tastakin aineistosta kuitenkin 10ytyi: yksi haastateltava, jonka valitsimme tarkas-
telun kohteeksi, toteaa, ettd he hoitivat perhepiirin kesken kaikki tyot, koska ta-
lossa oli nuorta vakea sen verran, etta tyot pystyttiin hoitamaan ilman ulkopuo-
lista apua. Aivan ilman naapurien apua ei tamakaan haastateltava ole kuiten-
kaan ollut, koska myohemmin han toteaa, etta talkoita kuitenkin pidettiin kyla-
laisten kesken. Seuraava lainaus kuvaa hyvin sita, milla tavoin ihmisten autta-

miseen suhtauduttiin sodan aikana:

“l...Ikoko kyla eli yhdessa. Siis se oli niin, ettd ei siella sellaisia
rajoja tunnettu. Ja mika ihmeellisinta, etta silloin sota-aikanakin, niin
kylld meilla oli tdmé& yhteinen myo6skin, jos jai vahan vapaa-aikaa,
niin sitd oli sitd aikaa toisille. Nimenomaan tammaodsena
talkoojuttuina. Talkoillahan né&ita t6ita tehtiin. Ja vaikkei talosta oltu
jostain pyydettykaan, mutta kun tiedettiin, etta siella apua tarvitaan,
niin sitte jarjestettiin vaan, etta jahas, sinne mennéan nyt tekemaan

se ja se ty0. Tama oli kaikki téllasta.” (Haastattelu 3)
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Ihmiset tarjosivat apuaan ilman pyytamatta ja menivat jonnekin taloon teke-
maan talkoilla jonkun sellaisen tyon, joka tiedettiin etta se pitdd saada tehdyksi.
Ihmiset ovat puhtaasti hyvasta sydamestaan lahteneet auttamaan naapuria ja

se on vahvistanut koko kylan yhteenkuuluvuutta.

5.4 “Ne oli kovasti ilosia ja ystavallisia ja tyytyvaisia.”

Kun siirtovakea sijoitettiin taloihin, pyrittiin siihen, ettei perheita hajoteta. Jos
perhe oli suuri tai siind asui useampaa sukupolvea, yritettiin heille 16ytaa sellai-
nen majapaikka johon kaikki mahtuivat. Usein kavi niin, etteivat kaikki mahtu-
neet saman katon alle ja esimerkiksi mummut ja vaarit majoitettiin erilliseen
rakennukseen, joka sijaitsi talon pihapiirissd. Myds samalta paikkakunnalta
lahteneet siirtolaiset pyrittiin sijoittamaan mahdollisimman lahelle toisiaan. Nain
sopeutuminen uuteen yhteis6on helpottui, kun oli muita samassa tilanteessa

olevia joilta sai tukea ja turvaa.

Monet perheet yrittivat laittaa parastaan vaikka kaikille ei aina patjaa tai sankya
loytynytk&an. Sitten vain keksittiin tilapdisia ratkaisuja ja tehtiin siskonpeteja
tuvan lattialle. Joustamista vaadittiin seka siirtolaisilta ettd oman talon vaelta,
eikd erimielisyyksiltd aina valtytty. Vastaanotto vaihteli paljonkin taloittain ja
paikkakunnittain. Toiset kohtelivat siirtolaisia ystavéllisesti ja ymmarsivat heidéan
hankalan tilanteensa ja toisissa taloissa kohtelu oli kurjaa ja ihmeteltin miksi
Karjalasta oli lahdetty muiden nurkkiin pyérimaan. Suhtautumista siirtolaisiin oli
yhtd monenlaista kuin oli taloakin, mutta paasaantoisesti siirtolaisiin suhtau-

duttiin positiivisesti ja heidat otettiin mukaan perheen arkeen.

“Ei, kylld ne oli kylla, yleensadkin oli kylla meilla pain silla tavalla,
ettd evakot sai melkein parhaat paikat. Ne oli sitten ihan niin kun
vaen kanssa samassa. Niin kun tamakin Nurmela, joka meilla oli

kauan, niin ne oli ihan samassa meidan kanssa.“ (Haastattelu 3)

“I...] yks eméantad oli sanonu, ettd mita lahitte, olsitte pysyny siela.
Niin tdmé& siirtolaisemanta oli sanonu, etta eikkd eméanta oo kuullu,

ettd ny on sota, etta meiat ajettiin.“ (Haastattelu 5)
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Erilainen kulttuuri ja karjalaisten puhuma murre aiheutti joskus hankalia ja haus-
kojakin tilanteita. Aina ei osattu tulkita toisten puhetta ja siitd syntyi vaarinkasi-
tyksia. Lapsille sopeutuminen yhteison uusiin jaseniin tapahtui aikuisia helpom-
min. Lapset olivat ennakkoluulottomampia uusia leikkikavereita kohtaan kuin
heiddan vanhempansa ja he l0ysivat nopeasti yhteisen kielen milla kommuni-

koida murre-eroista huolimatta.

“Ja ku me kuunneltihin sita niiren puhetta ja ei me yhtaa mitdan ym-

marretty, ku aina tuli se sie ja mie ja miu ja mau ja.” (Haastattelu 1)

“‘No ei, ei siis mistaan juhlien jarjestelysista eikd sillain, mutta
tietysti itse kanssakaymisessa vain, keskindisessa kommunikaa-
tiossa. Siis nythan nama, varsinkin vanhemmilla ihmisilla, niin
niillAhan oli merkillinen murre, /.../ Neh&n puhu niin ihmeellista
kielta, etta siin& olikin oltava tarkkana, etta k&sitti ja ymmarsi, mita
se oli. Mutta onneksi sitten oli tata nuorempaa vakkee, jotka sitten
selvitti, mitd se nyt tarkottaa, mitd se sana tarkottaa. Etta tammadsia

tuli hauskoja juttuja, ettd kyllah&n se oli huvittavaa.” (Haastattelu 3)

Monissa perheissa siirtolaiset ottivat osaa talon tdihin. Lisatyévoima olikin erit-
tain tervetullutta, silla raskaat peltoty6t vaativat paljon tydvoimaa. Joissakin
taloissa ruoanlaitto hoidettiin niin, etta kukin perhe teki omat ruokansa. Siirtolai-
set saattoivat saada oman keittonurkkauksen, vaikka muuten olisi asuttu ja
nukuttu saman katon alla tai viereisissa huoneissa. Talon emanta saattoi olla
hyvin tarkka omasta keittiostaan eika paastanyt sinne vieraita, vaikka muutoin
sallikin siirtolaisten liikkua talossa aivan vapaasti. Osa siirtolaisperheista el
omavaraistaloudessa niin etteivat he sybneet talon poydassa. Toisissa taloissa
ei ollut niin tarkkaa kenen poydassa siirtolaiset ruokailivat vaan kaytannon syis-
ta ruokaa laitettiin yhdessa. Téllainen jaottelu meidan ja teidan poyta kertoo

hyvin siirtolaisiin suhtautumisesta ja kuvaa heidan asemaansa talossa.

“Ja se mummu (karjalainen) hoiti sitte koko perheen ja teki ruuat ja
kaikki ja sitte niille l&hetettiin taalta maalta valmiit puut. Ja vintti-

kamarin siihen ison semmosen ponttdmuurin etteen hella, ku aiti ei
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huolinu niitd samalle hellalle tanne alakertaan, niin niille lahetettiin

hella ja se mummu sielld laitto sitte ruuat niille ja.” (Haastattelu 4)

Suhtautuminen karjalaisiin siis vaihteli ja siihen vaikutti monet tekijat. Jo sodan
luoma ilmapiiri kiristi tunnelmia entisestaén. Kaikesta huolimatta jotkut haasta-
telluista kertoivat, ettd he olivat saaneet siirtolaisista ystavia, joiden kanssa on
jatkettu yhteydenpitoa viel&d vuosien kuluttuakin. Siirtolaisista saatiin myds suku-
laisia, silla avioliitot siirtolaisten ja paikallisvaeston kanssa eivat olleet harvi-

naisia.

5.5 “Ne oli niin ku kotovéakia.”

Sotavankeja sijoitettiin paasaantdisesti maataloihin ja he asuivat samoissa
tiloissa muun perheen tai palvelusvaen kanssa. Sotavankeihin suhtauduttiin
yllattavan positiivisesti, huolimatta siitd, ettd he olivat neuvostoliittolaisia ja
Suomen vihollisia. Vankeja pidettiin luotettavina ja heidan kanssaan tultiin hyvin
toimeen, eikd heitd tarvinnut kenenk&aan pelata. Vangeilla ei ollut tiukkaa val-
vontaa ja he saivat melko vapaasti kulkea kylalld. Monet haastateltavista ker-
toivat, ettd neuvostoliittolaiset sotavangit opettelivat puhumaan suomea ja nain
kommunikointi ja tutustuminen olivat helpompaa. Kun sotavankeihin tutustuttiin
paremmin, huomattiin, etta he ovatkin aivan tavallisia ihmisi&, joilla on vaimo ja

lapset kotona odottamassa.

“ Kylla ha&n (sotavanki) oli aivan mahrottoman mukava mies.”
(Haastattelu 63)

“ Sehan oli hyvin laadullinen mies, eihan siit ollu mitadn moitti-

mista.” (Haastattelu 38)

Osalla haastatelluista ei ollut omakohtaisia kokemuksia sotavangeista, mutta
osasivat silti kertoa asiasta. Monien naapurissa oli ollut vankeja sijoitettuna ja
heidan olemisiaan ja tekemisiaadn seurattiin tiuhaan. Sotavanki saattoi auttaa

my06s naapurin peltotdissa tai ottaa osaa muunlaisiin talkoisiin. Ja nain ollen h&n
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tuli tunnetuksi muillekin. Heidan tyopanoksensa oli merkittdva, koska raskaa-

seen tyohon kykenevid miehia oli kotirintamalla vahanlaisesti.

“Haastattelija: Oliko naapurissa sotavankia?

Haastateltava: Oli, siin& oli, siina oli, kun menn&han kirkonkylahan
meiltd, niin siind oli. Jotta niil oli maat meiran mairen kans sia
meiran kylas. Niin ne tuli sinne ja ku me kattottihin, ku se sotavanki
falttds hevoosilla, ja kun eihdn se tienny kuinka niille hevoosille. Se
oli, sille oli vissihin sanottu, jotta jotta silloon, kun pitda hevoosen
menna, niin (--), ndin ja sitte “pryy“. Niin se sanoo sen aina vaa-
rippéain. Jotta ku se sai sen hevoosen meneméhan, niin se huuti,
jotta “pryy“. Se hakkas suittilla nain, ja hevooset lahti. sitte se huuti
“pryy“, ku se yritti via lisatd vauhtia. Ja me sitd aina seurattihin, ku

se ei tahtonu.” (Haastattelu 1)

Monet haastatelluista muistelivat tuntemiaan sotavankeja lampimasti ja kertoi-
vat, ettd olisivat halunneet pitd& heihin yhteytta vield jalkikateenkin. Tieto siita,
ettd vanki oli paassyt elavana kotiin, olisi ollut monelle helpottavaa, mutta toivot-

tua kirjetta ei vain koskaan tullut.

6. Yhteenveto

Naisten ponnistelut kotirintamalla ovat saaneet ansaitsemaansa huomiota
taman hankkeen ansiosta. Heidan merkittavd panoksensa Suomen selviami-
sessa sota-ajan kovista ajoista, antaa toivoa myds tdméan paivan yhteiskuntaan.
Sota-aika muutti perheiden koostumusta, erottivat isat lapsista ja miehet vai-
moista. Naiset jaivat yksin, useimmiten lasten kanssa huolehtimaan perheen

kotitilasta ja kaikista toista.

Naapureilta saatu tuki ja turva, kaikenlainen tydapu olivat korvaamatonta. Mo-
nissa taloissa naapureiden apu oli valttdméatontda, koska é&iti oli jddnyt yksin

pienten lasten kanssa eik& voinut sen takia laheskaan kaikista talon toista
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huolehtia. Talkoilla taas hoidettiin isommatkin tydtehtavat, joihin saattoi osal-

listua jopa naapurikylan vakea.

Karjalasta tulleet siirtolaiset ja neuvostoliittolaiset sotavangit muuttivat valiaikai-
sesti kylalaisten elamaa. Siirtolaisten ja sotavankien tulo toi oman lisansa kyla-
laisten arkeen eri kulttuurien kohdatessa. Sotavankien tehtavana olikin olla
apuna maatilan toissa, mutta myo6s siirtolaiset antoivat oman panoksensa

tyotehtavien hoidossa.

Lahiyhteisolla ja yleensdkin sosiaalisilla verkostoilla oli suuri merkitys seka
aineellisen ettd henkisen selviytymisen kannalta. Tutkimuksemme kannalta
oleellista on ollut havaita, ettd lahiyhteisd laajeni sota-aikana. Enimmakseen
tama muutos oli véliaikaista, varsinkin siirtolaisten ja sotavankien osalta, mutta
naapurien ja muiden kylalaisten kanssa tehtava yhteistyo jatkui pitkalti viela
sotien jalkeenkin. Miehen kaatuminen tai haavoittuminen rintamalla muutti
kuitenkin lopullisesti varsinkin perhettd mutta my6s lahiyhteison merkitysta.
Tuen ja avun tarve muuttui pysyvaksi, koska talossa ei valttdmétta ollut sodan

jalkeenkaan raskaammasta tydsta huolehtivaa miesta.

Suurimmalle osalle haastatelluista erityisesti naapurien tuki on ollut tarkeaa.
Heidan kanssaan on pystynyt jakamaan ilon ja surun aiheet. Heihin on voinut
turvautua, jos on tarvittu ihan aineellistakin apua. Voi vain koettaa verrata ta-
man paivan yhteiskuntaan, ettd kuinka monelle meistd naapurit ovat sellaisia
joilta voi menna pyytdmaan apua ja tietda sitd saavansa. Sodan aikaiseen lahi-
yhteis6on katsottiin kuuluvan oman perheen lisaksi myos paljon muita. Oliko
tahan syyna sodan luoma ilmapiiri vai yleisempi tuolle ajalle ominainen suurem-
pi yhteisdllisyyden arvostus? Haastatteluissa ainakin kuvailtin monesti sita
miten sota-aika koettiin suurena yhdistavana tekijana ja oltiin ikddn kuin yhta

suurta perhettd, joka taisteli yhteisen asian puolesta.

Koska sota ajasta on kulunut monta kymmenta vuotta, voi olla mahdollista, etta
haastatellut eivat endd muista tai halua muistaa joitakin ikavia asioita. Taman
takia on hyvad huomioida, ettd haastatteluista saa ehkapa liiankin positiivisen

kuvan tuon ajan tapahtumista. Mukaan on varmaankin mahtunut hankalia
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tilanteita, joista ei ole helppo puhua vield tdndkdan paivana. Mielestamme l&hi-
yhteison laajeneminen ja sen merkitys ihmisten selviytymiseen sodasta on ollut
erityisen tarkeaa. Muilta saman kokeneilta on voinut saada tukea ja ymmarrysta
poikkeuksellisessa elamantilanteessa.

“Ja toinen toistaan, toinen toistansa hoivattiin ja, ja mina luulen etta
kukaan ei ainakaan silla alueella niin jaany osattomaksi, etta jolla

oli niin sitd annettihin.” (Haastattelu 62)
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1. Johdanto

Valitsin tutkimusseminaarityoni aiheeksi ruuan. Halusin tutkia, miten sota-
aikana ihmiset ovat tulleet toimeen poikkeusoloissa, kun hyvin monista ruoka-

aineista on ollut suurta pulaa ja monen ruoka-aineen saantia saannosteltiin.

Paivakohtaiset ruoka-annokset ovat sodan pahimpina akoina olleet hyvin
pienid. Korteilla saatavilla ruoka-annoksilla on tullut juuri ja juuri toimeen.
Esimerkiksi vuonna 1942 ogokortellla jaettujen annosten paivakohtaiset
kalorimé&érét olivat kevytta tyota tekeville 1000 kilokaloria ja raskasta tyota
tekeville 1500 kilokaloria (Nainen sodassa 1995, 148). Vertailun vuoksi esitan
nykyisin kaytettdviss olevat suositukset: 65-kiloinen kevytta toimistotytta

tekevd nainen tarvitsee paivassa 1900 kilokaloria ja 75-kiloinen kevytta
toimistotyota tekeva mies tarvitsee paivassa 2400 kilokaloria. Alle 1200-1400
kilokalorin saaminen pdivassd on pidemman péaéle hyvin epéterveellistd
(Kutri.net — kevyen elaman evéit.) Sota-aikana on siis usein kirjaimellisesti

taisteltu inhimillisen selvidmisen rajamailla.

Nykyajan olosuhteista kdsin on joskus vailkea ymmartaa, miten sota-aikana
kaikkein koyhimmét ihmiset ovat ylipddtddn pysyneet hengissd. Ruoka
annokset ovat olleet hyvin pienid ja usein myds varsin niukkaravinteisia sekéa
ruokavalio yksipuolista. Samaan aikaan on tehty raskasta ruumiillista ty6ta
useita tunteja paivassa. Onkin laskettu, ettd sotavuosien aikana jokainen

suomalainen on laihtunut keskimaarin 6-7 kiloa (Kallioniemi 1997, 226).

Nykydan lansimaissa ei kenenkdan tarvitse karsid nalastd ainakaan ruuan
puutteen takia. Ruokaa on tarjolla niin paljon, etta suuri osa siita paétyy suoraan
kauppojen hyllyilta kéayttokelpoisena roskiin. Vield 50-60 vuotta sitten tdméa
olis kuulostanut varmasti hyvin uskomattomalta ja typerdlta toiminnalta.
Ruokakulttuuri onkin kokenut suuren muutoksen melko lyhyessa gjassa. Ennen
ihmiset kayttivat kaiken vahénk&an syttavaksi kelpaavan viimeiseen pisaraan

saakka. Jos ruoka e mennyt ihmisten kayttoéon, niin sitten ainakin eléinten.



Sy6tavaksi kelpaamattomille osille keksittiin usein jotain muuta hyotykayttoa,

esimerkiksi eldinten luista valmistettiin saippuaa.

Alun alkaen tarkoituksenani oli tutkia l&hinna ruuan yhteisollistd merkitysta
miten ruokaa sota-alkana tuotettiin, miten ruuan tuottaminen piti yhteisbd
koossa seka mitd yhteinen ruuan tuottaminen yhteisdlle merkitsi.
Tutkimusaineistoa hankkiessani toérmasin kuitenkin suureen ja yllattavaan
ongelmaan. Kyseenomaisesta aiheesta el ole tehty aiemmin omaa tutkimusta.
Lahes kaikki loytdmani kirjat olivat vain ohjekirjoja kotitalouksille ja l&hinna
kotitalouksien emannille. Kirjoissa neuvottiin, kuinka tehda ruokaa ja muita
kotitalous- ja kayttotarvikkeita pula-aikana saatavilla olleista raaka-aineista.
Kirjoissa neuvottiin muun muassa hyvin  yksityiskohtaisesti,  kuinka
kotioloissa voi tehda saippuaa, kuinka tehda teetd voikukista seka millaisia
korvikkeita voi missakin ruuassa kéayttédd Useat kirjat olivat myds hyvin
vanhoja. Monet niista oli Kirjoitettu juuri sotaraikaan tai valittomasti sodan
loppumisen jalkeen. Pienintdkaan viitetta ruuan yhteisollisestd merkityksesta ei

naista kirjoista l6ytynyt.
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Nain jalkeenpéin gjateltuna on taysin ymmarrettavas, ettel sota-aikana tai pian
sen jalkeenk& n ole tehty tutkimusta ruuan yhteisollisestd merkityksesta
Tuolloin ensisijaisen tarkeda on ollut se, etta ihmiset ylipdatdan selviytyisivét
vaikeiden aikojen yli kunnialla ja Suomi paasisi kokemansa sodan jalkeen taas
jaloilleen. Sen sijaan ylldttavda on, ettel kyseenomaisesta aiheesta ole
tehty omaa tutkimustaan viela ndin myohdan jalkeenpainkdan. Pula ruuasta ja
kuitenkin ollut hyvin  suuri osa sota-gjan ihmisten elaméa jargjoittanut ainakin
jossain maarin kaikkien ihmisten toimintaa. Pulan jokapéivaisista tarvikkeista
on taytynyt vaikuttaa myos yhteisdjen muotoutumiseen ja kayttaytymiseen.
Luulisi, ettd varsinkin puute ruuasta, josta el voi loputtomiin tinkia, on
pakottanut ihmiset l|ahempadan kanssakdymiseen toistensa kanssa, kun héta on
ollut yhteinen ja ruokatarvikkeita on vaihdeltu naapurusten ja omien tarpeiden

mukaan.

rgqaamisen  uudelleen. Kéytettavissd olevan aineiston perusteella en
todenndkdisesti pystyisi tekemaan koko tutkimustani vain ruuan yhteisollisesta
nékokulmasta. Téen jouduin pddtymaan ratkaisuun, jossa lagennan
tutkimuskohdettani hieman yleisemmadlle tasolle ja tarkastelen pula-aikaa ja
ruokaa hieman lagjemmassa sekd yleisemmaéssa merkityksessd, kuin vain

yhteisolliselté tasolta.

Tutkimukseni ulkopuolelle aion jétéa muutamia seikkoja, joita ruokaan
lagjasta nakokulmasta katsottuna voisi liittéa. En aio perehtyd lainkaan
esimerkiksi kotielainten ruokintaan. Myoskin joidenkin ravintoaineiden kaytto
|&8ketarkoituksiin j&a tutkimuksestani pois vahédisen aineiston takia. Tastdkaan
aiheesta el eteeni sattunut minkdanlaista aineistoa, vaikka erilaisten ruoka-
aineiden ja luonnosta saatavien yrttien kaytto |&8keaineina on varmasti ollut
melko yleista Vain jossain haastattelussa muistan asiasta mainittaneen. Sokeriin
liotettua alkoholia oli kaytetty yskanlddkkeena (haastattelu 11).



My0s tupakasta puhutaan monessa kirjassa nautintoaineena ruuan yhteydessa.
Itse en tahan aiheeseen aio tutkielmassani perehtya. Tutkimukseni ulkopuolelle

jéévéa myos juhlaruoka seka siirtolaisten ruokakulttuuri.

2. Tutkimuksen tavoite

Tutkimukseni tavoite on selvittéd, miten ihmiset ovat selviytyneet sota
gan yli, kun lahes kaikesta on ollut suurta pulaa. Tutkimuksessani paneudun
ruokatarvikkeiden puutteesta johtuvaan erityistoimintaan ja siihen, miten
ruokaa on poikkeusoloissa hankittu, valmistettu ja kaytetty. Pyrin
selvittdmaan millaisia tavallisuudesta poikkeavia keinoja sota-aikana on
perheelle. Pula ruuasta sota-aikana on jollain tavoin vaikuttanut jokaisen
ihmisen elaméin, sosiadlisesta asemasta huolimatta. Kaikki ovat joutuneet
Kiinnittdma&n ruuan hankintaan  erityistd huomiota. Myoskin alkeelliset

sdilytysolosuhteet ovat tuoneet ruuan hankintaan ja kéayttdon oman vérinsa.

Aion selvittda myos, miten kaupungissa ja maalla asuvien ihmisten ruuan saanti
on eronnut toisistaan. Maaseudulla on lahella ollut luonto, josta on voinut
hankkia hieman yliméaraista ravintoa, kuten sienia ja marjoja. Kaupunkilaisilla

tdta mahdollisuutta e kuitenkaan ole ollut.

2.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimukseni pyrkii selvittdmé&én, miten sota-aikana on tultu toimeen vahaisilla
ja yksipuolisilla ruokavaroilla, kun perhekoot ovat olleet nykyistd paljon

suurempia ja ruuan tarvitsijoita on ollut paljon.



Tarkoitukseni on hakea vastauksia seuraaviin kysymyksiin:

Mit& ruoka-aineita sota-aikanaon ollut saatavilla?
- mista aineistaei ole juurikaan ollut pulaa?

- millaisiaruoka-aineita on kaytetty eniten?

- mitka ovat olleet yleisimmaét ruokalgjit?

- mista ja miten ruokaa on hankittu?

Mista ruoka-aineista on ollut eniten pulaa?

- millaisiaruuan korvikkeita sota-aikana on kaytetty?

Mita pula ruuasta on merkinnyt yhteisolle ja sen toiminnalle?
- miten pula ruuasta on muuttanut yhteison toimintaa?

- onko yhteinen, kaikkien kokema pula jotenkin l&hentanyt yhteison

jaseniatoisiinsa?

Miten ruokaa on séilytetty?

Miten kaupungissa ja maalla asuvien ruuan hankinta on eronnut

toisistaan?

Millaista mustan porssin kéyttd on ollut?

3. Teoreettinen viitekehys

Kasittelen tutkimustani pula-gjan ja ruuan puutteen nékokulmasta. Ruoka
teemana oli esilla jokaisessa lukemassani haastattelussa. Jotkut Kkertoivat
aiheesta runsassanaisemmin, toiset niukkasanaisemmin. Jokaista haastateltua

pula ruuasta ja joidenkin ruokatarvikkeiden heikko saatavuus oli kuitenkin



koskettanut jollain tavalla. Kaikki haastatellut olivat jossain maarin joutuneet
sopeuttamaan eldmaansd ruuan puutteeseen. Toisia pula oli  kuitenkin

koskettanut huomattavasti syvemmin kuin toisia

3.1 Keskeiset kasitteet

3.1.1 Pula-gjan ruoka

Pula-aikana ruokaraineita on ollut tarjolla niukasti ja rajoitetusti. Vahainenkin
ruokamaéréd on yritetty kayttda siten, etta silla tulisi toimeen mahdollisimman
kauan. Ruoka-aineiden kayttoon on taytynyt Kkiinnittéa tarkkaa huomiota
Ruokaohjeita muunneltiin sen mukaan, millaisia ruoka-aineita milloinkin oli
tarjolla. Ruokaa saatiin riittoisammaksi myos liséamalla siihen erilaisia
korvikkeita (Helaakoski-Tuominen 1941, 14-15.)

3.1.2 YhteisO

Sosiologiassa perinteisesti kaytetty teoria yhteisdista on Ferdinand Tonniesin
kayttdma jako kahteen eri yhteisotyyppiin. Ferdinand Tonniesin mukaan on
olemassa Gemeinschaft- ja Gesellschaft- yhteisdjd. Gemeinschaft-tyyppinen
yhteisd on traditionaalinen yhteisd. Se perustuu luonnolliselle tahdolle,
tunneperusteisille suhteille. Sen perusta on menneisyys-ulottuvuudessa.
Gemeinschaft-yhteisd on esimerkiksi perinteinen kyl& tai perheyhteisd. Sen
toimintaa kontrolloivat tavat ja uskonto. Vuorovaikutus tapahtuu paikallisesti.
Gesellschaft-tyyppinen  yhteisO taas on moderni  yhteis. Se on
padmaaraperusteinen ja perustuu  molemminpuolisille hy6tysuhteille ja

rationaalisuudelle. Gesellschaf-tyyppinen yhteisd on esimerkiksi suurkaupunki,



valtio ja kansakunta. Sen toimintaa kontrolloivat erilaiset sopimukset ja lait.
Vuorovaikutus on paikallisen ylittavad, pinnallista ja eriytynyttd. (Sulkunen
1998, 231.)

Omassa tutkimuksessani kasittelemani sota-gan yhteisO vastaa |dhinna
traditionaalista Gemeinschaft-yhteisdd, jonka suhteet perustuvat luontaiselle
kanssakaymiselle ja kiintymykselle. Vuorovaikutus tapahtuu paikallisesti, koska

kyl@yhteison jasenet asuvat |18hella toisiaan.

Yleensa yhteisbn méadritelmissa korostetaan ihmisten yhteenkuuluvuuden
tunnetta.  Yhteisbn jasenilla on siis oltava jotain yhteistd, joka sitoo heidét
toisiinsa ja pitéa yhteisbd koossa. Tama voi tapahtua joko symbolisella tai
toiminnallisella tasolla. Taten on eroteltavissa kaksi yhteenkuuluvuuden

prosessia (Lehtonen 1990):

1) Y hteisyys vuorovaikutuksessa kehittyvana ilmiona. Jasenten
ryhmaidentiteetti muotoutuu konkreettisen toiminnan seurauksena ja

tuloksena voi ollatoiminnallinen yhteiso (vrt. talkooty6t).

2) Yhteisyys tietoisuudessa vahvistuvana yhteenkuuluvuuden tunteena,
jonka tuloksena kehittyy symbolista yhteisyyttd. Se voidaan ymmaértda
ryhmaidentiteettia vahvistavana tietoisuusmuotona (vrt. yhteisesti koettu
pularuuasta). (emt., 23)

YleisessA kielenkaytossd yhteisbista puhuttaessa viitataan yleensd johonkin
suhteellisen pieneen ryhmaan. Y hteisd on ryhmamuodostelmien yleisnimike.
Y hteison perustana voivat olla niin taloudelliset, poliittiset, kuin alueellisetkin
seikat. Sen lisdksi se voi perustua muun muassa sukulaisuuteen, samoihin
intresseihin, yhteisiin toimiin, mieltymyksiin ja tunteisiin. (emt., 15.) Yhteisd
voidaankin kéasittéa kolmella tavalla (emt., 17):

1) alueellisesti ragjattavissa olevana yksikkona

2) sosiaalisen vuorovaikutuksen yksikkonaja



3) yhteenkuuluvuuden tunteiden ja muiden symbolista yhteisyytta

osoittavien ilmididen yksikkona

Y hteisO voi perustua vain yhdelle tai kaikille edella mainituille seikoille. Ennen

kaikkea yhteisd on vuorovaikutusjérjestelméa.

3.1.3 Yhteisollisyys ja ruoka

Ruuan tuottaminen ja hankkiminen on ennen vanhaan tapahtunut usein yhteison
jasenten kesken. Suomessa on pitkdan ollut vallalla talkooperinne, jossa t6ita
tehdaén yhdessd suuremmalla porukala. Esimerkiksi perunoita nostettiin
monesti koko kylan voimin. Talonvéen el useinkaan tarvinnut pyytéa muita
kyldlaisid perunannostoon. He ilmestyivét paikalle, kun tiesivét perunannoston
olevan k&silla Usein kierrettiin talosta taloon niin kauan, kuin kaikki
korjuutyot olivat tehty. Palkaksi tydstdan auttgat saivat yleensa ruokapalkan ja
tiedon, etta itse saisivat muilta kyldlaisilta apua, kun sita tarvitsevat (Raitis &
Haavio-Mannila 1993, 89-90.)

4. Tutkimuksen toteutus

4.1 Tutkimusmenetel ma

Tutkimusmenetelmanani kaytan teemoittelua. Tama sopii mielestadni varsin
hyvin aineistoni ja tutkimusongelmani kanssa, koska aineistoni on laadullinen ja
tutkimusongelmani k&ytannonlaheinen (Eskola, Suoranta 1998, 179).
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Lahdin tutkimuksessani liikkeelle haastatteluaineistoja lukemalla ja kartoitin
niiden perusteella tutkimusaihettani seka kysymyksenasettelujani. Seuraavaksi
nostin haastatteluista esiin tutkimusongelmaani valaisevia teemoja. Taman
jadlkeen selvitin tutkimuskysymysteni kannalta kaikkein hedelmallisimmét
kohdat, joita voisin kayttéa sitaatteina tutkimuksessani (emt. 175-176.)

Tekstien katkelmia voi kayttda neljalla eri tavalla:

- tekstikatkelmilla voidaan perustella tutkijan tekemié tulkintoja

- ditaatti voi olla aineistoa kuvaava esimerkki

- dtaatilla voi elavoittéa tekstia

- aneistosta voidaan mydskin pelkistaa tiivistettyja kertomuksia (emt. 175.)

4.2 Kéytossa oleva aineisto

Ensisijaisena aineistonani kaytan Etel&Pohjanmaan maakuntamuseon 1.7.2000-
31.3.2004 suorittamaa museadlista hanketta ”Kotirintaman naisten panos
Pohjanmaalla sodan aikana ja sen jalkeen 1938-1950". Aineisto on hankittu
teemahaastatteluilla. Haastattelujen tarkoituksena on Sdilyttda sota-alkana
elaneiden naisten kertomuksia ja muisteluita jalkipolville. Hankkeen aikana on
tarkoituksena keréta myos kaikenlaista sota-gjan esineistéd, kuten valokuvia,
kirjeita rintamalta, vaatteita ja ruokaohjeita. Naista aineistoista on mydhemmin

tarkoituksena jarjestda nayttely.

4.2.1 Teemahaastattelu

Kayttamani haastatteluaineisto on keratty teemahaastatteluilla.
Teemahaastattelua kutsutaan myos puolistrukturoiduksi  haastatteluksi.
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Teemahaastattelu nimensa se saa siit4, ettd haastattelu on kohdennettu tiettyihin
teemoihin, joista keskustellaan (Hirgjarvi & Hurme 1995, 36).

Kohdennettu haastattelu (the focused interview) eroaa monessa suhteessa
muista tutkimushaastattelun lgjeista, jotka ensi silméyksella voivat tuntua
samanlaisilta. Lagjasti ottaen sen ominaispiirteet ovat seuraavat.
Ensinndkin tiedetédn, ettd haastateltavat ovat kokeneet tietyn tilanteen...
Toiseks yhteiskuntatieteilija on alustavasti selvitellyt tutkittavan ilmion
oletettavasti térkeitd osia, rakenteita, prosesseja ja kokonaisuutta. Taman
sisdllon- tai tilanneanalyysin avulla han on paatynyt tiettyihin oletuksiin
tilanteen méaardavien piirteiden seurauksista siina mukana olleille.
Analyysinsa perusteella héan kolmannessa valheessa kehittda
haastattelurungon... Neljanneksi ja viimeiseksi haastattelu suunnataan
tutkittavien henkiléiden subjektiivisiin kokemuksiin tilanteista, jotka
tutkija on ennalta analysoinut. (emt., 36)

"Teemahaastattelu on  puolistrukturoitu menetelma siksi, ettd haastattelun
aihepiirit, teema-alueet, ovat tiedossa. Menetelmasta puuttuu kuitenkin
strukturoidulle haastattelulle luonteenomainen kysymysten tarkka muoto ja
jarjestys.” (emt., 36.) Haastattelija voi muuttaa kysymysten jarjestysta tai niiden
sanamuotoa (emt., 48) niin, etta ne mukautuvat paremmin keskustelun joukkoon
ta keskustelijoiden omaan kielenkdyttodon. Taméa saa haastattelun soljumaan
eteenpdin luonnollisesti. Uudet kysymykset sulautuvat haastattelun joukkoon
eivatkd toksdhda samoin, kuin jos kysymykset olisivat taysin strukturoituja.
Uusia kysymyksid voi esittds, ja teemasta toiseen voi siirtyd vapaasti milloin
vain haastattelun etenemisen ja siind nousseiden teemojen mukaan varsin
luontevasti. Tama helkentdda haastattelun tutkija-tutkittava-asetelmaa ja
parhaimmillaan saa aikaan hedelmallisen keskustelun, jossa haastateltavan oma
aani tulee paremmin ja monisdvyisemmin kuuluviin (Hirgérvi & Hurme
2001, 48).
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4.3 Kéaytettavien haastattelujen valinta

Valitsin haastattelujen joukosta sellaiset haastattelut ja kohdat, joissa ruokaa
kasiteltiin - omien tutkimuskysymysteni kannalta hedelmadllisella tavalla
Kaikissa haastatteluissa ruoka-teemaa kéasiteltiin ainakin jonkin verran. Kaikkia
haastatteluja en kuitenkaan tule aineistonani kayttdmdan niiden vahdisen
informatiivisuuden takia. Toiset haastateltavat ovat kertoneet ruuasta pidempien
tarinoiden muodossa, kun taas toiset ovat vastanneet lyhyesti vain muutamalla

sanalla haastattelijan esittamiin kysymyksiin.

5. TULOKSET

5.1 Ruuan saanti ja tyypilliset ruoka-aineet

Peruna, sianliha, kasvikset, juurekset seka marjat ovat olleet yleisimpi& ruoka
aineita sotaaikana. Ruoka on pitkdlti koostunut sota-aikaan juuri naista

aineksista.

Sika oli nopea kasvamaan ja sen takia monessa talossa pidettiin aina muutama
sika. Sika oli tarkein lihan l&hde. Tappamalla sika saatiin kerralla paljon ruokaa
varastoon, kun liha voitiin suolata. Tamé& oli kuitenkin parasta tehda syksylla tai

talvella. LAmpimaan aikaan lihaa el voinut sail6d pidemmaksi aikaa.
" Ja sitte ku oli sika kasvatettihin, niin sitte syksylla tuli kylyméa aika, niin
sitte se teurastettihin ja suolattinin sitte, jotta se sdilyy sitte talavella

kylla” (Haastattelu 19)

" Sianlihaa paistettihin pannus ja pantihin vetehen ja, ja annettihin kiehua
jaohrgjauhot vispattihin mukahan.” (Haastattelu 10)
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Liha oli kuitenkin pula-aikana monelle harvinaista ruokaa. Kaikilla el ollut
varaa omiin kotieldimiin, joita olisi voinut teurastaa ruuaksi. Kortellla lihaa

kylla sai, mutta kaupat olivat usein pitkdn matkan p&assa.

"Ei, lihaa el saanu. Se oli aivan harvinaasta, kun sai lihaa. Niin sitd sai
kylla ostokortilla, mutta niin sitd e tullu kun kaupat oli kaukana.”
(Haastattelu 27)

"Ei meilla aina lihaa ollu. Kylla se, kylla se kesdlla sitte yleensa se liha
kyllaloppu.” (Haastattelu 11)

NyKkyisen ravintotietdmyksen mukaan suomalaisten ruokatavat muuttuivat sota-
alkaan terveellisempé@én suuntaan (Hietanen 1991, 315). Ruokaa oli usein
tarjolla niukasti, mutta marjojen ja vihannesten maaré ruokavaliossa lisdantyi
runsaasti samalla, kun lihan osuus vaheni. Viljatuotteiden, perunan ja juuresten
kaytto oli valtavaa. Suomi eli sananmukaisesti perunalla ja muilla juureksilla
(emt., 315.)

"Perunoota oli ja sitd meni hehtaarikaupalla. /.../ Kun sitd kolome kertaa
péaivas syotihin, niin se oli se peruna joka aterialla. Oli kokoperunoona,
sitte oli perunakeittoa /.../ muusia ja silakkalaatikkoa ja perunakropsua.”
(Haastattelu 1)

"Se oli sitd ruispuuroa ja kauragpuuroa ja perunoita kuori padalla ja
kuorittiin ja kastikkeen kanssa ja marjapuuroa /.../ ja maitoa sitte

voileipdd.” (Haastattelu 8)

Ennen ruokavalio oli perustunut pitkdlti lihaan. Nyt jouduttiin k&yttdma&an

kuitenkin entista enemman vihanneksia ja marjoja.

” Aiti tapas kurkkua viljella ja sitte tomaattia /.../ ja marjoja oli ja niin ku
sellaasta puolukkaa.” (Haastattelu 19)
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"Kaalimaitoa, ensin keitettihin kaalta vahan vedes ja sitte se ves piti
oikein sitte haihtua, jotta kaikki vitamiinit jé siihen ja sitten maitoa siihen
javoinokare. Ja jotkut laitto vahan siihen jauhoja suurustetta sitten kans.”

(Haastattelu 26)

"Puutarhas valtavan paljon marjapuskia /.../ ja raparperia. /.../ Ja

puukorveellinen (puolukoita) oli aina puorin (aitan) nurkas.” (Haastattelu
1)

Kalastusk amppiilia lippukiri oa jeuri ayl —
ayl ei sma lalvekiia vEhRisintikiin veden viljaa.

Marjat mohlistd koldiin — siind perBoen ooscim-
pian kuesasiebiivd.

Satp tarksin taltera — Hli meacti booaalla kor-
jealls mil, minki hyvElld Boidella slet tustiasut,
S4ElE, wils jo easskin sl — polle ju pemokka-
pivit kellarin hyllyills sivit woi kmskaan tulks Hisn
runiksi. |
Sillytyspalkat kenicen hegi — willf minkl ssloma |
voiiad, sen heanclla Silyivkeedll helpoaci hiwigit, |

Jineaineet ovwi kultss 16lli betkelld = paperit, k 3 k. 1

lumpat, kumiroms, lesd, [Sepant, palla bekosn ' ; el

ja kEytitta, - E Lo o ‘-\
\ ﬂ'.ﬂ:'.!":.- ¥

Dmatoiminen tuotantao —
tulevan talven turwval

Viranomaiset kehottivat omatoimiseen ruuan tuotantoon.
(Kallioniemi 1995, 220)
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Makeisia el ollut tarjolla, koska niiden valmistaminen lopetettiin sokerin
puutteen takia. Silti joskus harvoin saatiin sydda myos herkkuja. Kun lehma
poiki, saatiin ternimaidosta tehtyd uunijuustoa, joka oli monen todellista
herkkua.

” Sitd uunijuustoa aina sitte ku lehma poikii. /.../ Kanelin ja sokerin kanssa

sitéa syotihin, muttakylla se oli hyvaailmanki.” (Haastattelu 11)

5.2 Ruuan sailytysjatuoreus

ollut sotaaikana kaytettdvissd. Ruuan sSédilonta oli vuodenaikojen
suomalaisille olikin hy6tya Suomen pitkasta ja kylmasta talvesta. Talvella, kun
oli pakkasta, ruuan sailéminen oli luonnollisesti paljon helpompaa kuin keslla

Ruoka sdilytettiin yleensd kylméassa maakel larissa tal aitassa.

"Haastateltava: Puolukka. Ja se survottiin aina...

Haastattelija: Missa se séil6ttiin?

Haastateltava: Puukorvees, ja se vietiin aina sitte tuota niin, sinne puoriin,
aittaan ja, ja Sitte se jaédtyy sield ja, sielta haettiin sitte aina.” (Haastattelu
62)

Saatavilla olevista ruoka-aineista suola ja sokeri olivat yleisimmin kaytettyja

sdilottiin lihaa ja muuta sellasta?
Haastateltava: Joo, kovasti suolaa.
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"Haastattelija: Kaytettiinko taallgpain, teilla pain paljo kalaa?
Haastateltava: No joskus kesalla ostettihin se laatikko ja suolattihin se, se
niin Kku, jotta se koko talaven sitte sdilyy.” (Haastattelu 25)

kuitenkin eniten sdannostellyimpid ruoka-aineita. Sita alettiin kahvin ohella
sddnnostella ensimmaéisend vuonna 1939 (Javanainen 2000, 10). Sokerin
takia varsin tarkkaa puuhaa etteivét hillot ja marjat pilaantuisi (Utrio 1994, 151).
Marjoihin, joihin e sdilottéessa oltu lisdtty sokeria, saatettiin sydnnin

yhteydessa liséta hieman sokerin korviketta, sakariinia.

"Haastattelija: Ja mitds noiden soseiden kans ku ei niihin kans liioin ollu
sité sokeria panna niin. Ne keitettihinko vain ja kellariin pantiin purkiis?
Haastateltava: Nii ja jos sitten kayttées pantii sakariinia mausteeksi.”
(Haastattelu 91)

Jotkut olivat kuitenkin keksineet ruuan lyhytaikaiseen sailémiseen hieman

omalaatuisempiakin keinoja.

"Meilla oli ainaki sitte niin hyva lahdes, jotta kylymaa vettd, jotta ku sitd

lehemia kerran, niin sitd sai sitte aamuun illoon sitd maitoaki sitte silla
lailla” (Haastattelu 19)

Alkeellisten sdilytysolosuhteiden ja heikon saatavuuden takia ruoka el usein
ollut kaikkein tuoreinta. Anni Polva (1995, 112-114) muisteleekin, kuinka han

joutui tarjoamaan perheelleen leipid, joihin olivat madot pesiytyneet.

Pientd hometta ruuissa ei pelétty. Ruokaa oli rgjallisesti ja mitéan ei haluttu

heittaa pois.

"Haastattelijac No sitte ku oli nuata homehtunehia ruokia mehuja, soseita

nii mihink& ne pantihi ja kuinka niita kéytettii?
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Haastateltava: No mitas niitd muita ku homes pois péélta ja sitte syétihin.
Ei sita.

Haastattelija: Hukkahan pantu.

Haastateltava: Hukkahan pantu ruakia.” (Haastattelu 91)

"Haastattelijac Sitten /.../ ku e ollu pakastimia eikd jadkaappia, niin
homehtunu ruoka, mehu ja sose. Kaytettiinko niita?

Haastateltava: Kyllg, otettihin vain homeet pois. /.../ Sota-aikana piti
sy6d4, el saanu valita.” (Haastéattelu 6)

5.3 Korvikkeiden kéaytto

Erilaisten korvikkeiden kéyttd oli sota-aikana yleista Eniten korvikkeita on
kaytetty kahviin seka jauhojen jatkeeksi. Kaikki ovat varmasti joskus kuulleet
petusta, joka on valmistettu mannyn nilasta, joka on kuivattu ja jauhettu.
Y llatyksekseni sitd ei mainittu yhdessak&an haastattelussa.

Kaikkein runsainta oli puhe teen ja etenkin kahvin korvikkeista. Teen
korvikkeina kéytettiin muun muassa vadelman- ja puolukanlehtid. Kahvin
korvikkeista puhuttaessa olivat puheenvuorot usein varsin pitkia ja runsaita
Kahvin puute on tuntunut olevan suomalaisille todella suuri asia. Amerikasta
saakka ovat sukulaiset |dhetelleet kahvipakettega Suomeen. Tuolloin
kahvinporot on saatettu keittda kahteenkin kertaan.

” Amerikan kahavistahan sita puhuttiin.” (Haastattelu 110)

Useasti kahvin korvikkeina mainittiin - muun muassa voikukanjuuri,

sokerijuurikas, sikuri javilja

"No se oli niinku parasta korviketta, jos viitti kaivaa voikukanjuuria ja

niitd sitten kuivattihin. Tai enimmékseen sitd ruista kai  kaytettiin.
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Paahdutettiin niin ku kahvi. Voikukanjuuria sit suuri tyé ku piti ensin
kaivaa niitd ja e niitd ennen nii paljoo ollukkaa. /.../ Jotta Sitte ne piti
pestd ja kuivata ja pienid pieneksi ja sitte paahdettiin niin  kun
kaffinpavutkin.” (Haastattelu 91)

Kahvin korvikkeina on
joskus kaytetty mita
mielikuvituksellisimpia
aineita. Tassa yksi hieman
harvinaisempi
korvikekahviohje:

Korsukahvi
2/3 koivunk&dpda
1/3 voikukanjuurta tai

sikuria

Voikukanjuurien pilkkomista.
(Utrio 1994, 216)

Koivun pinnalla kasvava musta kddpa irrotetaan, puhdistetaan, paloitellaan ja
kuivataan. Kuivattuja kddpapalasia pannaan kiehuvaan veteen ja keitetéén,

kunnes juoma on tarpeeksi vahvaa (Utrio 1948, 85.)

Viljan ollessa vahissd, on jauhomadran kasvattamiseksi ollut kaytossa
monenlaisia korvikkeita. Korvikkeiden lisddminen jauhoihin onkin ollut yksi
kaytetyimpia keinoja saada ruoka riittdmaan pidemmaksi aikaa. Leipétaikinaan
on lisdtty muun muassa saviheinag, voikukanjuuria ja juolavehnanjuuria (ent.,
27,29). Tunnetuin leipdtaikinaan lisétty korvike on varmasti pettu. Myods
ruumenia on lisdtty leipataikinaan. Ruumenet ovat jyvien kuoria, jotka ovat

jééneet jaljelle, kun viljaa on puitu.
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5.4 Musta porssi

Mustan porssin kayttd oli asia, josta e mielellédn puhuttu. Useammasta
haastattelusta kysymys mustasta porssista puuttui kokonaan. Muutamat, joilta

asiaa kysyttiin, olivat asiasta hyvin vahdpuheisia ja vaitonaisia.

"Haastattelija: No sitte tuosta mustasta porssistd, mitds sa siita sanookkaa?
Haastateltava: No en ma tieda siitd, muuta ku tiedan, jotta sellaanen on.
Haastattelija: Joo. Jotta ei ollu tarvetta siihen.

Haastateltava: Ei ollu.” (Haastattelu 19)

"Haastateltava: /.../ Sehan (sakariini) oli kanssa lujassa, etté ei sitd tahtonu
saada.

Haastattelija: Oliko sekin mustan pdrssin tavaraa?

Haastateltava: Oli.

Haastattelija: Ai jaaha.

Haastateltava: Se oli mustan porssin.

Haastattelijae Joo joo. Joo. No talkoisiinko osallistuttiin ja kerayksiin?’
(Haastattelu 5)

Haastateltavien vastauksista huomaa varsin selvasti, kuinka he pitéavét asiaa
paheksuttavana eivéatkd halua siitd keskustella. Haastattelija siirtyykin
kyselemaan nopeasti muista aiheista. Vield vuosikymmenienkin jalkeen mustan
porssin kauppaa paheksutaan ja pidetédn asiana, josta halutaan mieluummin

vaieta.

"No kylldhan mustan porssin kauppa oli tunnettua. Mutta taytyy sannoo
niin, ettd @ siihen kylla kaikki langenneet. Ne oli vahén merkille pantuja
semmoset paikat, mistd tiedettiin, ettd sella tehdddn mustan porssin
kauppaa. Niistd puhuttiin vaha sillai supatellen ja niista puhuttiin vaha
paheksuen. Se oli vaha periaatekysymyskin sillon. Toisilla oli se periaate,
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isGnnilld ja eméannillg, ettda @ missd8n nimessa mustaan porssiin.”
(Haastattelu 3)

"Haastateltava: Etta sitd ei kaikille kay niin...
Haastattelija: Ei sanoakaan.
Haastateltava: Ei kdy.” ( Haastattelu 7)

Todenndkoisesti paheksunta ja haluttomuus puhua asiasta johtuivat
rangaistuksista, joita mustan porssin kaupasta saattoi saada. Sota-aikana elaneet
ihmiset ovat ilmeisesti sisdisténeet nadma rangaistukset erittédin vahvasti ja
saattavat viela yhakin niité pelatd. Salakuljetuksesta kiinnijgdminen oli vakava
asia, jota peléttiin. Junissa ja linja-autoissa tehtiin matkustgjien matkatavaroihin

tarkastuksia mustan porssin tavaran kuljetuksen estamiseksi.

"Ma gjattelin, etta oliskohan ne ollu Jussin (miehen) tuttavia. /.../ Etta ne
loppujen lopuksi pdasti mun niinku palkahasta. Etten ma saanu sakkoa.
Enk& joutunu linnaan. /.../ Mut kuitenki ni /.../et usko kuinka ma pelkasin
sitte. /.../ Seoli kauhea paikka.” (Haastattelu 110)

Kyseenomainen henkilo oli jdanyt linja-autoasemalla kiinni kananmunien ja
leivan salakuljetuksesta. Hanen onnekseen kiinniottgjat olivat ilmeisesti hdnen
miehensd tuttavia eika hanelle koitunut mitdan seuraamuksia. Tilanne on

kuitenkin jaanyt mieleen kaikessa kauheudessaan.

Vakka monet “virallisessa® mielipiteessédn paheksuvat mustan porssin
kauppaa, on todenndkoista, ettd moni heista itsestdankin on siihen jollain tavalla
joutunut osallistumaan. Korteilla saatavien ruoka-annosten kaloriméarét ovat
olleet pahimmillaan niin alhaisia, ettei pelkdstéén niiden turvin ole voinut

pitempia aikoja selvita
"Haastattelija: No korttiannokset sai?

Haastateltava: Korttiannoksia sai kylla
Haastattelija: No, kuinka sitten, riittiké ne?

21



Haastateltavas No eihan ne olis mihinkaa riittany, josei itella olis ollu.”

(Haastattelu 8)

Varsinkin kevéisin, kun edellisen kesan ja syksyn sato on alkanut olla lopussa
ja ruokahuolto on ollut pienenlaista, on moni joutunut turvautumaan mustasta
porssista hankittuihin ruokatarvikkeisiin. Onkin arvioitu, ettd noin kolmasosa
keskivertoperheen vilja= ja rasvatuotteista oli perdisin mustasta porssista
(Nainen sodassa 1995, 148.)

{ANNOSTE
turvan tuo ;

jokaiselle
7y Samansuo

Juliste, jolla vedottiin kansalaisiin f Elinja kululustarvikkeet riil-
_ Vavdl jos jokainen fukee
mustaa porssia vastaan. niiden fasapuolisia jakelua.

(Kallioniemi 1998, 107)

5.5 Elamaa maalla ja kaupungissa

Monet maaseudulla elaneet talolliset olivat varsin omavaraisia. Omassa
kasvimaassa sai kasvatettua vihanneksia ja marjoja. Luonnosta saatavat ruoka
aineet olivat myoskin lahella Jarvestd sai kalaa ja syksyisin kerdttiin sienia
Kotieldimia teurastettiin ja niista saatiin lihaa.

"Ma kasvatin kaikki itte. Oli kurpitsat, tomaatit, kurkut, mansikat, kaikki
viinimarjat, omenapuut ja kaikki kasvo omallatontilla.” (Haastattelu 61)
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"Oli iso mansikkamaa ja omenapuita ja pensaita, jotta kaikki tuli omasta
pellosta. /.../ Jarvi oli sitte, jotta Sita sai kalaa ja meilla paistettiin sita
paljon.” (Haastattelu 7)

"Itella kun oli karjaa niin oli sitd maitoa ja oli jauhoja ettd sai itte leipoaja

sillalailla etta tuota sita niin paljon omavaraista.” (Haastattelu 62)

Kaupungissa asuvat sukulaiset |dhettivat lapsiaan maalla asuvien sukulaisten
luo, missa ruuan saanti mahdollisuudet olivat paremmat. Kaupungista maalle oli

muutenkin tulijoita, kuten seuraava Aamulehdessa ilmestynyt ilmoitus osoittaa:

"Maalaiskotethin haluttaisiin antaa korvausta vastaan tyttoja ja poikia
sotatilanteen gjaksi. Vastauksia pyydetéén Tampereen
Lastensuojelulautakunnan toimistoon klo 10-13 valilla Puhelin 4595.”
(Javanainen 2000, 33)

Muutama maaseudulla elanyt el muistanut kokeneensa mink&anlaista puutetta
ruuasta. Todenndkaoista kuitenkin on, etta kyseenomainen henkilé on kasvanut
keskimaaraistd varakkaammassa perheessa. Lahes poikkeuksetta kaikki muut
haastatellut olivat kokeneet ainakin hetkittaista puutetta ruuasta. Toisaalta kyse
voi olla myOs siitd, ettd alkuiset monesti tinkivdt omasta ruuastaan, jotta
perheen lapset saisivat tarpeeksi ruokaa. Sota-alkana on myds usein jouduttu
tyytymaan pieniin ruoka-annoksiin, mutta sitéa e silti ole koettu erityisena

puutteena, vaan kyseenomaiseen ajanjaksoon kuuluvana asiana.

"Kylla se on aika jannd nii et ma oon gatellu nyt taa esimerkiksi
ruokguttua et ma en oo niin kun yhtéan niin kun kérsiny pulaa siis
mink&anlaista et mun olisollu ndlka.” (Haastattelu 110)

Kaupungissa tilanne oli kuitenkin varsin erilainen. Korttiannokset olivat pienia
ja riittéméattomid. Kotieldimid ja omia kasvimaita el kaupungissa yleensa ollut
ja ruuan saanti ja sen riittaminen oli usein epdvarmaa. Ruokakortteja taytyi

usein jonottaa tuntikausia (Arrela & Rannali 1991, 59). Tyossakayvét paasivat
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vain rajalisesti ruokajonoihin jonottamaan. Myds perheen pienet lapset estivét
monesti
ruokajonoon

osallistumisen.

Jonotusta
Tampereella.
(Kallioniemi
1998, 102)

"Haastattelijaz No kuinkas sitte ku te olitte viela Helsingissi nii ma
kysysin hiukan tosta ruuasta. Oliko siella ruuasta pulaa?

Haastateltava: Siel oli pitké jonot. Ja siita kylla kérsin kun en padssy
lasten kans sinne jonoon. Niin piti mennaaina sillon ku poika oli kotona ja
sillon ku mé& menin sinne, kaikki oli lopussa.

Haastattelija: Voi hyvéanen aika. Ei ollu ketda joka olis jonottanu teidan
puolesta?

Haastateltava: Ei. Ei kukaa ollu sitte auttamassa.

Haastattelijao Ni minkdlaista se oli se ruoka sielld Helsingissd? Mita sita
syotii?

Haastateltava: Lanttuu.

Haastattelija: Vai niin ja nekin paleltu.” (Haastattelu 92)

Jotkut harvat onnekkaat olivat kuitenkin pystyneet vuokraamaan kaupungilta tai
joltain yksityiseltd henkil6ltd oman kasvimaan, jossa kasvattivat esimerkiksi
perunoita ja porkkanoita. Tama helpotti huomattavasti kaupungissa asuvien
ruokatilannetta. Kun ruuasta oli todella pulaa, saatettiin kaupungissa muuttaa

jopa puistoja kasvimaiksi.
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"No sitte meille Koivisto vuokras jostaki tasta lahelta tota vanhaa kirkkoo.
/...] Siind oli se pelto ja se vuokras sieltd sitte maata. Me sadtii sitte
vihanneksia sinne.”
(Haastattelu 92)

Perunannostoa Jyvaskylan
keskustan Kirkkopuistossa.
(Kallioniemi, 1998, 78)

5.6 Ruoka jayhteisollisyys

Ennen maatalouskoneiden yleistymista tehtiin kaikki maatyét joko hevosella tai
itse. Tama oli hyvin raskasta ja kaikki apu oli erittéin tervetullutta. Monet
maatyot tehtiinkin porukalla talkoovoimin. Apua el monestikaan tarvinnut
pyytds, vaan sana avuntarpeesta kulki kylaldisten keskuudessa suusta suuhun.
Palkaksi talkootyontekijat saivat useimmiten ruokapalkan. Talkoot olivat yksi
seurustelun ja yhteisen ajanvieton tapa. Talkootdiden lomassa vaihdettiin
kuulumisia. Kylan yhteiset talkoot tiivistivat yhteishenkea ja pitivat yhteisda

koossa.

"Niinkun suusta suuhun, etta sinne on pyydetty. Ja kun aina sita tarjoilua
oli kuitenkin, oli ainakin kotikaljaa. /.../ Aina oli jonkinmoista tarjoilua
Jotakin korppukahvia sield, ruiskahvia, rukiista tehtiin kahvia ja kylla se
vaan hyvalta maistui siella pellon pientareella. Etta niin, ma luulen etta se

meni niinkun ettd, tdman talon emant&a tarvitsi vain mainita jollenkin, ja
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sitte se meni suusta suuhun, ja kylla aina oli sankat joukot siella pellolla
sitte.” (Haastattelu 64)

" Ja sitte tuota niin, niin kylla apuakin aina sai naapurista, jos oli semmosta
tarvetta

Haastattelija: Miten ne tosiaan ne tehtiin ndma maatyot, niin oliko téllasta
kokkdmeininkia (talkootitd) teidan kylassa?

Haastateltava: No oli. /.../ Semmonenki ku rukihinleikkuukokka oli ja
sitte oli perunan/.../ kaivokokkajaturnipsin. ” (Haastattelu 10)

Talkoot olivat kotirintaman arkipaivaa. (Hako & Huhtanen 1985)

Y hteisollisyys nékyi myos toisten huomioimisena. Ne, jotka olivat ruuan
suhteen omavaraisempia, auttoivat kdyhempia naapureitaan ja sukulaisiaan.
Tilalliset antoivat omista ruokavaroistaan mahdollisuuksien mukaan niille
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sukulaisille, naapureille ja tuttaville, joilla omaa tilaa ei ollut tai se oli hyvin

pieni.

"Meilla oli sellanen periaate isdllg, et jos meille ylimdarasta j&4, niin se
annetaan niille, jotka tarvihtee, mutta silld el kiskota. Ja meill& oli sellaset
vakihakijat, jotka eli vallan korttiannoksen turvin.” (Haastattelu 3)

"Haastattelijac  Yritettiinkd muistaa tai oliko tammosta niin - kun
huolenpitoatoisista?

Haastateltava: No kyll, oli...

Haadtattelija: Lampidisleivan tai muun.

Haastateltava: Justihin meinasin sanoa, etd aina ku leivottihin, niin
naapuriin kiikutettihin lampiméaasleipédd. (Haastatelu 10)

Varsinkin kaupungissa asuvilla, jotka usein elivdt padosin vain pienten
korttiannosten varassa, oli tarvetta maalla asuvien sukulaisten ja tuttavien
avustuspaketeille. Avustuspakettgga maalta kaupunkiin |8hetettiinkin varsin

usein, kun siihen itselld vain oli varaa.

" Siskoni kirjotti monta kertaa, et 18heta jotaki sitte niinku on jéétyneita
lanttuja vaan siel kaupungis. Ja sitte ma monta pakettia taalta laheti
sukulaisille.” (Haastattelu 92)

Silloin tallin avustuspaketteja lahetettiin Amerikasta saakka. Niissd oli usein

mukana herkkuja, joita tuolloin ei Suomesta saanut.

" Amerikan paketeis, ne oli kylla jotakin. /.../ Rusinoitakin, riisiryynia ja,
ja, ja sekahedelmid ja, ja, ja sSitten oli néita sdilykerasioita, ne oli
australialaista haranlihaa, siihen oli laitettu rusinoitakin joukkoon, mita me
kauheasti ihmeteltiin lihan joukkoon rusinoita.” (Haastattelu 26)
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5.7 Elintarvikkeiden séanndstely ja luovutusmaaraykset

Ruuan sddnnostely alkoi 12.10.1939. Ensimmaisina kortille joutuivat kahvi ja
sokeri, joiden sddnnostely paéttyi vasta 1954 (Utrio 1994, 88.) Vuonna 1943
kiellettiin makeisten valmistus kokonaan seka sokerin kaytto virvoitusjuomiin ja
mehuihin (Hietanen 1991, 307). Viljatuotteiden, lihan, maidon ja voin
sddnnostely alkoi 1940 (Utrio 1994, 88.)

Ostokortit olivat arvopapereita. Niiden katoamisesta ilmoitettiin usein lehdissa

Seuraava ilmoitus on ilmestynyt Aamulehdessé&:

" Se henkil6, joka otti ostokortin n.o 45415 Ainonk. 5:n Voimasta 12.3. klo
11, palauttakoon sen takaisin.” (Javanainen 2000, 44).

Jos korttinsa kadotti, oli edessa paperisota, tai jopa poliisikuulustelu. Uuden
kortin sai vasta, kun todistgjien tai muiden todistusten tuella pystyi todistamaan
kortin todella kadonneen oman huolimattomuuden, varkauden tai tulipalon
vuoksi (Utrio 1994,
88.)
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Elintarvikkeiden séannostelylla oli kolme oleellista tavoitetta:

Maataloustuotannon sdannostelylla pyrittiin - takaamaan taistelevalle
armeijalle ja kuluttgjille niukkuuden oloissakin riittdva maéra syotavaa.
Tuottgaan kohdistuneen sddnnostelyn oli jétettdva myods tdman omiin
patoihin einettd. Oma maataloustuotanto ja elintarvikkeiden tuonti oli
saatava jaetuks tasapuolisesti kuluttgjille. Tama tapahtui kauppaa
sddnnostelemdlla. Rajallinen oma tuotanto ja tuonti eivét riittaneet
vapaasti  jaettavaksi, vaan tarvittiin  elintarvikkeiden  kuluttgiin
kohdistunutta sééannostelya erilaisin kortein. (Hietanen 1991, 306-307)

Maataloustuotteiden tuottgjille maaréttiin luovutuskiintiot, joita tuli noudattaa.
Kansanhuolto valvoi, etté viljelijoiden omien tarpeiden tyydyttamisen jalkeen
ainakin korttiannoksiin tarvittava maara elintarvikkeita ohjautui kuluttgille
sdannostellyin hinnoin eik&d mennyt rahan voimalla toimivan mustan porssin
kayttoon (emt., 311). Valvojat Vvierailivat taloissa henkilokohtaisesti

tarkistamassa, etta luovutusméarayksia noudatettiin.

"Haastattelija Mitass sulla  on  muistikuvaa /.../ naga
luovutusméaarayksistad?/.../ Noudatettiinko niita kuinka tiukasti?

Haastateltava: Kylla niita vain piti noudattaa. /.../ Kylla kaytihin
tarkastamaski, ja justihin jos, jos sitte vield niin ku oli jotta ei pystyny niin
ku luovuttamahan, niin tultihin tarkastamahan, jotta onko. Mutta kylla sen

luovuttaa piti /.../ jalihaa. Jasitte jyvid.” (Haastattelu 1)

" Joo, kyll& luovutukset piti hoitaa. /.../ Voita. /.../ Niin kun kotivaraksi
sal tietysti jattéa sita. /.../ Muttalihaa piti luovuttaa.” (Haastattelu 5)
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Kansanhuollon virkailijoita. (Kallioniemi 1998, 104)

Niin sanotuiksi kotivaroiksi jétettdvat méardt eivéat olleet jarin suuria
Y mmarrettévasti tuottajat eivét omista tuotteistaan halunneet mielelléén luopua.
Jotkut halusivat jéttéa itselleen hieman ylimaérédista ja piilottivat luovutettavia

tuotteita, kun tiesivét tarkastgjan olevan tulossa.
"Mutta m& muistan /.../ ettéd isi ainaki pani vintille jonneki mattopinkan

alle yhen sdkin rukiita piiloon, ennenko tarkastgjia tuli. Etta niita varkain
omia elojaan piti vaha piilotella” (Haastattelu 8)
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6. Y hteenveto

Suomalaiset elivét pula-aikana pitkalti perunan voimin. Myos muiden juuresten,

vihannesten ja marjojen osuus ruokavaliossa lisdantyi suuresti. Liha oli hieman

lihaa viiledssa aitassa. Ruokapulan ja huonojen séilytysmahdollisuuksien takia
ruoka e aina ollut kovin tuoretta Homeista ruokaa e kuitenkaan pelétty

samallatavoin kuin nykyaan.

Korvikkeita kaytettiin eniten jauhojen jatkamiseen. My6s monenlaiset

korvikekahvit ovat olleet hyvin suosittuja kahvin séénnostelyn takia.

Ruuan vahyyden takia jouduttiin silloin talléin turvautumaan mustan porssin
tuotteisiin. Ne olivat kuitenkin kalliita eika kaikilla ollut niihin varaa. Mustan
porssin kayttamisestd el yha vieldkdan haluta juuri puhua. Tama johtunee

rangaistuksista, joita mustan porssin kayttamisesta saattoi saada.

Maaseudulla ruokaa oli melko riittavasti. Luonnosta sai hankittua esimerkiksi
marjoja ja kalaa. Monella oli oma maatila ja kotieldamid. Kaupungissa jouduttiin

maaseutua useammin tulemaan toimeen pelkilla korttiannoksilla.

Talkootytt olivat sota-ailkana hyvin yleisid& Heinanteko tai perunannosto
suoritettiin koko kylan voimin. Lahimmaisista pidettiin muutenkin nykyaikaa
enemman huolta. Ne, joilla oli jotain ylimaéréista ruokaa antoivat omastaan

niille, joilla oli puutetta.
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1. JOHDANTO

Tutkielmani liittyy Pohjanmaalla kerdttyyn ”Kotirintama naisten panos Pohjanmaalla
sodan akana ja sen jalkeen 1938-1950"- aineistoon. Téassd Eteld-Pohjanmaan
Maakuntamuseon museaalisessa hankkeessa on tarkoitus kerétd museaalista aineistoa
kuten esineistdd, arkistomateriaalia, valokuvia, kirjeita ja paivakirjoja

Hankkeen toteuttamisen tueksi on perustettu Vastuun naiset ry., jonka jasenet ovat
haastatelleet ja tallentaneet kotirintamanaisten kertomuksia sota-gjan naisten ja lasten
elamasta.

Tutkielmani on osa Tampereen yliopiston sosiaalityon tutkimusprojektiopintoja.

Aiheeksi olen valinnut perheellisen naisen, didin, nékdkulman sota-aikaan. Miten aidit
ovat selviytyneet sota-alkana. Jo ihan sen takia, etta olen itse ollut kolmen lapsen
kotigitina monta vuotta, aihe tuntui mielenkiintoiselta. Aitiys on ollut minulle iso asia,
kuten varmasti kaikille muillekin aideille. Vaikkel itse koskaan tulisikaan adiksi, on se
yksi o0sa naiseutta, asia, jonka jokainen nainen joutuu pohtimaan jossain eldmansa
alkana. Aidiksi kasvaminen on parhaimmillaan mielenkiintoinen kasvuprosessi.
Itsestédn oppii paljon uusia asioita ja Kykyja Aitind oleminen on taas hyvin arkista
aherrusta.

Alitiys sodan aikana on ollut varmasti haasteellista jo ihan poikkeusolojen takia. Miehet
ovat olleet rintamalla ja puutetta on ollut kaikesta, niin ruuasta kuin vaatteistakin.
Jatkuva epavarmuus tulevaisuudesta ja miehen palaamisesta on taytynyt olla tuskallista.
Vaikka olot ovat olleet kovin erilaiset nykyaikaan verrattuna, on sota-gjan aideilla

paljon annettavaa tdman paivan adeille. Ja aikakaudesta riippumatta moni asia on

varmasti hyvinkin samanlaista.

Aihe on mielenkiintoinen senkin takia, ettd sota-aikaa on tutkittu paljon miesten
nékokulmasta ja se on ollut ldhinna sotatgpahtumien tutkimista. Vahemman on
selvitetty oloja kotirintamalla ja naisten elaméa sota-aikana. Naisten panos

kotirintamalla on kuitenkin ollut merkittavd. Mielellédn nakisi, etta sen gjan naisia



arvostettaisiin enemman ja he saisivat samat oikeudet kuin sotaveteraanitkin. Kaytiin

sotaa sitten rintamalla tai kotirintamalla, suuria uhrauksia se on vaatinut jokaiselta.

Tunnistettavuuden valttdmiseksi olen muuttanut aineistosta ottamissani katkelmissa
esintyvdt nimet. Osa haastateltavista elda pienilla paikkakunnilla, joten pelkkien
etunimienkin perusteella voi asianosaisen tunnistaa. Kéatiloista on puhuttu niin kauniisti

jaarvostavasti, etta heidan tunnistamisensa tuskin loukkaa ketéan.

2. AITIYSSOTA-AJAN SUOMESSA

Kun sota syttyi, oli Suomi hyvin maatalousvaltainen maa. Yli puolet véestosta sai
toimeentulonsa maa- ja metsataloudesta. Suurin osatiloista oli pientiloja, joita hoidettiin
oman perheen voimin. Koneita ei tuohon aikaan maatiloilla juuri ollut, joten suuri osa
raskaistakin maatoista tehtiin miesvoimalla tai korkeintaan hevosvoimin (Maisa Lovio
1993, 71- 73)

Miesten ollessa rintamalla perinteisst miesten ja naisten tdiden rajat jouduttiin
unohtamaan. Kotirintamalle j&aneet miehet olivat rintamalle kelpaamattomia joko
iké&nsd, sairauksiensa tms. takia. Nan ollen naiset joutuivat ottamaan vastuun omien
naisten toiden liséksi myds perinteisista miesten toista. Perheet tosin olivat isompia kuin
nykypéivana ja samassa taloudessa tai ainakin hyvin l&hella asui monesti isovanhempia

jausein myos muita sukulaisia, joten ihan yksin eivét didit ja8neet puolison lahdettya.

Suomeen perustettiin vuonna 1941 suomalaisuus aatteen nimissa Vaestoliitto
edistdmaan vaeston kasvua ja kohottamaan kansallista itsetuntoa. Sita perustettaessa
arvioitiin, ettd Suomen vakiluvun turvaamiseksi tulisi ”suomalaiseen ihanneperheeseen
kuulua vahintédn kuusi lasta’. N&@in huimaa tavoitetta e kuitenkaan Kirjattu liiton
ohjelmaan. ( Nétkin 1997, 62-63). Lasten synnyttamista pidettiin isatnmaallisena tekona.
Tapana palvella isanmaataan, kuten eras eldmankertakirjoittgja kuvaa kirjassa Naisten
aseet (s.44)



VaestOpoliittisesti naisen tarkein tehtéva oli kasvattaa kunnon kansalaisia, ei pelkastéan
paljon vaan myds laadukasta vaest6a (Nétkin 1997, 187)

Lasten syntyvyytta kannustettiin myods vuonna 1945 hyvaksytyssa maanhankintalaissa,
jossa ostettavan tilan hinta aleni perheen lapsiluvun mukaan. Lakia kutsuttiinkin
" akantappolaiksi” (Natkin 1997, 64). Muita uusia lapsiperheen tukia olivat 1948 alkaen
maksettavat lapsilisdt, jotka maksettiin suoraan aidille seka &itiyspakkaus, joka oli
"valtion lahja Suomen aideille” (emt. 76,78).

2.1 Ehkaéisy, ajan henkeen sopimaton asia

Sota-gjan Suomessa lapsia syntyi perheisiin paljon nykyista enemman. Vaeston kasvua
pidettiin toivottavana asiana ja ndin ollen ei ndhty mitddn syytd ehkdista lasten
syntymista avioliittoon. Ehkéisy ja raskauden keskeytys eivat sopineet ajan henkeen.
Raskauden keskeytyksen saattoi saada vain jos siihen oli selkedt |&8ketieteelliset syyt
(Nétkin, 1997, 172)

Ehkéisy e ollut varmastikaan mikéan ongelma sodan melskeessa. Miehet olivat
rintamalla eik& maaseudun Suomessa ollut tilaisuuksia saatikka moraalisesti mahdollista
harrastaa kovin aktiivista sukupuolieldméd. Sodan loputtua ja miesten palattua

koteihinsa synnytettiinkin Suomeen suuret ikéluokat.

Ehkaisysta loytyy vyllattéavankin monia tarinoita kotirintama-aineistosta.  Oli
haastatteluita, joissa haastateltava ohittaa asian sanomalla, ettei siita paljon puhuttu
sithen alkaan, mutta myds kertomuksia tietamattomyydesta. Seuraava haastateltava
kertoo tietdméttomyytensa takia joutuneensa noloon tilanteeseen, kun miehet tilasivat

asioille lahtevaltd mieheltd ” kortonkeja’ .



Hva:Niin mindh&n en tienny yhtd&n mitd ne onkaa. Mind aivan erehdyin kerta
kaikkiaan, kun niill& oli semmosessa sinisessa pienessa pullossa jotakin, kun ne olivat
partansa raakannu, niin ne ndin, min& ndin kun ne nain siveli sitte parta nain. Niin ma
aattelin, etta se on sita.

Hja: Partavetta.

Hva: Niin, partavetta vaan. Min& luulin siksi. Ja mind olin jo, hyvat ihmiset, niin aiti-
ihminen ja min&, mina........ M& sanoon, ettd muista sitte tuua niitd kortonkia. Ja
Isdntd& nauratti. Voi kuinka isént4 veti suunsa makeaan nauruun...(?) En yhtad ma
tienny mit& ne on. Ja ja Reino sanoo, ett hén nauro niin, ettd h&n ei meinannu autoon

paasta. Han nauro niin, etta kylla nyt (hva) munas ittensa isan aikana ja pahasti. (8)

Erés kotirintama- aineiston haastateltava puolestaan kertoo kysyneensd |aakérilta

ehkdaisya, kun lapsia syntyi puolentoista vuoden valein ja hén oli jo vahan vasynyt.

"Ei sit& (ehkaisyd) ensink&an hoidettu. Sit4 varte lapsia tuli vaa. Kaikki otettiin vastaa.
Mullei enskaa kukaa, vaikka maa kysyn laékarilta, ei ne kieltayty kokonaa. Et m&a oon
terve ihminen tekemad lapsia. Kuus. Kuus lasta. Kahtena ensimmaisend m&a en
kysynykkad, mutta sitten maa rupesin piinaamaa. Mulle tuli heti, heti puolentoista
vuoden valein tuli aina toinen poika. Nii ei, ei... Ei ne suostunu terveelle ihmiselle.
Mé&& en tiedd mite ne toiset sitte sai, maksoko ne liikaa sitte vai milla lailla. Millanen
juttu se oli. Mut en m& oo koskaa eikd mun miehenikda kylla se ajatellukkaa sit&
keskeytystd. Nuorinta lasta ku mind odotin, sillon se oli vaha tuskallista. Maa olin vaha
vasyny sillon ku. Vaha pikkusta vaille neljgkymment& olin. Mutta ei, kylld se hyvin
syntyki ja iso poika tuli. Emmaa tiedd, emmaa oikee hyvéksynykkaa sita keskeytysta.

Taytyis jotain muuta konstii” (haastattelu 92)



2.2 Kotisynnytykset maaseudulla

1940-luvulla synnytyksistd noin puolet tapahtui synnyttgdn kotona ja kétilon
avustuksella vaikka vuosien 1900-1950 aikana raskaus saikin Suomessa
|&&ketieteellisen sisdllon: raskaus médriteltiin sairaudeksi ja synnyttdva nainen
potilaaksi ja synnytys sairaalahoitoa vaativaksi tilaksi (N&tkin 137, 47). Varmasti
synnyttgjan asuinpaikalla oli merkitystd. Maaseudulla ei ollut sairaaloita léhella joten
siella kotisynnytykset olivat tavallisempia. Aineistostakin tadma kay ilmi, kun maalla
asuneet naiset kertovat synnytténeensd kotonaan, mutta kaupungissa asunut nainen

sanoo kuulleensa kylla kotisynnytyksista ja arveli niiden olevan yleisempié juuri maalla.

Kétildiden ja synnyttgien vdlille syntyi usein sisarellinen suhde. Kétiloa kutsuttiinkin
sota-ailkana aitiyssisareksi. Nain oli erityisesti 1940- ja 1950- luvuilla, mutta myos
sairaalasynnytysten yleistyttya. Kuitenkin varsinkin kotisynnytysten yhteydessa koettiin
sisaruksellisuutta.  (emt., 137). Kotirintama-aineistossa on monta kertomusta

kotisynnytyksista.

Hja:Mites teidan omat synnytykset, olivatko ne kotona?

Hva: Kotona kaikki. Kaikki on syntyny kotona, t4& viimenen on syntyny laitoksella, tdmé
Riikka-Johanna. (Oliko teilla siell& katilé vai), kyll&, oli Puurusen neiti, oli katilénd. Onko
teille tuttu se? (Kyllda ma tiedan). Joo, Aino Puuruinen, asuu siind keskikylas, siin,

siind on se taloo mihin& se asuu, siind. Se oli joka kerta meilla.(61)

Sisaruksellinen suhde ké&tiloon tulee ilmi tarinassa, jossa sekd@ haastateltava ettd
haastattelija tuntevat saman kétilon ja kilvan kehuvat hanta



Hja: No tuota kuka sitte ku te saitte lapsia vield taalla Seingjoellaki nii kuka hoiti
synnytykset?

Hva: Ave Riihimé&ki.

Hja: Min& tunnen tunsin Ave Riihimaki...

Hva: Nii.

Hja: Ja tunsin Ave Riihim&en todella hyvin....

Hva: Joo. Se oli mulla apulaisena sillon ku synty lapset.

Hja: Kotonako te synnytitte?

Hva: Kotona synty. Mulle sattu nii, ett4 ku nuorin poika synty, nii sillon Lapuan tota oli
kiinni synnytyslaitos, se oli heindkuussa. Ja sitte Lapuallaki se oli kiinni. Minun olis
pitdny Vaasaan menna.

No mé& en halunnu. Se synty tossa limarisenkadulla synty vanhin. Nuorin tyttd -43,
sillon oli Ave meill& ja sitte poika oli tota -46 synty, nii se oli ja sillo ja sitte tdmé& nuorin.
Kolme lasta han oli synty.

Hva: Juu ja se oli hyva kétilo.

Hja: Ja miellyttava ihminen.

Hva: Miellyttdva ihminen ja osas jarjestaa kaikki niin sitte.

Hja: Ja varmaan Ave Riihimaki on sanotaan nyt suuren joukon seinéjokelaisia
paastany.

Hva: Kaikki ovat kehuneet.(92)

2.3 Vastuu lapsista ja arjesta miesten ollessa rintamalla

Aitien arki on ollut sota-aikana fyysisesti paljon raskaampaa kuin nykyisin. Aikaakin
arjen pakollisiin askareihin meni paljon nykyistd kauemmin. Ruoka laitettiin alusta
lahtien, elkd nykyajan helpottavia puolivalmisteita tai valmisruokia ollut apuna
Kotitaloustdita helpottavia kotitalouskoneita el ollut niin kuin nykyisin, joten
pyykkienpesut, divoukset ja muut Kkotitaloustyot tehtiin ilman sen suurempia

apuvalineitd. Tosn aikaa ja tehokkuuttakaan ei laskettu samalla tavalla kuin nykyisin.



Toita tehtiin raskaan ollessakin viimeiseen asti. Erds haastateltava muistelee

kaivaneensa ojia appensa kanssa, vaikkaraskaus oli jo pitkalla.

Matti syntyy sitte lokakuun ensimmé&énen péiva ja, ja siind syksylla sitte aina, niin
Reinon is&, niin se kaivoo ojia sield, niin sanoo, jotta tuu tuu vain hakkaamaan niit4
ojamaita ja. Ajatella ja se oli elokuu ja Matti syntyy sitte lokakuun enspdiva. Niin ma

sanon, jotta sellaasta se aika oli.(25)

Lisaksi oli pula kaikesta, niin ruoka-aineista kuin vaateiden valmistukseen kaytettavista
kankaista. Ruokaa e ollut haaskattavaksi asti vaan hieman pilaantuneetkin
elintarvikkeet kaytettiin, esimerkiksi rapsuttamalla homeet pois.

Maaseudulla el tarvinnut menné tyhjin vatsoin nukkumaan, kuten erds haastateltava
kertoi. Omalta tilalta saadut tuotteet pitivéat ruokatilanteen hyvand. Oli mahdollisuus
tuottaa ruokaa itse. Puute olikin maaseudun ihmisille hieman eri asia kuin
kaupunkilaisille. Maalla oli pulaa esimeriksi sokerista, kahvista, kankaasta, vaatteista,
kengista ja pyorankumeista. Kaupunkilaiset taas kérsivét puutetta muun muassa lihasta,
kananmunista, voista ym. Puutetta oli siis peruselintarvikkeista. Aina el saanut edes
korttiannoksia, joten tama pakotti etsimddn ruokaa muualta. Taydennystd hankittiin
mustasta porssista ja ruuanhankinta matkoilta maaseudulle. ( Tuovi Raikkdnen. 1993.

172, 174, 175)

Kaikki kaytettiin loppuun asti, niin vaatteet kuin muutkin tavarat. Kaupoista ei saanut
juuri mitddn ja vaikka oli kansanhuollolta lupa ostaa, niin tarvittavaa tavaraa ei
valttamatta ollutkaan. Tama teki aideista kekseliditd. Vanhoista vaatteista tehtiin uusia
kankaita kaantamalla, verhoista juhlamekkoja lapsille. Oli pakko osata, ja jos el
osannut, oli opeteltava. Kaikki sdastettiin myohempaa tarvetta varten. Tapa, josta sen

gjan ihmiset eivét paasseet pula-gjan hel potuttuakaan.

Terveydenhuolto el ollut vield ndin kehittynyttd kuin nykyaan. Lapsikuolleisuus oli

suurempaa ja sellaisiin tauteihin, joista nyky&an selvidd |1&8kekuurilla, saatettiin kuolla



2.4 Suhde rintamalla olevaan puolisoon

Elama@mme on muuttunut kovasti entisgjoista. Vaikka ennen oli enemman puutetta ja
taloudellista turvattomuutta oli elamé silti kokonaisempaa. Tyo ja koti olivat samassa ja
eri-ikaiset ihmiset elivét yhdessa, nuoret oppivat vanhemmilta eldmisen olemassaolon

perussdantdja tehden tyota yhdessa aikuisten kanssa. (Gronberg, Vepsi, 1983,14)

Koska sodan aikainen elaméntapa oli paljon nykyista yhteisollisempi, oli sodan tuoma
hajaannus tassdkin mielessd perheen kannalta raskasta. Toisaalta ihmiset olivat
kuitenkin tottuneempia koviin olosuhteisiin, luonnonvoimien ja kbyhyyden vaikutuksiin
eldman kulkuun. ( Pekkarinen 1998, 49-50).

Puolison lahtd sotaan oli raskas paikka. Ei ollut mitdan takeita siita palaisiko han
takaisin. Mutta varmasti raskasta on ollut arjen uudelleen muotoutuminen. Perheesta
yksi oli poissa ja huoli toimeentulosta ja varsinkin maalla my6s arjen téiden
hoitumisesta oli ilmeinen. Eménnét joutuivat isénniksi ja pddasia oli selviytymisessa.
Heidan selviytymisensa perustuu pitkéti heidan uupumattomaan tyontekoonsa. Naisten
ahkeruus olikin talonpoikaisyhteiskunnan arvojen sek& perinteisten rooliodotusten
mukaista. (Maisa Loivio.1993. 96,98). Miesten palatessa roolijako palautui ennalleen.
(emt. 96).

2.5 Y hteydenpito rintamalle

Y hteytta puolisoon pidettiin kirjeiden avulla. Miehen ja vaimon kirjoittelu oli usein
hyvinkin vilkasta. Kirjeilla hoidettiin maatilaan hoitoon liittyvia asioita, neuvoja ja
kuulumisia seké kerrottiin omista hellista tunteista puolisoa kohtaan avoimemmin kuin
yleensa oli tapana. Kuoleman laheisyys herkisti ehka tunteiden avoimempaan
ilmaisuun. Kirjeiden avulla yll&@pidettiin avioliittoa ja tuettiin puolisoa koti- ja
sotarintamalla.( Elina Haavio-Mannila. 1993. 308-309).
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Puoliso oli mielessd kotirintamalla. Haastelijan kysymykseen kylvo- ja kynt6toistd,

haastateltava alkaa muistella tuntemaansa huolta rintamalla olleesta miehest8an.

Hja: Joo. No mitenk&s naa sitte, ku kyntotyot ja kylvotyot ja, ja kaikki timmaoset?

Hva: Taikka, joo ja mutta kyll& siind ny &estaaki piti itteki silloon, ku kerkis ja se oli
sellaasta, jotta se oli se toinen ajatus vain aina se sota ja tullahanko sielti ja. Se oli
aina se toinen mures ja, mutta se oli hyvd, ku sai ne lahettdd ne kirjeet, oli se
kenttaposti.(25)

Rintamalle ldhetettiin  myds ruoka- ja vaatepakettgja. Haastateltavat kertovat
ldhettaneensa kutomiaan sukkia ja lapasia seka ruokaa, joka sdilyi perille asti.

Rintamaltakin tuli miesten tekemié puhdeto6itd, kuten leluja lapsille.

3. TUTKIMUSASETELMA JA — MENETELMAT

Tarkoituksenani on tutkia ditien arkea sota-aikana. Millainen merkitys on ollut
lahiyhteison, kuten perheen, sukulaisten, ystavien ja naapureiden tuella. Kriisitilanteessa
ldheisten arvo korostuu ja sota-aika jos mikd on varmasti saanut ihmiset tukemaan
toisiaan. Mista didit ovat saaneet apua arkielamén asioihin, lastenhoitoon, synnytyksiin
ym. didin eldmaan liittyviin asioihin. Miten he ovat parjanneet kun mies on ollut
rintamallatai kun ovat jdaneet leskeksi.

Myds suhde poissaolevaan puolisoon on mielenkiintoinen aihe. On ollut varmasti
raskasta miettia palaako puoliso takaisin vai ei, mutta varmasti léhes yhta raskasta on
ollut selvitd yhtakkia arjen toistg, lapsien kasvattamisesta ja hoitamisesta ilman puolison

apua. Miten on pidetty yhteytta rintamalla olevaan aviomieheen.
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Valitsin aineistosta haastatteluita, joissa haastateltava oli sodanaikana perheellinen
nainen eli naimisissa ja éiti. Haastatteluista valitsin kuusi, Idhinnd sen mukaan kuinka
puheliaita haastateltavat ovat olleet eli kuinka paljon haastattelussa oli aihettani
koskevaa materiaalia. Enemmankin olisin voinut haastatteluita ottaa mukaan, mutta
huomasin etta olin saavuttanut tietynlaisen kyllédntymisen eli saturaation. Uudet
tapaukset elvéat enda tuottaneet tutkimusongelman kannalta endd mitééan uutta tietoa. (
Eskola, Suoranta, 62)

Tutkimusmenetelmand ké&ytan teemoittelua. Ensimméinen léhestyminen aineistoon
tapahtuu yleensa tematisoinnin avulla. Aineistosta voidaan poimia tutkimuksen kannalta
keskeiset aiheet. Teemoittelu vaatii onnistuakseen teorian ja empirian vuorovaikutusta,
joka tutkimustekstissd nakyy niiden lomittumisena toisiinsa.( Eskola, Suoranta, 174—
175)

Savolainen(1991,454) kuvaa nelja erilaista pelkistamisen tapaa. Teksti katkelmaa,
Sitaattia voidaan kaytta&:

1) perustelemaan tutkijan tekeméa tulkintaa

2) sevoi toimia aineistoa kuvaavana esimerkkina

3) sevoi elavoittéateksia

4) aineistosta voidaan pelkistéa tiivistettyja kertomuksia. (emt., 175)

Teemoittelu on suositeltava aineiston analyysitapa jonkin ké&ytanndllisen ongelman
ratkaisemisessa. Tdlloin tarinoista voi poimia kaytdnndllisen tutkimusongelman
kannalta olennaista tietoa. Teemoittelua voi tarvittaessa jatkaa pitemmallekin.
Teemoittelun avulla tekstiaineistosta saadaan esille kokoelma erilaisia vastauksia tai
tuloksia esitettyihin kysymyksiin. (emt., 179)

Teemoittain jarjestetyt sitaatit ovat usein mielenkiintoisia, mutta kovin pitkélle menevaa

analyysia ja johtopéétoksia ne eivét yleensd osoita.(emt., 180)

Aineistosta |6ytyi paljon kuvauksia itien tukiverkostosta. Aidit kertoivat sukulaisten

seka omien ettd miehen avusta arkieldmassd. Ystdvéat ja naapurit ovat mukana

apuna arjesta selviytymiseen. Vapaaehtoiset auttgjat seké viranomaiset [6ytyvat myos
haastateltavien naisten puheista.
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4, YHTEISOLLISYYS JA SOSIAALISEN TUEN MERKITYS AITEN ELAMASSA
SOTA-AIKANA

4.1 Y hteisdllisyydesta

Yhteiso on osoittautunut hankalaksi kasitteeks, jonka tdsmallinen méarittely on

vaikeaa. Yhteisollisyys taas viittaa moneen: paikalliseen yhteenkuuluvuuteen,

kansalliseen yhteisyyteen, sukuun ja perheeseen, yhteisiin intresseihin ja niin edelleen.

Y hteisollisyys voidaan tasmentda kolmeksi ulottuvuudeksi:

1) Sosiadlisille verkostoille (perhe, suku, ystavét tuttavat seké naapurit)

2) alueelliseen sosiaaliseen sidokseen (esim. kyl&, kaupunki, kaupunginosa, kortteli) ja

3) yhteisille intresseille (esim. tyd, ammatti)

perustuvaan yhteisollisyyteen.( Anttonen, 1989. 137, 138, 139).
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4.2 Sosiadlisista verkostoista

Sosiaalisten verkostojen kasitteella on useita laheisig, joskus jopa rinnakkaisia kasitteita.
Naita ovat esimerkiksi sosiaaliset suhteet/ siteet/ sidokset, sosiaalinen tuki, sosiaalinen

turvallisuug/ turvattomuus ja sosiaalinen vuorovaikutus. (Nylund, tulossa)

Sosiaalisen tuen etsiminen on yksi elamanhallintastrategia. Sosiaalinen tuki koostuu
ihmissuhteista, joissa ihminen voi saada konkreettista apua, kannustusta, informaatiota
tal muuta huolenpitoa.

Sosiaalisen verkoston tasoja ja toimijoita on kasitteellisesti mé&aritelty monin tavoin.
Sogiaalisiksi verkostoiksi ymmarretdan yleensa yksilon kaikki sosiaaliset kontaktit.

Ne voidaan luokitella ensisijaisiksi jatoissijaisiksi. Ensimmaiseen kuuluvat perhe, suku,
ystavét ja naapurit. Toissijaisiin kuuluvat esimerkiksi itseapuryhmét. Organisoitunut
vapaaehtoistoiminta on taman jaottelun mukaan kolmas verkosto ja ammattiauttajat
neljas (Matthies et al. 1996, 178).

Sogsiaaliset verkostot jaotellaan edelleen erilaisiin  verkostotyyppeihin  niiden
ominaisuuksien ta tehtéavien perusteella ladheisten kumppanusten verkosto,
vaihtoverkosto, vuorovaikutusverkosto, yhteisolliset verkostot ja sosiaaliset
tukiverkostot.(emt)

Turvaa haemme silloin kun tunnemme turvattomuutta itseen tai |&hiympéaristéon
liittyvissa asioissa. |hmiset turvautuvat perheeseen ja sukulaisiin seka Jumalaan selvasti
useammin kuin ammattiauttgjiin. Poikkeuksena on sairastaminen, jolloin turvaudutaan
|a8kariin yhtd usein kuin perheeseen ja sukulaisiin. Myos ystaviltd ja sukulaisilta
haetaan apua muulloin paitsi terveyteen jatalouteen liittyvissi asioissa.

Naiset turvautuvat perheeseen, sukulaisiin, ystaviin ja tuttaviin kaikissa oman ja
|dheisen eldman vaikeuksissa useammin kuin miehet. (Matthies 1996, 180,181)
Anttosen mukaan sosiaaliset verkostot, etenkin perhe ja suku, toimivat edelleen
auttamisen instituutioina silloin kun ndiden yhteisojen naispuoliset jasenet suostuvat
hoivagjiksi. Maaseudulla ystavien ja naapureiden merkitys on jokin verran suurempi

kuin kaupungeissa.(Anttonen 1989. 149)
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Hanen mukaan sosiaalisia verkostoja koskevat tutkimukset vahvistavat arkiagjattelun
itsestéanselvyyden: perhe on arkieldman keskeisin auttamisen ingtituutio ja

yksil6llisyyden selkéranka myos modernissa maailmassa.(emt. 150)

5. AITIEN TUKIVERKOSTOT

5.1 Sukulaiset aitien apuna

Omat ja miehen sukulaiset ovat olleet monessa tilanteessa apuna. Heihin on turvauduttu
ensimmaisend, jos omin voimin ei ole parjatty. Aineistossa on kertomuksia siité kuinka
asuttiin yhdessa tal sitten sodan gjaksi muutettiin omien tai miehen vanhempien kotiin
pienten lasten kanssa. My6s omaan kotiin tuli &iti, sisko tai muu sukulainen asumaan ja
auttamaan kun esimerkiksi oli juuri syntynyt lapsi. Aitinsa luona kavi pyykilla yksi
haastateltava, jonka omatalo oli jd8nyt keskenerédiseksi sodan syttyessa.

Myds apua peltotdihin ja muihin raskaampiin toihin saatiin lahell& asuvilta sukulaisilta.

Hja: Ja tota, sitte ku mies oli sielld sodassa, niin tekd teitte niitd peltotditd ja muita
sitte?
Hva: Joo, ja sitte sisko, siskoo ja siskoon mies oli, asuuvat Huissilla, niin ne oli sitte,

jotta ne ja &iteeni velii, niin aina sité piti olla vaivaamas.(25)

Erés haastateltava, joka asui sodan aikana kaupungissa, kertoo ettda omasta kodista

maalta sai elintarvikkeita ja etté lapset pdasivat sinne pois sodan jaloista pahimmaksi
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gjaksi. Ruokaa tuotiin maalta niin paljon kun vaan uskallettiin tuoda viranomaisilta

piilossa.

Hja: Niin. Sitte menn&én tuohon ruokapuoleen, ettd. Oliko jotakin, korttiannokset nyt
tietysti oli ja madrayksia oli. Mutta oliko mitd&n yleisohjeita, ettd muuta ohjeita, muuta
etta piti vain el&& korttien varassa?

Hva: No kylla tuota niin sit4 piti itte yrittdd jostain...Mulla oli koti silla lailla, ettd me
saatiin sieltd aina, ku vain uskalti tuoda.

Hja: Joo. Juuri niin.

Hva: Maitoa ja. Sitte lapset oli pahimpina aikoina siellla . (6)

Paljon on kuvauksia siitd kuinka sukulaisten kesken kierrétettiin lasten vaatteita ja muita
tavaroita. Kaikki oli “kortilla’, joten paljon e vaatteista valttamétta jaanyt
kierrdtettdvad. Omat sukulaiset olivat tassd etusijalla eli jos jotain jdi, se annettiin

mieluummin omille sukulaisille kuin esimerkiksi naapureille.

Hja: Joo. Entds kylalaiset keskenénsa, vaihteliko he vaatteita?

Hva: No melekeen sukulaaset, niin jotta ne niin ku vaihdettiin, ku monella oli vaha
mukuloota ja ne jéi ja, niin silld lailla sitte, niin paljo, ku hyvéksi jéi, niin silloon piti antaa
jolleki tietysti, jolla ei ollu. (25)

Hva: Joo, ne meni loppuhun asti. Kylld min oon kyll& antanu, ku kasvoo, niin sitte
siskoni lapsille, siskoni lapsille. Ehka sit& on voitu kierrattad, mutta ei ollu tallaasta ku

nykyysin. Jotta oli annettu. Ne pirettihin niin loppuun, eik& niit& niin paljo ollu.(6)

Kun kaikesta oli pulaa, niin pakettgja laheteltiin kauemmaskin. Yksi haastateltava

kertoo lahettdneensa siskolleen ruokapaketteja Helsinkiin, jossa yhtené talvena el saanut
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muuta kuin ”paleltuneita lanttuja” ja sisko, joka tydskenteli ”kappatehtaassa’ taas
vuorogtaan lahetti hanelle kangasta lastenvaatteita varten. Amerikasta saakka tuli
sukulaisilta vaatepaketteja.

Apu oli siis usein vastavuoroista. Se antoi jolla oli jotain annettavaa. Yksi
haastateltavista dideista kertoi imettaneensd sukulaisvauvaa, joka oli hdnen oman
vauvan ikdinen, kun taman didin maito el riittanyt ja han itse oli "kuin lypsylehm&’.
Kun siihen aikaan aidinmaidonvastikkeet olivat viela keksiméttd, han todenngkdisesti

piti vauvan hengissa.

Hva: No mind oli hyva lypsylehma. Varmasti saa sanoa?

Hja: Saa sanoa.

Hva: Mulla maitoa tuli niin, niin niin, sita tuli aivan yli omanki tarpeen, jotta yhenki pojan
hengen pelastin silld, ett4 kun ei ditin rinnoista tullu mit44 ja laps huusi niin etti aivan
keltasena, tuli keltatauti siihen lapseen, ja se oli mun mieheni veljen lapsi. Niin, ja mulla
oli justin Eero pieni, ettd mulla aivan tdm& parin kuukauden vanha, ett4d mulla oli
maitoa vaikka kuinka. Ettd mind imetin sitd sitte, niin ettd se p&&si alkuun sitte
...elamassa.

Hja: lhana.

Hva: El&tin sitte kahta. Omaani ja sité. (8)

5.2 Naapuriapu puolin jatoisin

Maalla asuneet haasteltavat kertovat nagpuriavusta, kuinka aina autettiin ja pidettiin
huolta toisista. Naapurin isantd auttoi "asioiden hoidossa’, kun lapset sairastivat.
Naapurista saatiin apua lattiantekoon ja kutsuttiin saunomaan, kun oma sauna oli viela

rakentamatta. Jopaomia leipomuksia” lainattiin” tarpeen vaatiessa.
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Hja: Joo. Minkalaine naapuriapu oli? Oliko sillon naapuriapua?

Hva: No kylla oli kylld ja naapurit véha& huolehti. Ihmiset oli sellasia huolehtivaisia
enempi ku nytte.

Hja: Varmaan.

Hva: Ett4 otitte selvaa

Hja: H&dan hetkella.(92)

Hja: Sitte vield tuollaista, ettd, kuinka sitte sodan aikana, niin miten tuollainen
naapuriapu toimi? Annettiinko naa- naapurille apua, jos tarvitsi?
Hva: No kyllg, jos tarvitti, niin aina, aina mind oon ollu naapurin...(?) Mind oon kylla

auttanu, jos on tarvinneet.(8)

Hva: Ja leipad laihnattihin. Ei kaupas ollu leipiakad, niin leipd& laihnattihin ja taas

vietihin, ku toinen leipoo, niin taas takaasi laihnat (25)

Naapurit auttoivat toisiaan siis yleensa tyolla. Joko se oli talkooty6td, apua vaikeuksissa
ta lainaamalla omastaan, esimerkiksi leipomuksista. Tai sitten jos jollain oli jotain
erityistaitoja, esimerkiksi ompelutaito, ostettiin naapurilta palveluita eli esimerkiksi
vietiin kangasta naapuriin ja naapurinemantd ompeli niista vaatteita lapsille maksua

vastaan..

Kaupungissa on selvasti ollut tilanne hieman erilainen. Kaikilla on ollut samanlaista
pulaa, joten apua ei ole voitu antaa samalla tavalla kuin maalla. Varmasti myos se, etta
kaupungissa asuvat olivat viela suurelta osin ensimméisen polven kaupunkilaisia, eika
sukulaisia ollut ldhellda auttamassa niin kuin maalla, vaikutti avun saantiin.

Mahdollisesti kaupunkilainen elamantapakin poikkesi jo silloin maalla totutusta
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Hja: No kuinkas sitte tuollainen naapuriapu toimi? Saiko naapurista apua?

Hva: Kylla se taéla kaupungis oli vaha sellaasta, jotta jokaittella oli sama pula. (6)

Hja: No kuinkas sitte ku te olitte viel& Helsingissa nii ma kysysin hiukan tosta ruoasta.
Oliko siell& ruoasta pulaa?

Hva: Siel oli pitk&t jonot. Ja siitd kylla karsin kun en paassy lasten kans sinne jonoon.
Niin piti aina menna sillon ku poika oli kotona (epéselvad) ja sillon ku ma menin sinne,
kaikki oli lopussa.

Hja: Voi hyvénen aika. Ei ei ollu ket&a joka olis jonottanu teidan puolesta.

Hva: Ei. Ei kukaa ollu sitte auttamassa.(92)

5.3 Y stévyys sota-oloissa

Y stévien kanssa apu oli hyvin samanlaista kuin nagpureiden kanssa. Vastavuoroisesti
autetiin kun voitiin ja apua tarvittiin. Aineistossa tulee esiin juuri apu lasten vaateiden
ompelemisessa kuten myos itselle vaatteiden saamisesta ystavalta.

Y stéavyyssuhteita syntyi myos sodanaikana. Y hteiset kovat kokemukset saivat ihmiset
auttamaan toisiaan. Eras diti, joka oli joutunut "evakkoon” eli l&hteméaan Helsingista
pakoon pommituksia "joutui vaikeuksiin” ja synnytti lapsensa matkan paala ennen
laskettua aikaa. Ihmiset auttoivat toisiaan ja kovien, karmeidenkin kokemusten liséksi

on jaanyt myds mukavia muistoja ihmisten avuliai suudesta.

Hva: Siel mul oli aika hyva apu siell& sellanen korpikuski semmonen rouva ku oli ollu
Kiinassa lahetyssaarnaajana.

Hja: Vai niin.
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Hva: Se oli oli niin ihana ihminen, et se tuli auttamaan synnytykses. Ja se kévi
katsomassa ja se hommas meille viel& kasteenki sitte.

Hja: Voi.

Hva: Kuulkaa se oli jollaki tavalla se jai mulle niin ihanana muistona toiselta puolelta ja
toiselta puolelta se karmea kokemus.

Hja: Nii, mutta apu apukin oli sitte.

Hva: Apukin oli.

Hja: Lahella.

Hva: Ja ihmiset oli hirveén ystavallisia.

Hja: Ystavéllisia.

Hva: Siel oli auttavaisia ihmisid. Ja maa ajatteli justii tatd Myyrmé&en juttua, ett niil oli
véh& sama tilannee. Etta ne olivat hammastyneitd. Ne ihmiset, ne ei tienny mita oli

tapahtunu. Nii ku mek&a ei oikeen ymmarretty et se ole sotaa.(92)

Leskeks jdanyt &iti kertoo kun hdn muutti sukulaistensa luota omaan kotiinsa, muutti
sinne hanen kanssaan siirtolaisditi, joka myo6s oli jdanyt leskeksi. Y stavyys jatkui,
vaikka siirtolaisditi muuttikin sodan paétyttya toiselle puolelle Suomea. Sodanaikaisista
ystavista puhuttaessa mainitaan myos se, etta ystavaan pidettiin ainakin jonkinlaista
yhteytta myds sodan padatyttya, vaikka ei endé lahella asuttukaan.

Tiedettiin ystdvan myohemmista vaiheista, asuinpaikoista, lapsista ym. ja surtiin tietoa

ystavan poismenoa.

Hja: Joo. Ja sitten, oliko teilld siirtovakia? Sullahan oli sielld, siella Alapaaski, ja joka oli
kans sotaleski.

Hva: Joo, joo, sield oli, se sellaanen sotaleski, niin ku ma muutin sinne omahan kotihin
sitte, uutehen kotihin, niin se pyyti, ettd eikd han saa, jotta sill& oli yks poika, jotta han
sais tulla sinne mun, mun tyé asumahan, niin se sai yhden huonehen sieltd ja. Mutta
sitte se, ku sota loppuu, niin se meni sitte osti sielta ittellensé kodin siité rajalta.

Hja: Sitte ystavystyyt sen kans kovasti?

Hva: Joo.
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Hja: Te olitta molemmat leskia?

Hva: Joo, me, min&ki olin kaks kertaa kdymas siela.

Hja: Jaa, ett& s& oot ollu oikeen kéymas sield jalkehenki pain?

Hva: Joo, min& olin kAymas sield, mutta sekin on kuollu ja se poikakin on kuollu.

Hja: Jaa.

Hva: Ja hautajaasihinki kaskettihin, mutta ku se oli talvisydannd, niin ei sitd ny niin
kauas...(?)(12)

5.4 Siirtolaiset arjen apuna

Eréas haastateltava oli ottanut siirtolaismummon luokseen asumaan. Vaikka mummo
halusi eléad "vahan niin kuin omissaan” kuten ”"muutkin”, oli hanesta adille apua

lastenhoidossa.

Hva: Mutta paljohan se autto muaki. Mun piti menna pellolleki ja Pertti oli syntyny ja
mies oli sodassa, niin niin se hoiti sitte tuota pienintd tenavaa sitte, ettd ma sain olla
pellolla. Ja siitd oli apua sitte. Mutta en mé&a liioin mitaa periny siltg, (??) enka mitaan,

se sai olla niin kun kotonaan. (8)

5.5 Sota-vangit, melkein talon omaa vékea

Yllattéen myods sota-vangeista oli kertomuksia apuna arjessa. Heita ilmeisesti hieman

ensin arasteltiin, mutta kun heihin tutustuttiin paremmin ja huomattiin luotettaviksi,
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heitd kohdeltiin kuin muuta talonvaked. Surtiin jopa heidan kohtaloitaan kun heidét
|&hetettiin takaisin.

Hja: Sitte on sotavangit. Oliko vankeja, teill& oli sotavankia?

Hva: Joo, oli sielda mun syntymékotona oli kaksikin niin sotavankia. Sitte niita oli, sitte
jai. Niitd ehk& véahennettiin, ettd yksi vain jai. Sitte Niilesmaes oli kauhian hyva,
sellaanen hyvan tekoonen mies, niin se rupes sanomahan, jotta ottakaa te se, joka
heill& oli, jotta kylla se oli hyv& mies.

Hja: Joo. Ja oli av- hyvaksi avuksi?

Hva: Joo, oli hyva. Ja sitte sellaanen lapsirakas, rakaski. Sil oli jo omia lapsiaki niin ku
poijat oli pienid, niin se otti aina niita sylihinsa ja.

Hja: Vankien kayttaytyminen. Se oli vissihin hyvaa?

Hva: Joo, en m& ainakaa. Ainaki nuo oli, kun tykattihin. Ja tottapa nekin yritti ja sitte
saivat taloon pdydas syoda ja.

Hja: Joo. Paljo parempaa.

Hva: Niin, jotta ne aina sanoo, jotta jos heitd viet- jotta pitdds menn& kotia, niin

rintamalle heité vietaés.(12)

5.6 Hyvantekevaisyytta pakettien muodossa

Aineistosta ilmenee, etta jonkinlaista hyvantekevaisyyttakin oli. Mainintaa siit, mista

pakettgjatuli ei ollut.

Hva: Ei, en mind muista, ettd mind olsin saanu muuta ku pappilaan tuli kerran
semmonen, niin ettd se pappilaan vietiin semmonen hyvantekevaisyys paketti, oikeen

suuri..(?). Ja sielta sitte jaattiin ihmisille, niin mindki sitte sain, yhen naapurin emannan
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kans mentiin, niin me saimma hameet...Mindki sain yhen. Mutta sielld oli komeita

turkkia ja kaikkia ollu ja, joita oli sitte annettu nille paremmille eménnille ja,

ja...(epaselvaa). (8)

5.7 Viranomaiset Kriisitilanteessa

Aitiyspakkaukset ovat olleet monille iso juttu. Niissa oli syntyvélle vauvalle tarvittavia
vadtteita ja tavaroita. Pakkauksen sai valita myos rahana, ainakin jos oli jo monta lasta
ennestéan. Vaikka pakkaukset tuntuvat nykypéivan didin korvaan aika vaatimattomilta,

niin ne olivat tarpeellinen lisa sota-gjan &ideille kun kaikesta oli pulaa.

Hva: Ja sitte ne &itiyspakkaukset alakoo kolomekytakahareksan vuonna. Sen mé aina

muistan.(25)

Kansanhuollosta haettiin sitten kuponkeja ja korttgja ettd saatiin  sdannosteltyja
tavaroita. Kenkia ja vaatekankaita sai anoa, mutta aina niitd el saanut. Selvastikin
haastateltavat ovat kokeneet tiettya mielivaltaa sen suhteen ettéa kenelle on annettu ja
kuka on jaanyt ilman. Pula ei loppunut viela sodan loputtua vaan siita karsittiin viela
kauan sen jalkeenkin. Vaikka tytér oli padsemassa ripille, el kenki& tahtonut saada.

" Johtgjan” puheille meno auttoi asiaa ja vasta Sitten sai luvan kenkien hankkimiseen.

Hva: Se oli, niin. Ja sitte kattottihin aina niin ku meiranki perhetta, jotta kun oli vain
kaks lasta. Niin aina jai syrjahéan. Ei saanu mitad. Kyll& se kylla kovaa aikaa oli, mutta.

Ja se peleko sitte vield, mutta sitte seh&n oli niin kauan sen sodan jalakehenki. (6)
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Hva: No siind on yks, oikeen suurin kysymysmerkki, ku mun tytér paasi ripille, niin ei
saanu lupaa, siihen piti olla lupa. Meni sen johtajan puheelle itte, niin se oli sanonu,
jotta puukengilla. Mun mies meni sitte, silloon ei ollu endd soras. Se sanoo, jotta
laittaasikko itte tyttares puukengilla ripille. Se sai luvan sitte.

Hja: Eli niitd sai sitte ostokortilla?

Hva: Ostokortilla sai, niitd sai. Ei muuten saanu, muuta ku pimiésta, mutta se oli sitte
Sité.

... Se oli sen johtajan mé&ardys... ja sitte siinahan piti olla kaikenlaaset paperit, jos
sai.(6)

Kansanhuollon kupongeilla kaytiin kauppaa. Jos itse el tarvinnut tai jos ei ollut varaa
ogtaa voitiin kuponki myyda jollekin toiselle tarvitsevalle. N&n kertoo yksi
haastateltavista, joka myi kenk&uvan tehtailijalle, jonka poika oli menossa naimisiin ja

tarvitsi sitd varten uudet kengét.

Ja tuli sitte joki (?) tehtailija sielté (paikkakunta), niin niin kysyméhéan, jotta eiko teilta
saisi vaatekuponkia, jotta ku poika vihiittihin ja sellaasia herroja oltihin ja. M& sanoon,
jotta no kyll& meill& nyt, jotta niitd on mutta. Sanoo, jotta hédn maksaa. Ja se maksoo

niista sitte vaha.(25)

Hatétapauksissa kaytiin "kunnan pussilla’. Miehen ollessa sodassa maksettiin kotiin
kuukausipalkkaa, muttasita el ainakaan sodan alussa tullut séannollisesti.
Mites te sitten taloudellisen tilanteen saitte hoidetuksi, kun ajattelee tat4 aikaa?
- No mind olin kunnan pussilla, meilla oli sitten Jarvenpaan isantd siing, meidan
naapuri joka sitten hoiti tota mun asioita, ettd ndmé sairaalamaksut tuli sitten kunnasta,

enh&n min& pystyny niitd maksamaan, ei silloin saanu kuukausipalkkoja (jaa), niin etta
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se oli aivan pieni joku kymmenen markkaa, mitd se oli kuukaudes sitte sai sillon
(sotakuukausipalkka), niin, etta sillon alkuaikana alkuaikana ei saanu mitdan hetkeen
aikaan (jotta se tuli vdhan myo6hemmin vasta), se tuli myéhemmin sitte se, ettd mina
en muista oliko se sitte niinku, olisko se, tuliko se sitte talvisodan aikana ollenkaan se
kuukausipalkka, minkalaista se sitten jatkosodan aikana oli, sitte 800 kuukaudessa,

palkkani mitd ma sain sitte.(61)

6. YHTEENVETO

Sota-gjan ditien eldmad kuulostaa tdméan gjan aidin korvissa kovasti raskaata. Kun
nykydan saamme kaupasta valmiina kaikki tarvitsemamme tavarat, vaattedt,
elintarvikkeet ym., joutuivat adit sota-aikana kayttdmédan kaiken kekselidisyytensa
arjesta selviytymiseen. Fyysisesti kotitaloustyot ovat helpottuneet erilaisten koneiden
myo6ta, alkaa kodinhoitoon ei endd mene samalla lailla kuin ennen. Arki on ndin

gjateltuna paljon kevyempaa ja helpompaa kuin isodideillamme.

Terveydenhuollon kehittymisen my6td me emme meneta lapsiamme synnytyksissa tai
sairauksiin samalla lailla kuin vield sota-aikana. Lapset syntyvét toivottuina kun naiset
voivat pdittéd lastensa lukumaéran itse. Taméa suunnittelun mahdollisuus on tuonut
naiselle miltel pdinvastaisia ongelmia. Aikaa lapselle ja perheelle el tunnu l6ytyvan
kouluttautumisen ja tydelaman puristuksissa.

Vakka sota-aika oli varmasti raskas kestdd, on jokaisessa gjassa omat hyvétkin
puolensa. Sota-gjan maatalousvaltaisessa Suomessa ihmisilla oli turvaa toisistaan
enemman kuin nykydan. Elama oli paljon nykyista yhteisollisempdd, sukulaiset ja
naapurit pitivét huolta toisistaan tavalla, josta nykyajan &iti on suorastaan kateellinen.
NyKkyiset perheet ovat pienid ja monet asuvat kaukana sukulaisistaan, ei ole mummoja ja
muita sukulaisia auttamassa pienten lasten kanssa. Kotiin lapsia hoitamaan jaanyt aiti
VoI tuntea jéavansa taysin "eldman” ulkopuolelle, toisten kiiruhtaessa aamulla téihin.

Tekee &iti miten pain vain, kay toissitai jéa kotiin, on se aina vaarinpain. Joko podetaan
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huonoa omaatuntoa ja riittaméttomyyden tunnetta tai sitten joudutaan perustelemaan

seka itselle ettd muille kotiin jaamisen oikeutusta.(esim. Jokinen, 1996)

Mielenkiintoinen oli aineistosta esille noussut havainto, etta myods sota-aikana
kaupungissa asuneet haastateltavat toivat esiin arjen hankaluuden. Pienten lasten kanssa

oli hankala seista jonottamassa, ei ollut ketdan auttamassa.

Taméan tutkielman tekeminen oli mielenkiintoinen prosessi. Itse olen sen ikdinen etta
olen kuullut isovanhempieni ja viela vanhempienikin, jotka sodan aikana ovat olleet
lapsia, kertomuksia sota-gjasta. Haastateltavien puheesta muistin monia isovanhempieni
tarinoita. Huvittuneen muistan seuranneeni isoditini tapaa kerdtd ja saastdd kaikki
kankaanpaloista lahtien ja villasukkien kutomiset "vanhoihin varsiin’. Pula-gan

kokeneen oli varmasti vaikea ymmaért84 nuorempien kulutustottumuksia.
Tyotéa tehdessani mietin, ettd kunpa saisimme edes osan sota-gan hengesta siirrettya

téhan paivaan, koko kyladn kasvattamaan lapsia, naapurit valittdméan toisistaan ja

perheille aikaa huolehtia myds vanhuksistaan.
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1. Johdanto

Tarkastelen tutkimuksessani Etel&Pohjanmaalla sota-aikaa eldneiden vanhusten ja ikdantyvien
naisten elamaa. lkaantyvilla naisilla tarkoitan tassa tutkimuksessani isoditeja sekéa naisia, joiden
lapset olivat jo aikuisia. Haastatteluaineiston haastateltavat naiset olivat néiden tutkimieni naisten
tyttariata lapsenlapsia. Haluan heidan kertomuksiensa kautta hahmottaa, millaisia ikdantyvét naiset
ja vanhukset olivat, sekd millaista heidan elamansd oli sodan aikana kotirintamalla. Olen
kiinnostunut ikdantyvien naisten ja vanhusten asemasta perheessd ja suvussa. Olen my6s
kiinnostunut perheiden asuinmuodoista ja yleensdkin siit, millaisia olivat sodan ajan perheet ja
keita siihen kuului. Haluan myo6s selvittéd, miten vanhuksia hoidettiin sodan ailkana. Tarkastelen
my0s ikaantyvien naisten ja vanhusten osallistumista tyon tekemiseen kotona ja kodin ulkopuolella.
Tarkastelujeni kohteena  on myds tapojen ja perinteiden siirtyminen d&ideilta tyttérille.
Mielenkiintoista on myds se, miten sodan aikana suhtauduttiin yleensakin vanhenemiseen. Haluan
myo6s tutkimuksessani hieman vertaillla sodan ajan ja nykyajan ikdantyvien naisten elamaa

keskendan, jaloytéaniista yhtaldisyyksia ja eroja

Tutkimukseni pohjautuu saamaani valmiiseen aineistoon, joka liittyy Etel&Pohjanmaalla sodan
aikana elaneiden kotirintamanaisten haastatteluihin. Tarkastelen ikdantyvien naisten ja vanhusten
eldmaa sota-gjan Suomessa ndiden haastattelujen sekd oman isoditini haastattelun pohjalta. Lisdksi

kaytan tutkimukseni tukena aiheeseen liittyvaa kirjallisuutta.

Halusin tutkia ikdantyvia naisia ja vanhuksia sodan ajan Suomessa, koska tiedan aiheesta yll&ttavan
vahan ja koska aihe kiinnostaa minua. En ole [6ytanyt aiempaa tutkimusta suoraan tasta samasta
aiheesta. Kotirintamanaisista yleisesti oli jonkin verran Kkirjallisuutta, mutta e tieteellisia
tutkimuksia paljoakaan. Sota-aikaa elaneista naisista eniten huomiota ovat saaneet didit ja nuoret
naiset. Halusin taten tutkimuksessani nostaa esiin myos ikééntyvét naiset ja vanhukset seka heidan

elamansa kotirintamalla.

Vanhukset ovat yleensdkin sellainen aihe, josta puhutaan ja jota tutkitaan aivan lilan vahan.
Vanhusten méara lisdantyy tulevaisuudessa ja vaeston ikaéntyessd yhteiskunnan ikarakenne
muuttuu.  Ikdantynyt vaestd kasvaa seka méadrdllisesti ettd suhteellisesti. Vuonna 1950
vanhusvéestoa eli yli 64-vuotiaita oli 267 000 henkea eli noin 6,6 prosenttia koko véestbsta ja

vuonna 1990 heita oli jo 670 000 eli 13,5 prosenttia. M&érét kasvavat edelleen ja ennusteen mukaan



vuonna 2020 ik&antyneitd yli 64-vuotiaita on jo noin 1 125 000 eli 21,5 prosenttia vaestogta.
Nopeimmin kasvaa kaikkein vanhin ik&luokka eli yli 90-vuotiaat. Heita oli vuonna 1950 1808
henke& ja vuonna 2020 heitd tulee arvioiden mukaan olemaan noin 33 000. Muutokseen ovat
vaikuttaneet useat tekijdt. Suurin syy on elinidan keskiméérdinen piteneminen, johon ovat
vaikuttaneet terveydenhuollon paraneminen seka elintason ja hyvinvoinnin nousu. Toisena syynaon
syntyvyyden aleneminen sotien jalkeisten suurten ikaluokkien jalkeen 1950-luvulta alkaen.
(Jyrkédma 1998, 142.) Tama yhteiskunnan ikadrakenteen muutos heijastuu kaikkialle ihmisten

elamaan, joten sen vuoksi aiheen tutkiminen on mielenkiintoista ja térkeda.

Vanhuus on muuttunut huomattavasti gjan kuluessa. Sodan gjan ja nykypéivien vanhusten eldama on
jo hyvin erilaista. Tulevaisuudessa vanhuus muuttuu edelleen yhteiskunnan muutosten mukana.
Tutkimukseni avulla haluan hahmottaa tét& muutosta ja osoittaa sodan gjan vanhusten elamaan
liittyvid hyvia ja huonoja puolia. Haluan myds tutkimukseni avulla luoda lagjemman nékokulman
ik&antymiseen ja vanhusten elamaan. Kotirintamalla elaneiden vanhusten ja ikdantyvien naisten
elamastd ja elamantyylista voidaan myos saada vinkkejd vanhusten eldméaén tulevaisuudessa

Haluan avata vanhuus-kasitetta ja luoda monipuolisemman kuvan vanhuksista ja ikéantymisesta.

2. Tutkimuksen tavoite

2.1. Teoreettinen viitekehys

Tarkoituksenani on tutkimuksessani késitelld sota-aikaa ja aineistoani sodan gan ikdantyvien
naisten ja vanhusten ndkokulmasta. Tarkastden vanhuutta téssa tutkimuksessani |&hinna
sosiologisesta nékokulmasta. Sosiologian mukaan vanheneminen on biologinen prosessi, jota
yhteiskunta ja kulttuuri vahvasti sdantelevét ja maarittavét. Sosiologiassa ollaan kiinnostuneita siita,
miten vanhenemisprosessia sosiaalisesti ja kulttuurisesti sdannelld&n. Sosiologiassa tutkitaan myos
miten vaeston ik&rakenne vaikuttaa yhteiskunnan eri toimintoihin. Sosiaalinen vanheneminen viittaa
sithen, miten muuttuvat yhteiskunnalliset tekijat maarittavat ikéantymisprosessia. Y hteiskunnalliset
tekija toisaalta muovaavat ja toisadlta taas muokkautuvat osaksi ikéantyvien ihmisten elaméaa
(Jyrkédma 1998, 143, 144.) Haluan tutkimukseni avulla nostaa ikdantyvéat naiset ja vanhukset esiin
muun aineiston joukosta seka selvittdd millaista heidan eldménsa oli sodan aikana. Tarkastelen

heidan elamaénsa mahdollisimman monipuolisesti.



2.2. Tutkimustehtava

Tutkimustehtavani on tarkastella ik&antyvien naisten ja vanhusten eldmad sota-aikana Etel&a
Pohjanmaalla haastatteluaineiston pohjalta. Tutkin 18hinna kolmea aihealuetta, joihin liittyy

tarkentavia teemoja ja kysymyksia

1. Millaisia ikéantyvét naiset ja vanhukset olivat sota-aikana EteléPohjanmaalla?
- Millaisilta he nayttivat?
- Miten he kayttaytyivét ja millaisia he olivat luonteeltaan?

- Miten vanheneviin naisiin ja vanhuksiin suhtauduttiin?

2. Ikdantyvét naiset, vanhukset ja perhe.
- Miké&oli ikédantyvien naisten ja vanhusten asema ja paikka perheessa?
- Miten jamissa ik&antyvét naiset ja vanhukset asuivat?
- Miten ja missd vanhuksia hoidettiin?

- Miten perinteet jatavat siirtyivat sukupolveltatoiselle?

3. Ikdantyvét naiset ja vanhukset ty6tehtavissa.
- Millaisiatoita he tekivét kotona?

- Osdlistuivatko ik&antyvét naiset ja vanhukset tydntekoon kodin ulkopuolella?

2.3. Tutkimustehtavan rgjaus

Syksyn alussa minulla oli viela suunnitelmissa tutkia Etel&Pohjanmaalla sodan aikaa elaneita
vanhuksia sek& miehia ettd naisia, mutta suunnitelmani muuttui, kun perehdyin tarkemmin
aineistooni. Aineistossa oli melko vahén tietoa pelkastéan vanhuksista ja heidan elaméastdan, joten
minun taytyi lagjentaa tutkimusaihettani. Otin tarkastelun kohteeksi my6s ikaantyvét naiset, jolloin
rajasin tutkimukseni koskemaan vain naisia, mutta lagjensin naisten ikdhaarukkaa ottamalla mukaan
myds nuorempia isoditeja ja vanhempia éditejg, joiden lapset olivat jo aikuisia. En kuitenkaan tutki
nuoria naisia, joiden lapset olivat vield pienig, vaan keskityn vanhempiin naisiin ja naisten
ik&antymiseen. Uskon tarkastelemieni naisten olevan noin 50-vuotiaita ja sitd vanhempia. Sodan
aikana lapsia saatiin jo hyvin nuorina, joten sen agjan isodiditkin olivat melko nuoria. Perheisiin

syntyi usein monta lasta, joten kun viimeisimmét lapset syntyivét saattoi &iti olla jo melko i&kas.



Joten tutkimani nainen voi olla &iti, isoditi, vanhus tai lapseton ikdantyva nainen. Tutkimuksessani
sivuan myo6s vanhenevien miesten elamas, jotka olivat mukana kotirintaman elamassi. Pagpaino

tutkimuksessani on kuitenkin naisten elaméassé.

3. Teoriatausta

3.1. Keskeisia kasitteita

3.1.1. Ikdantyminen ja ikdantyva nainen

Kankaan ja Nikanderin toimittamassa kirjassa kerrotaan Kathleen Woodwardin todenneen, etta
ik&&ntyminen on biologinen ilmi6, sosiaalinen konstruktio ja mielentila. Ika on osa eldamaamme ja
ruumistamme aivan samoin kuin sukupuoli. Ikéantyva nainen on ruumiillistunutta elaménhistoriaa.
Han kantaa mukanaan muistojaan ja kokemuksiaan, ja eletty elama nakyy hénen ruumiissaan.
Ikdantymisen myotd oma kokemus itsestd muuttuu. Usein yksilollinen kokemus omasta idsta
poikkeaa kronologisesta ja kulttuurisesti méaritellysta idsta Vanhenemisen gankohtaa on siten
vaikea méaritella. (Kangas & Nikander 1999, 8-9.)

Naisten vanhenemista on tutkittu muun muassa |88ketieteen, psykologian, sosiaalitieteiden ja
gerontologian piirissa.  Ladketieteessa tutkimus on  keskittynyt naisten vaihdevuosiin,
hormonitoimintaan sek& muihin biologisiin ilmi6ihin. Psykologiassa ikd&antyminen on yksi
elamanvaiheen kriisi, jonka kehitystehtavana on luopumisen hyvaksyminen ja kypsyyden ja
viisauden saavuttaminen. Elaman loppuvaihe on sen mukaan taantumista ja rappeutumista.
Ikédantyva nainen saa merkityksensa suhteessa perheeseen, lapsiin ja puolisoon. Ik&antymisen
aikana nainen kohtaa luopumista, tyhjyytté ja depressiota. Sosiaalitieteissa ikdantymisté |&hestytdan
historiallisesta ja paikallisesta ndkdkulmasta, ja nostetaan esiin yksiléllisia ja kulttuurisia vaihteluja.
Gerontologiassa tutkitaan vanhuutta usein sukupuolettomana ilmiond. Geriatriassa keskitytaéan
fyysiseen ik&antymiseen, psykogerontologiassa ikantymisen  psyykkisiin - puoliin  ja
sosiaaligerontologiassa ikaantymisen yhteiskunnallisiin ja sosiaalisiin piirteisiin. (Kangas &
Nikander 1999, 14-17.)



3.1.2. Yhteisd

Yhteisd on ryhmamuodostelman yleisnimitys. Y hteisyyden perusteena voivat olla muun muassa
taloudelliset, poliittiset ja alueelliset seikat. Lisdksi yhteisyys voi perustua esimerkiksi
sukulaisuuteen, yhteisiin toimiin, vuorovaikutukseen ja harrastuksiin. Y hteisoja voidaan luokitella
niiden tavoitteiden ja vuorovaikutuksen luonteen mukaan. Yleisimmilldan yhteiso-késite viittaa
ihmisten valiseen vuorovaikutukseen, yhteisyyteen, ihmisten valiseen suhteeseen ja siihen, mika on
tietylle ihmisryhmélle yhteistd. Alueellinen yhteisttutkimus rajaa kohteekseen tietyn alueen,
esimerkiksi kylan, ja siind tapahtuvat toiminnat. Sosiologisen yhteisotutkimuksen kohteena ovat
ryhmamuodostelmat ja niiden ilmentama vuorovaikutus. Y hteisd on alueellisesti rgjattavissa oleva
yksikkd, sosiaalisen vuorovaikutuksen yksikkd ja yhteisoon kuuluu yhteenkuuluvuuden tunne.
Vanhin yhteisollisen organisoitumisen muoto on suku. (Lehtonen 1990, 14-17.) Perhe on pienin ja
monille ihmisille térkein yhteisd. Y hteisona perhe on intiimi ja melko pysyva Perhe on muihin
yhteisdihin verrattuna suhteellisen kiinted yhteiselaman muoto. (Sipild 1996, 116.) Yhteisdja
yhdistéd usein alueellinen rgjattavuus, yhteenkuuluvuuden tunne, sosiaalinen vuorovaikutus sek&

yhteinen pd@maéra. Y hteisoon liittyy vapaaehtoisuus jatasa-arvoisuus. (Asikainen 1999, 19-21.)

3.1.3. Paikallisyhteisyys

Alueellisuus on yhteisdn ulkoinen tunnusmerkki. Alueellinen léheisyys voi luoda yhteisollisyytta.
Asuinpaikkaan liittyva yhteenkuuluvuuden tunne voi edustaa korkeinta ja syvallisinta yhteisyyden
kokemusta. Kysymys ei kuitenkaan ole yhteisollisyydesté vaan yhteisyyden tunteesta. Esimerkiksi
kylét ovat kooltaan ihanteellisen yhteisollisen toiminnan yksikéita. (Lehtonen 1990, 218-219.)

3.1.4. Perhe sodan aikana

Perheen alkuperén gjatellaan olevan suurperhe ja kiintea sukuyhteisd. Moderni ydinperheideaali
syntyi 1800-luvulla porvarillisen elaméantavan ihanteena, mutta vakiintui 1920-1930-luvuilla koko
kansan eldmantavan malliksi. (Nétkin 2003, 16-22.) Perhe késitteend ja instituutiona on muuttunut
yhteiskunnan muutoksen myo6ta. Yhdestd perhemallista on siirrytty monien perhemallien
maailmaan. 1960-luvulle saakka perhetta pidettiin vakaana instituutiona, jonka tehtévind olivat
muun muassa lasten hoivaaminen ja kasvattaminen. Ydinperhetta pidettiin  parhaimpana

perhemuotona ja muita muotoja pidettiin poikkeuksina. (Jallinoja 1998, 63-66.)



Lahikaisen (1978) mukaan perhetta tulee aina tarkastella historiallisen viitekehyksen kautta omaan
aikaansa ja yhteiskuntaan sidoksissa olevana ilmiond. Perhe on yhteiskunnan perusyksikko, joka
muuttuu  yhteiskunnan muutosten myotd.  1900-1940-luvulla agraariyhteiskunnassa perhe oli
yksikkd, jonka ympérilla elama pyori. Perhe seké tuotti etta kulutti omat tuotteensa. Perhe oli usein
suuri, silla siihen kuuluivat adin ja isdn ja lasten lisdksi my6s isovanhemmat, sukulaisia ja
tyontekijoita. Ihmiset katsoivat kuuluvansa samaan perheeseen sukulaistensa kanssa. Puolisoiden
tyonjako oli selva. Nainen hoiti 18hinna sisétyot eli lastenhoidon ja kotity6t, ja mies vastasi
ulkotdista eli maa- ja metsatoista seka rakentamisesta. Suuri lapsiluku lisési vanhempien arvostusta
yhteisossd. Perhe eli suvun keskellg, ja suhde sukuun oli kiinted ja ldheinen. Kirkko ja uskonto
olivat keskeisella sijalla perheen elamassa. Avioliitto oli ainoa kristillisesti hyvaksytty parisuhteen
muoto, ja lapset hankittiin vasta avioitumisen jalkeen. (ref. Keurulainen 1998, 55, 56.)

Perheenj&senten asema ja roolit ovat muuttuneet yhteiskunnan muutosten myota. Mies oli ennen
perheen péi ja vastasi perheen toimeentulosta. Nainen oli taloudellisesti riippuvainen miehestaan.
Naisen rooliin kuuluivat perheesta huolehtiminen, kodinhoitaminen seka taloudesta vastaaminen.
Nainen oli usein se, joka huolehti omista ja puolison vanhemmista sekd muista sukulaisista. Lapset
olivat vanhempiensa vanhuuden ja tulevaisuuden turva. Lapset myos auttoivat atigén kotitoissi.
Lapset kdvivat vain muutaman vuoden koulua k@yden kiertokoulussa, kansakoulussa ja kinkereilla.
(Keurulainen 1998, 59-61.)

3.2. Aiempia tutkimuksia

3.2.1. Tutkimuksia sodan ajan vanhuksista

Tutkimuksia sodan aikana elaneista vanhuksista ja ikadantyvista naisista pelkastéén el ole tehty tai
sitten en ole onnistunut niitd |6ytamaan. Riikka Raitis ja Elina Haavio-Mannila ovat tutkineet
kirjassaan ” Naisten aseet: suomalaisena naisena talvi- ja jatkosodassa” (1993) sodan aikana elaneita
naisia naisten muistelujen kautta. Kirja on kokoelma naisten tarinoita erilaisista aiheista. Niistdk&aan
en onnistunut 18ytamaan pelkastdan vanhuuteen liittyvia tarinoita. Heidan tutkimus lahti k&yntiin
Marttaliiton aloitteesta. Tutkimus keréttiin kyselylomakkeella ja tutkimukseen osallistui yli 1200

naista.



Muuta véhemman tutkimuksenomaista kirjallisuutta kotirintamanaisista 10ytyi melko runsaasti. Osa
oli tarinakokoelmia ja toiset enemman historiallisia kertomuksia aiheesta. Misséan kirjassa ei ollut
erikseen omana lukunaan tai aiheenaan ikdantyvét naiset ja vanhukset. Heistd kerrottiin muiden
aiheiden lomassa. Esimerkiksi Jouni Kallioniemi Kirjoitti kirjassaan ”"Naiset isdtnmaan asialla 1939-
1945" (1995) yleisesti elamasta kotirintamalla. Kaija Valkosen toimittama kirja "Me kestimme:
naisten ja lasten talvisota’ (2000) oli kokoelma Kaotiliesi-lehden kirjoituskilpailuun osallistuneiden

naisten kirjoitelmia.

3.2.2. Tutkimuksia vanhenemisesta

Vanheneminen on biologisten, psyykkisten ja sosiaalisten muutosten kokonaisuus. Fyysisella
vanhenemisella tarkoitetaan elimiston biologista vanhenemista. Psyykkiseen vanhenemiseen liittyy
erilaisten kognitiivisten toimintojen, kuten gjattelemisen, muistamisen, oppimisen ja havaitsemisen,
heikkenemistd. Psyykkiseen vanhenemiseen voi joskus liittyd myods mielenterveyden héiridita
joillakin  vanhuksilla. My6s vanhuksen persoona voi muuttua ian myotd Sosiaaliseen
vanhenemiseen liittyy muutoksia yksilon sosiaalisissa suhteissa ja asemassa yhteiskunnassa.
Vanhuudessa ihmisen roolit muuttuvat, esimerkiksi vanhuksesta voi tulla eldkel&inen, isovanhempi
ta leski. Sosiaaliseen vanhenemiseen liittyy my0s muutokset eldamétavassa, toiminnassa ja
kayttaytymisessa. (Ahonen et al. 1988, 35, 40, 48, 57, 63, 64.)

Sosiaaligerontologisessa tutkimuksessa on usein esitetty, etta ihmisella on monta ik&8. Ainakin
voidaan erottaa toisistaan yksilollinen kokemus iasté ja kulttuurisesti mééritelty ika Usein ihminen
el tunne itseddn niin vanhaksi kuin mitd han oikeasti on kalenteri-ian mukaan. Kronologisen eli
kalenteri-ian ohella voidaan erottaa biologinen, sosiaalinen, persoonallinen ja subjektiivinen ika
Biologinen ika viittaa ruumiilliseen ikdan eli siihen missa kunnossa ruumis on. Sosiaalisella idla
tarkoitetaan kulttuurin idlle antamia méérittelyja ja tulkintoja. Persoonallinen ika liittyy ihmisen
itselle asettamiin tavoitteisiin ja suunnitelmiin suhteessa sosiaalisiin tilanteisiin. Subjektiivinen ika
kuvaa sisdistd tunnetta omasta iastd. (Kangas 1997, 140-142.) Muita nimityksia idlle ovat muun
muassa psykologinen, kehityksellinen, ingtitutionaalinen, juridinen, toiminnallinen, ruumiillinen,
rituaalinen seka symbolinen ik& Kukin ndisté tarjoaa hieman erilaisen ndkokulman ja tulkinnan
iasta. (Rantamaa 2001, 51, 52.) lké&a médritelldan siis hyvin monella tavalla. Sen vuoksi
vanhenemisen maéadaritteleminen yksiselitteisesti el ole helppoa. Se riippuu aina siitd mista

ndkokulmasta asiaa gjattelee.



Ikédantymiseen on liitetty monia teorioita eri aloilta. Osa kohdistuu enemmaén yksilétasolle ja toiset
taas yhteiskunnan tasolle. 1k&antymisen modernisaatioteoria viittaa yhteiskunnan historialliseen
kehitykseen ja nykyaikaistumiseen. Sen mukaan aiemmassa maatalousyhteiskunnassa vanhuksien
asema ja arvostus olivat paremmat kuin nykyisessa teollisessa tai jalkiteollisessa yhteiskunnassa.
Yksil6tason teorioita ovat muun muassa irtaantumisteoria, aktiivisuusteoria ja jatkuvuusteoria
Irtaantumisteorian mukaan hyvadn vanhuuteen johtaa yksilon ja sosiaalisen ympéariston
irtaantuminen toisistaan. Teoria patee parhaiten ihmisel&man viime vaiheissa kuoleman lahestyessa.
Aktiivisuusteorian tavoitteena on aktiivisuuden yllgpitdminen ja menetysten kompensoiminen.
Jatkuvuusteorian keskeinen sanoma on ihmisen sopeutuminen i&n mukana tuomiin muutoksiin.
(Jyrkédma 1998, 144, 145.) Kaikissa teorioissa on hyvia ja huonoja puolia, ja ne sopivat hieman eri

alueille jaeri aikoihin ihmisen elaméssa.

4. Tutkimusasetelma ja - menetelmat

4.1. Yleistd aineistosta

Tutkimukseni aineistona oli kotirintamanaisten kertomuksia eldamastééan sodan aikana seka isoditini
haastattelu sodan agjan ik&ntyvista naisista ja vanhuksistaa. KORINA on kotirintamanaisten
elamankertahaastatteluihin perustuva tutkimushanke, jota toteutetaan yhteistyond Vastuun Naiset
ry:n, Etel&Pohjanmaan maakuntamuseon, Tampereen yliopiston sosiaalipolitiikan ja sosiaalityon
laitoksen sekd Pohjanmaan maakuntien sosiaalialan osaamiskeskuksen (SONet BOTNIA) kanssa
(http://www.sonetbotnia.net/koulutus _ tutkimus.shtml). Tutkimushankkeen tarkoituksena oli kerédta
sodan gan muistoja kirjalliseen muotoon. Haastattelujen liséksi saattoivat jotkut haastateltavat
antaa sodan gjan valokuvia ja esineita museoon néytille. Vastuun Naiset ry:n vapaaehtoistyontekijat
kerdsivat haastattelut Etela-Pohjanmaan alueella. Kaiken kaikkiaan haastatteluja suoritettiin noin
200, ja hanke jatkuu edelleen.

Vamiin haastatteluaineiston liséksi paétin viela itse haastatella omaa isoditiani. Haastatteluni ja
kysymykseni keskittyivat 1&8hinnd sodan aikaa elaneiden ik&&ntyvien naisten ja vanhusten elamaan.
Lisaksi keskustelimme nykyajan ja sodan agjan elaman erilaisuudesta ja vanhuuden muuttumisesta.
Samalla haastattelin isoditiani KORINA-hanketta varten sodan gjan elamasta yleensi.
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4.2. Haastattel ut ja haastateltavat

Vastuun Naiset ry:n vapaaehtoistyontekijdt suorittivat kotirintamanaisten haastattelemisen. Sita
ennen he osallistuivat koulutukseen, joka liittyi haastattelemisen taitoihin. Haastattelijat eivét siis
olleet kokeneita ammattilaisia, vaan tavallisia maallikoita, jotka olivat valmiita auttamaan
haastattelujen kerd@misessd. Monet haastattelijat olivat itsekin jo melko i&kkéaitd, ja heilla oli
itsell&kin kokemusta ja tietdmysta sota-gjasta, joten he osasivat kysya oikeita asioita ja tasmentda
aiheita sopivilla lisékysymyksilla. Haastateltavat saattoivat helpommin uskaltaa kertoa omasta
elamastddn maallikkohaastattelijalle kuin esimerkiksi tutkijalle. Tasta johtuen haastatteluista tuli
enemman keskusteluntyylisia ja ronsyilevia, kun haastatteleminen e ollut lilan jaykkéa ja
kaavamaista. Maallikkohaastatteluihin liittyi kuitenkin myds joitakin huonoja puolia. Esimerkiksi
haastattelija saattoi keskeyttéd haastateltavan puheen, ohjata keskustelua tiettyyn suuntaan tai
johdatella vastauksia. Valmiin aineiston hyvana puolena oli gjan sdastyminen, kun ei tarvinnut itse
kerdtd aineistoa. Huonona puolena oli se, etta valmis aineisto ei ehka taysin vastannut omaa
tutkimukseni aihetta. Vanhuksista puhuttiin aineistossa melko vahan, mika oli minun kannaltani
huono selkka. Olisin myds halunnut saada asioihin tarkennuksia ja lisda tietoa, mutta nén
jalkeenpéin se oli hankalaa. Osittain sen vuoksi p&étin valmiin aineiston liséksi haastatella myods
omaa isoditidni, joka on eldnyt sodan aikana sek& koko elaméansa EtelaPohjanmaalla. Hanta
haastattelemalla sain liséa tietoa vanhuksista ja ikdantyvista naisista seka sain tarkennettua joitakin
mietityttavid teemoja. Ensimmaista kertaa haastatellessani huomasin kuinka vaativaa onnistuneen
haastattelun tekeminen voi olla

Haastattelut suoritettiin teemahaastattelun menetelmalla. Teemahaastattelu on lomakehaastattelun ja
strukturoimattoman haastattelun valimuoto, jota kutsutaan myds puolistrukturoiduksi tai
puolistandardoiduksi  haastatteluksi. Teemahaastattelussa haastattelu kohdennetaan tiettyihin
teemoihin, joista keskustellaan. Haastattelun aihepiirit, teema-alueet, ovat kaikille samat, mutta
kysymysten tarkka muoto, lagjuus ja jérjestys voivat vaihdella. Yksityiskohtaisten kysymysten
sijaan haastattelu etenee tiettyjen keskeisten teemojen varassa. (Hirgarvi & Hurme 2000, 47, 48.)
Haadtattelijalla on yleensa tietty tukilista kasiteltdvista asioista, mutta ei tarkkoja kysymyksia.
Tietyt teemat takaavat kuitenkin sen, ettd jokaisen haastateltavan kanssa kasitelléan suunnilleen
samoja asioita. (Eskola & Suoranta 1998, 87-89.) Hirgédrven ja Hurmeen (1982, 8) mukaan
teemahaastattelu on menetelmd, joka sallii tutkimuksen kohteeksi valittujen henkildiden luontevan

ja vapaan reagoinnin. Teemahaastattelu tiedonkeruumenetelmana ottaa ihmisen huomioon seka
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gjattelevana ettd toimivana olentona. Teemahaastattelun vapaamuotoiset ja syvalliset keskustelut
paljastavat asioita, joitaolisi hankala saada selville muilla keinoin. (Hirsjarvi & Hurme 1982, 8.)

Haastateltavat olivat sodan aikana Etelé&-Pohjanmaalla eléneita naisia. Haastattelun hetkella he
olivat jo melko i&kké&ita. Suurin osa heisté oli sodan aikana nuoria naisia, joilla osalla oli jo mies ja
pienid lapsia. Haastateltavista muutama oli sodan aikana vielé lapsi. Jotkut naisista asuivat viela
omassa lapsuuden perheesséan ja osalla oli jo oma koti ja perhe. Haastattelut vaihtelivat
lagjuudeltaan. Sivumaardt vaihtelivat alle kymmenestd jopa kolmeenkymmeneen. Joidenkin
haastattelut olivat kerronnallisia ja ronsyilevia ja toisten niukempisanaisia ja kysymyksiin sidottuja.
Koska haastatteluissa puhuttiin melko vahan vanhuksista ja ikdantyvista naisista, aineistoni koko
kasvoi melko suureksi. Luin yhteensd 19 haastattelua ja otin ne kaikki mukaan tutkimukseeni.
Kaikissa niissd puhuttiin jotain vanhuksista ja ik8antyvista naisista. Joissakin asia mainittiin vain
muutamaan kertaan ja joissakin taas vanhuksista puhuttiin monien sivujen verran. Luin kaikki
haastattelut kokonaisuudessaan kokonaiskuvan hahmottamiseksi haastateltavien elamésta ja
yleensakin aineistosta. Sen jalkeen poimin haastatteluista omaan tutkimukseeni liittyvid kohtia ja
muodogtin niistd oman kokonaisuuden. Omaan tutkimukseeni liittyvaa aineistoa KORINA-
hankkeen haastatteluista muodostui yhteensd 24 sivua. Sen jélkeen litteroin isoditini haastattelun ja
sain giita 12 sivua lisda aineistooni. Loppujen lopuks sain aineistoa kasaan kiitettavan suuren

4.3. Tutkimusmenetel mét

Lahestymistapani ja nékokulmani, jolla aineistoa tarkastelin oli narratiivinen. Narratiivinen
ldhestymistapa sopi aineistoon, koska menneisyyden muisteleminen ja siitd kertominen on aina
kerronnallista. Haastateltavat kertoivat pienen tarinan eldmastéén kertoessaan eldmastdan sodan
alkkana. Tiettyihin teemoihin rgautuva melko vapaamuotoinen haastattelutyyli mahdollisti
kerronnallisuuden syntymisen. Haastateltavat saivat vapaasti kertoa eldamastéan juuri sellaisen
tarinan kuin he halusivat. Eskolan ja Suorannan (1998, 22-24) mukaan ihmisten maailma on juuri
tarinoiden kertomista ja niiden kuuntelemista. Narratiivisuus sopii hyvin haastatteluaineistoon, joka

perustuu ihmisen oman eldman muistelemiseen.

Valitsin  tutkimusmenetelmédksi teemoittelun. Teemoittelussa aineistosta nostetaan  esiin

tutkimusongelmaa valaisevia erilaisia teemoja. Teemoittelussa korostetaan olennaisia aiheita sekéa
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vertaillaan tiettyjen teemojen esiintymista ja ilmenemista. Teemoittelun avulla aineistosta saadaan
esille kokoelma erilaisia vastauksia esitettyihin kysymyksiin. Teemoittelu vaatii onnistuakseen
teorian ja empirian vuorovaikutusta Teemoittelu ei saa olla pelk&stdan irrallisten sitaattien
kokoelmien luomista. Sitaattia voidaan kayttéa tutkijan tulkinnan perusteluna, aineistoa kuvaavana
esimerkking, tekstin elavoittgjand tai aineiston tiivistelmind. Teemoittelussa taytyy muistaa, etta
haastateltavien puheet eivéat ole tutkimuksen tuloksia sindlléén, vaan vaativat lisdksi tutkijan
analyysia ja tulkintaa. (Eskola & Suoranta 1998, 175-182.) Hirgérven ja Hurmeen (2000, 173)
mukaan teemoittelussa analyysivaiheessa tarkastellaan sellaisia aineistosta nousevia piirteitd, jotka
ovat yhteisid usealle haastateltavalle. Analyysista esiin nostetut teemat pohjautuvat tutkijan
tulkintoihin haastateltavien puheesta.

Teemoittelin aineistoni tutkimuskysymyksen aiheiden mukaan. Tarkoituksenani oli kuvata kustakin
aihealueesta yleisimpia sodan gjan vanhusten elamaan liittyviéa piirteitd, joita esiintyi useimmissa
haastatteluissa. Jotta kuva sodan gjan elamasta ei olisi ollut liian yksinkertaistettu ja virtaviivainen,
paédtin nostaa esiin myos poikkeavia ja kiinnostavia piirteita eri teemoista. Pa&dasiassa aineistoa
analysoidessani halusin tiivistda haastatteluissa esiin tulleet asiat selkedksi kuvaksi, josta sodan gjan
vanhusten ja ikdantyvien naisten elamad nayttéytyisi sellaisena kuin aineistossanikin. La&hestyn
tutkimusongelmaani siis hyvin aineistolahtdisesti eli analyysin kautta muodostunut kuva pyrkii
mahdollisimman hyvin vastaamaan aineistoni haastattelujen kuvaa sodan gjan eldmasta seka sen
gjan vanhuksista ja ik&antyvista naisista. Olen tutkimuksessani muuttanut henkil6iden ja paikkojen

nimi4, ettd henkildita el voitaisi tunnistaa aineistopatkien perusteella.

5. Tulosten esittelya

5.1. Minkalaisia ikéantyvét naiset ja vanhukset olivat

5.1.1. Ulkonako

Hja: ” No milta sun mielestd sodan aikana n&a vanhukset ne naiset ndytti? Onko ne saman
nakosi ku nykyaan?”
Hva " Kylla ne saman nadkdsii, eisukaa ne siitd 00 sen kummemmaksi muuttunu. Kylla ne

saman nakoosia oli.”
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Hja: " Minkdlaisia hiuksia niilla oli? Oliko niilla hilkku paas tai hiukset aina kiinni vai
pitkia hiuksia vai?”

Hva "Kyl niil oli pitkét hiukset ja niin niin patukat, nutturalla silloo. Ei silloo ne tuollaasia
lyhk&&sia kaytetty paljoo.”

Hja: ” Oliko yleensd hame paall&, ei varmaan housyja...”

Hva "Ei housuja ollukkaan, niilla oli hameet kaikilla. Nyt on vasta ruvettu pitdmaan
housuja. Niillaoli hameet kaikki. Mul ei 0o vielédk&an pitkia housuja.” (haast. mumma, synt.
1920, s. 1/12)

Ikédantyvien naisten ja vanhusten ulkondkd e ollut oman isoditini mukaan kovinkaan paljoa
muuttunut sodan gjasta tdhan paivaan tultaessa. Taytyy kuitenkin ottaa huomioon, etta isoéitini
saattaa ndhda tyypillisen nykyajan vanhuksen hyvin samanlaisena kuin han itse on, eli hieman
tukevana, pitkdhiuksisena, toisinaan hilkkupaisena sekéa aina hametta kayttavana naisena. Han on
itse melko perinteisen maalaismummon nakdinen. Han el koskaan kayta meikkia ja on muutenkin
luonnollisen ja ikdisensd ndkoinen. Jos samaa asiaa kysyisi hyvin nykyaikaiselta ja nuorekkaalta
vanhukselta, voisi hdan ndhda suuremman eron sodan gan ja nykyajan vanhusten ulkonddn valilla
Monissa haastatteluissa kerrottiin, ettd sodan aikana naisilla oli usein pitké hiukset ja joskus
puolipitkdt, mutta aivan lyhyitd hiuksia ei sodan aikaan naisilla juurikaan ollut. Tyypillisia
kampauksia siihen aikaan olivat letit, nutturat ja kiharat. Myds permanentteja otettiin siihen aikaan.
Permanenttien avulla naiset saivat hiuksensa nayttamadan vahemman rasvaisilta. Naiset pitivét 1ahes
aina hametta padlld, myods maatdiden aikanakin. Naisilla housut olivat suuri harvinaisuus. Jos naiset
halusivat kéyttdd housuja, esimerkiksi ulkotdiden aikana, he joutuivat usein lainaamaan miesten

housuja. Naisille ei tainnut vield sodan aikana olla naisille valmistettuja housuja.

5.1.2. Luonne

Sodan gjan ikdantyvien naisten ja vanhusten kuvataan usein olevan ahkeria ja kovia tekemaan toita
Heillariitti sisukkuutta jaintoa ahertaa vaikeissakin oloissa. Vanhukset tekivét téita niin paljon kuin
jaksoivat ja pystyivét. Naisten téytyi oppia hallitsemaan myods miesten t6itd. Arjen aherrus vaati
joustavuutta ja taitoa. Sodan aikaan piti myos olla luova. Kallioniemi (1995, 220) kirjoittaa
kirjassaan, kuinka ruuanlaitossa oli oltava taitava ja tarkka, kun niukat annokset oli saatava
riittdma&an. Naisten kekselidisyyden ansiosta niukkojen korttiannosten jatkeeksi saatiin riittavasti
ruokaa. Haastattelujen mukaan naiset olivat myos pihia. Kaikki raaka-aineet taytyi kayttaa tarkasti

hyodyksi mahdollisimman moneen kertaan. Esimerkiksi vanhoja vaatteita el heitetty pois, vaan niita
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korjailtiin ja niista tehtiin uusia vaatteita tai matonkuteita. Sodan aikana el ollut varaa tuhlailla

Vanhukset olivat luonteeltaan myos avuliaitaja sosiaalisia.

Hva "Joo, joo, kyll& se varmasti vaikutti siihen, ja niin kun m& aina gjattelen omaa
paappaani ja mummaani, jotta kylla ne on ollu sitte sosiaalisia ihmisid. M& oon dlynny sen
vasta, ettd kun suuri lapsilaumaoli, niin kun tuosta valokuvasta nékyy, ja silti téélla oli tuola
erstuvas sitte oli niin sanotut koturit, joilla el ollu paikkaa, niin siela on ollu koturit aina.
Etta se jarjestettiin se tila. (Joo, vastaanotettiin aina ja autettiin.)” (haast. 57, synt. 1927, s.
13/14)

Ikdantyvét naiset ja myds nuoremmatkin huolehtivat perheestdan ja suvustaan. Vanhukset auttoivat
perheen aitia tekemdlla t6itd ja hoitamalla perheen lapsia. Sodan aikana tehtiin lisdksi kotiin tilaa
myds siirtolaisille. Kodit olivat tdynna ihmisid, mutta silti tila saatiin riittdmaan. Taoitariitti kaikille,
my6s vanhuksille. Kaikki panostivat yhdessa arjen sujumiseen. Tietynlainen avoin ja
yhteistyokykyinen persoonallisuus vaadittiin, etta ihmiset tulivat toimeen keskendan ahtaissa
tiloissa. Sodan aikaan vanhukset olivat myos uskonnollisia ja uskonto oli monelle hyvin térkea asia.
Vanhemmat ihmiset k&vivat seuroissa, kuuntelivat hartauksia radiosta seka lauloivat virsia
mielelléan. Kirkolla ja kristinuskolla oli suuri valta ihmisten elaméin sodan aikana. Se vaikuitti
muun muassa avioliiton pyhyyteen ja muiden suhdetyyppien paheksuntaa. Lapset kuului tehda vasta
avioitumisen jalkeen. (ks. Keurulainen 1998, 55, 56.)

Hja: "Asken oli puhetta, etté seuroja oli aika paljon, niin kéviko pappi muuten yleenss,
sanotaan nyt vaikkapa néitten siirtolaisten luona katsomassa, miten niilla oli vaikeaa?’

Hva "Joo, kylld, ”x-paikkakunnassa’ kay pappi, ja Sitte jarjestettiin aina seurat ja ne
kauhiasti tykkasivét sitd, sai olla oikeen sitte, sela veisata ja niistdhéan oli osa sellaasia
hyvia laulgjia ja tuota niin, osasivat virret ja kaikki, varsinki vanhimmat.” (haast. 65, synt.
1921, s. 6/14)

Hja: ” Mista ne voimat 16ytyivat? Oliko tuota esmerkiks teilld kodissa niin.. oliko téllasia
yhteisia hetkia joissa esmerkiks rukailtiin tai veisattiin tai luettiin jotain...”

Hva "Kyllakylla... Kyllaisijaaiti on rukoillu. Ja mamma, isoditi. ”

Hja: ” Pojat tiesivat rintamalla ettéa kotona muistetaan.”

Hva "Kylla” (haast. 62, synt. 1924, s. 8/18)
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Vakka sota-gan elaméa vaikutti kiireiselta ja tyontéyteiseltd, naytti silloin ihmisilla olevan
enemman arvot kohdallaan kuin nykyaikana. Perhe oli ihmisille kaikkein térkein asia, ja suurin osa
gjasta vietettiin perheen parissa. Oltiin onnellisia ja tyytyvaisia pienistakin asioista ja osattiin
arvostaa elamaa.

Hja: ” Oliko sun mielestd sodan aikana vanhukset tyytyvaisia elamaan?”

Hva: " Se piti ollaku e muunlaasta elamé& ollu.” (haast. mumma, synt. 1920, s. 7/12)

5.1.3. Terveysja elinika

Hja: " Muistaksd oliko sodan aikana na& vanhukset oliko ne terveitd, vai kuinkas oliko
sairauksia kuinka paljon vanhuksilla?’

Hva "Kylla se oli siihen lgjiin notta nykyaén ollaan sairahempia ku ennen vanhaa. Silloon
piti teherd, maki kulujin tois tuola nii " x-tehtaalla” nii, oli kunnalliskoti, sielld justiin siina
"Myllyméen”, siind oli maata palijo jasiinaoli kuule aivan toises toisisnansa kiinni kuule ne
oli turnusmaalla kuules ne kaikki vaivaastaloon muorit kaikki ja ne vaarit. Ne oli vanhoja ja
niiren piti ollasiella. Turnusta perkaamas ja ottamas. Ma gjoon siité pyoralla ja kattoon notta
voi kauhia, viimeisidki paiviakin olivat nii piti vaan teherd t6itd. Ennen on pitény olla nii
tois. (Vaikka oli sairaitakin.) Nii-in. Sieltd ne oli niitd kunnal...kunnalliskodin hoidokkia.”
(haast. mumma, synt. 1920, s. 5/12)

Vanhusten sanottiin olevan sodan aikaan terveempid kuin nykyaan. Sodan aikaan ihmiset
yleensakin sairastivat véahemman ja sairauksista toisaalta myos tiedettiin véhemman. Sodan aikana
kun vanhukset kuolivat, eivét ihmiset vélttamétta tienneet kuolemaan johtaneita syitd. Saatettiin
vain gatella, ettd ihminen kuoli vanhuuteen. Nykydan ihmiset ovat enemman kiinnostuneita ja
tietoisia |88ketieteesta ja erilaisista sairauksista. Siksi ehkd voi tuntua, etta vanhusten ja yleensdkin
ihmisten sairastavuus on liséantynyt. Sodan aikana vanhukset olivat mukana arjessa ja tyon teossa
ldhes kuolemaan saakka. Vanhus teki toitd omien voimiensa rgjoissa, mutta joka tapauksessa
vanhukset elivat lahella arjen elaméda. |hmisten elinian tiedetdn nousseen huomattavasti sodan

gjasta. Silloin ihmiset kuolivat paljon aikaisemmin kuin nykyaan.

Hja: ” Muistakko yhta&n kuinka vanhaks yleensa ihmiset eli sodan aikana?”
Hva: ”Kuinkahan niin oikeen oli. Mum mielestd ne niinku nuoreempana kuoli. Ny ne eléa

niinku kauemmi. Niin min&ki muistan ainaka niin.” (haast. mumma, synt. 1920, s. 2/12)
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Hja: ” Joo. Kuinkas vanha sun &iti sitte oli sodan aikana?”
Hva: "Aitee e ollu viela kuuttakymmentaviitta tayttany, notta se olis marraskuus, se
syksylla kuoli, el viela perunoita ollu otettu pois, nii se olis tayttéany marraskuus

kuuskymmentaviisi, se on kuollu nii.” (haast. mumma, synt. 1920, s. 1/12)

5.1.4. Suhtautuminen vanhuksiin

Hva ”...tottakai sitd kunnioitti, ja silloonhan nyt oli vanhempien kunnioitus toista. Mindkin
sanoin “"teiksi” @tiani ja isaani, ma teitittelin aitidni ja isdani, ja ihmettelin niita
leipdtaikinoita, mit& aiti teki ja leipoi niitd, sotavaelle niita neliskulmaisia leipié ja, paljoon
piti naisen pystyd, kylla todella paljoon piti naisten silloon revetd” (haast. 64, synt. 1927, s.
6/25)

Sota-aikana vanhempia ihmisia kunnioitettiin enemman kuin nyky&an. Vanhuksen eldman historia
ja kokemus koettiin rikkautena ja arvokkaana pddomana. Vanhukset olivat térked osa perhetta ja
kylayhteisbd. Kaikki huolehtivat yhdessa kaikkien hyvinvoinnista. Pienissd kylissa ihmiset usein
tapahtui 18hes paivittdin. Sota-aika vield ldhensi entisestddn kylan asukkaiden suhteita ja lisasi

toisista huolenpitamisté ja véalittamista.

Hva: "Mentiin "Salmen” kans, serkkuni kans, nii polkupyordlld. Me oltii vieny
"Luhtakyld&n” yks paketti yhdelle vanhalle ihmiselle. ” Anni-téti” pyysi et viedaén sille
jotaki ruokaatietysti tai leipdpussi.” (haast. 110, s. ?, 33/37)

5.2. Ik&éantyvét naiset, vanhukset ja perhe

5.2.1. Sodan ajan perhe

Sodan aikana perhe oli suurempi kuin nykyaan. Perheeseen saattoi kuulua vanhemmat, lapset,
isovanhemmat, joitain sukulaisia ja mahdollisesti myos tyovakea. (ks. Keurulainen 1998, 55, 56.)
Perheeseen sisdllytettiin siis 1&hes kaikki, jotka sattuivat asumaan saman katon alla. Sodan ailkana

my0s siirtolaisista tuli osa perhetta. Sodan aikana oli myds melko yleistd, etta perheessa saattoi olla
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kasvattilapsi. Lapsi oli saattanut menettdd isdnsd sodassa, jolloin diti ei ehk& parjannyt enda
lapsensa kanssa taloudellisesti eikd henkisestikaan, jolloin &iti joutui usein luovuttamaan lapsen
johonkin perheeseen. Perhe muodostui monista sukupolvista ja saattoi olla hyvinkin eri muotoinen.
Toki jo sodan aikanakin oli ydinperhetyyppisia perheitd, joihin kuuluivat vain vanhemmat ja lapset,

mutta myds muita elamisen tapoja ja parisuhdetyyppeja esiintyi.

Hja: ” Perheen koko: vanhemmat, iso-vanhemmat, sisarukset, sukulaiset. Perheessa oli
mumma teidan mukana?!”

Hva ” Mmm... (Ja sitten oli niin ku velikin?) Joo mun veli oli siihen asti kun sen piti menna
kans sotaan. (Stten se nii tota isdnnan sisarentytdr, sodan aikana?! [” Sanni” ?].) Niin se oli
tadla Jasitte... (haast. 38, synt. 1918, s. 1/8)

Hja: ” Ja sodan aikana sind olit siella kotona, jossa perhettd oli aika runsaasti, kaikesta
vanhemmat. Kuinka paljon teité oli kotona sodan aikana?”
Hva ”Is4 ja éiti, isoditi, sitten oli nuorin veljeni "Matti”, kymmenvuotias. "Maija’, kaks

vuotta mua nuorempi jamind.” (haast. 62, synt. 1924, s. 1/18)

5.2.2. Miten ja missd vanhukset asuivat

Sodan alkana vanhukset asuivat yleensd omien lastensa kanssa samassa talossa, jossain
perdhuoneessa tai sitten heill& saattoi olla oma pieni talo |dhell& muuta perhetta. Yleensa kuitenkin
ainakin yksi perheen lapsista jéi perheineen asumaan ldhelle vanhoja vanhempiaan ja huolehtimaan
heista. Lapset olivat sodan aikana vanhempien turva vanhuuden varalle. Vanhuksilla piti olla joku
ldheinen, joka huolehtii heistd, koska yhteiskunta ei viela hoitanut sellaisia tehtavid (ks
Keurulainen 1998, 55, 56, 59-61.) Y leensa lapset asuivat perheessa siihen asti kunnes he avioituivat
ja saivat lagpsia. Sitten he muuttuvat omaan taloonsa. Sodan aikana tapahtui kuitenkin myos
sellaista, ettd nuoret naiset lapsineen saattoivat palata asumaan sodan gjaksi omien vanhempiensa
luokse. Miehen ollessa rintamalla naisella oli usein turvaton olo asua yksin, sek& myos lasten

hoitamisessa tarvittiin apua. |hmiset saivat turvaa toisistaan, kun he asuivat |ahekkéain.

Hja: ” Mitenkas yleensa nda vanhukset, asuko ne samas talos niinku nuorempi vaki ettei

niinku erikseen vai...?"
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Hva "Kyl...silloo...silloo oli sellaanen aika ni ku oli vanhat ei niitéd mihinkaa viety. Kun ne
tuli vanhaksi nii niille annettiin oma huones sielta samasta johona ne enne nuorenaki asui.”
(haast. mumma, synt. 1920, s. 2/12)

Hja: ” Ja isovanhemmat asuivat siella myoskin..taikka. ..isoditi teidan kanssa?’
Hva ”Joo...Niin eikun hanella oli omatalo.”
Hja: ” Omatalo.. Mutta lahell&?”

Hva ”Mutta mind olin hyvin paljon &itin tykona sitte ja sitten sen isgpuolen tykona " x-
paikassa’ ku se oli hirvedn vaikea olla niiden kahden sairaan kanssa yksin siela mettdmokis
kun sielta oli sitten kauppaan pitkéa ja (niin etta oli pitka matka), niin, oli nelja kilometria oli
kauppaan sillon....” (haast. 61, synt. 1915, s. 3/16)

Yksin asuvat vanhukset olivat sodan aikana harvinaisia, mutta niistdkin puhuttiin haastatteluissa.
Vanhus saattoi asua kaukana muusta suvustaan ilman pdivittdista huolenpitoa ja seuraa. Usein

kuitenkin kyl&aléiset auttoivat yksinaisia vanhuksia kdyden kyl&ssa ja vieden ruokaa.

Hva: " Ja sitte yks nuori rouva asu tua tuaa ratan takana aivan ihmeellisessa talossa. Siina piti
liukas keli oli vield joulun aikoihin. M&& vein sen paketin sinne. Se oli (epdselvad) niin
huonossa kunnossa, ettel paéssy (epaselvad) ja tota mun oli mdara vieda se paketti sinne ja
min& aattelin sillon et voi et kylla kunnalliskoti olis tarpeen, etta tollaset vanhat ihmiset
paédsis sinne. Nii elkOs vaa sitte rakennettiinki téa. (Ajatella) Et se sinne meni sit kylla
Ajatella et monta ihmista sia kylmissa huoneissa. (Joo niin ku ennen) Eik& aina ymmartany
sit, elkd omaiset ymmartany lammittaa sité eika ikind pédssy ku oli tyossa.”

Hja: ” Ei nii. No miten, tahan puutunkin, kuinka vanhukset sodan aikana, niin jos e ollu
perheessa niin sai elda sitten yksikseen jossain?”

Hva "Yksiksee nii ja sitte omaiset hoiti ne.” (haast. 92, synt. 1908, s. 18/24)

Véhitellen vanhainkodit yleistyivdt Suomessa. Ne olivat aluksi suunnattu juuri néille yksin asuville
ja huonokuntoisille vanhuksille. Vanhainkoti tarjosi yksindisille vanhuksille kunnon puhtaan
asuinsijan, seuraa seké huolenpitoa. Monille vanhuksille muuttaminen vanhainkotiin oli kuitenkin
suuri jarkytys. Vanhus oli tottunut parjddmaan yksin ja el@madn omissa oloissaan. Vanhainkotiin

muuttaminen saattoi tuntua vapauden ja omanarvon menettamisen tunteina.
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Hva ”Vanhainkoti rakennettii. Sitte me mentii tervetuliais kahville kahvituksee sinne.
Meidan piti pitda puheita sielld ja, ja ma nolostuin. " Taina Ritala” piti puheen sitten juu. Nii
kuulkaa se oli meille ku juhlaa ku me kéytii sia ja nahtii, et ne vanhukset oli siél.”

Hja: ” Saaneet oman kodin.”

Hva: " Juu. Mutta sellainen tyyli niill& vanhuksilla oli, ettd ne voinu puhuu mitt&an.”

Hja: ” Mink&han takia?”

Hva "Em mé&a Me el ymméarretty sitd. Me koitettii jutella niihin, mut ei ne sanonu tyylii et
ne tyytyvaisia ois ollu enempi ku vihamielisid. Se oli niille nii jérkytys vissii.”

Hja: ” Et ne paas puhtaisii, uusi, lampimii tiloihin.”

Hva: ”Joo. Ne oli siel isos ruokalas, joka viela nytki on siel ni siel ne istu sit ja me koitettii
keskustella, ni el niistd saanu mitéé selvad.” (haast. 92, synt. 1908, s. 19/24)

5.2.3. Sukulaiset

Suku ja perhe olivat yhta Sodan aikana samaan sukuun kuuluvat asuivat usein l&hella toisiaan.
Kyld muodogtuivat tietyistd suvuista. Sukulaisten kanssakdyminen oli ldheistd ja sukulaiset
huolehtivat yhdessd suvun lapsista ja vanhuksista. Tyot tehtiin yhdessa toisiaan auttaen. Suvut
olivat usein suuria, koska lasten syntyvyysluvut olivat korkeita siihen aikaan. Monissa perheissa oli

kymmenia lapsia.

Hja: ” Kuinkas sitte, oliko yleensa, asuko suku 1ahd 1§, etta nahtini usein?”
Hva ”Joo, kylla ne aika lahelld, el ne kaukana, kaukana ollu toisisnansa. Hoiti niinku sita
vanhaa mummaa. Sitte ja tehtiin ne paperit sitte niinku nuoremmille notta se jai notta niinku

vaan niinku syytingille se vanha mumma.” (haast. mumma, synt. 1920, s. 3/12)

Hja: " Jos palataan viela vahan aikasempaan aikaan niin..taméd minkélaista se ihmisten
kanssakayminen oli ennen sotaa, sodan aikana ja sodan jélkeen, oliko siind muutoksia?’
Hva ”Kun sedét ja t&dit oli aivan siind ympéristds, niin mehan nyt niin sitten paljo kuljettii
jaoltiin toisissaan ja sitten tama yhteys kun sedan perhe oli...isdn suku niin 18hell& ja sitten
tadin.” (haast. 62, synt. 1924, s. 3/18)
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5.2.4. Siirtolaiset

Hva "Sen taytyy sanoa, ettd kaikki oli, kylayhteisd oli niinku yhta Kaikki tehtiin ja
suunniteltiin yhdessd ja sitten mun isani oli kyldpaallikkong, ja Karjalan siirtovaki tuli
silloon joulukuun kuudes péiva sinne meidan kylalle, niin isa oli ndissa asioissa sitten aina
auttamas ja huoltamas. Meilla oli iso talokoti, ja meilla oli kaksi perhetta sitten siirtolaisia,
ja isoditi tuli sitten sinne, sanotaan ny tuvan puolelle sitten asumaan ja hanelle annettiin
sitten se nukkumapaikka, taikka lepopaikka ja ne saivat sitte ne huoneet sielta sitten, etta
talo oli taynna vakea. Siihen aikaan oli viel& ne, sanotaan pohojalaasittain, ylisankyrérit, niin
joka sanky oli taynna vakia.”

Hja: ” Niin namé vanhusten asuinpaikat annettiin sitten siirtovaelle?”

Hva: " Joo, kylla” (haast. 62, synt. 1924, s. 2/18)

Vanhukset joutuivat usein siirtymé&an kodissaan toiseen paikkaan nukkumaan, kun siirtolaisia tuli
samaan taloon asumaan. Vanhukset joutuivat joustamaan ja asettumaan pienempiin tiloihin
siirtolaisten tieltd. Siirtolaisia tuli taloon usein suuren perheen verran, johon kuului vanhuksia,
lapsia ja vanhemmat. Usein myos siirtolaisten lehmé muuttivat siirtolaisten mukana, joten myos

talon omat lehmét joutuivat joustamaan reviiristaan.

Melko monissa haastatteluissa kerrottiin siitd, kuinka vaikeata perheen didin oli tehda sellaista
ruokaa, joka kelpasi myds siirtolaismummoille. Ruokakulttuuri Karjalassa oli sen verran erilainen,
etta perheessa syntyi helposti riitaa ruuan vuoksi. Siirtolaisvanhukset olivat tottuneet syomaan
erilaista ruokaa kuin mita he nyt uudessa talossa saivat. Siirtolaiset ja talon véki joutuivat

sopeutumaan moniin uusiin asioihin sodan aikana.

Hva ”...niille tuli joskus s4... suunkopua ja aiti sanoi etta kun mikdan el tuntunut maistuvan
néille siirtolaisille ni han meni navettaan ja itki lehméan kylkea vasten niin kun gjan ahtautta,
mutta kun tupaan tuli niin itkusta ei kukaan tiennyt mitaan.”

Hja: " Eli ruoka tottumukset oli erilaiset ja Sind oli vanhoista ihmisista kysymys ja eri
perheista olevista, joilla oli hyvin erilaiset tavat jo sitten siella kotonakin.” (haast. 54, synt.
1932, s. 12/13)
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5.3. Vanhusten hoitaminen

Sodan aikaan oli tyypillistg, ettd perhe hoiti vanhuksia kotona. Yleensd se oli perheen éiti, joka
vastasi isovanhempien hoitamisesta. Vanhukset hoidettiin kotona heidan kuolemaan saakka, jos he
eivét olleet vakavasti sairaita ja jos vain perheen aiti jaksoi heita hoitaa. Vanheneminen ja kuolema
olivat siis hyvin lasna perheen arjessa ja luonnollisia asioita. Perhe oli jasenilleen uskollinen ja
tarjosi hoivaa ja huolenpitoa. Vanhus sai viettdd elamansd mahdollisimman pitk&&n omassa

kodissaan ja oman perheen parissa

Hja: " Mites sitten tuo vanhusten hoito sillon oli, kun tassakin oli sitten niita vanhuksia, niin
miten ne hoidettiin?”

Hva "No tuota, kylla siella” Metsosessa’ ainaki siing, kun se asuu siind kamaris ja talonvaki
tuvas, sield el muita huoneita ollu, niin kylla ne, ne sen siind hoitivat ja kotia sen mun
mielestani kuoli ja sitte, samoon tuola toisella, tai ei ny(?), ne vanhukset kuollu sodan
aikana, jal&kiin ne on kuollu. Kyll& ne kans kotona vain hoidettiin ja kotona kuoli.” (haast.
66, synt. 1911, s. 14/19)

Hva: ”"Nii ku " Juhan” &iteekin oli meilla. Se oli vanha ja se oli meill& Nii, min& pes, kaytin
sen saunas ja pesin sen verhot ja hain sille uuret sukat ja kaikki sellaaset, ku ei itte enda
pystyny. Ja sitte ku se oli, ku se tuli huanoksi, nii sitte se vietihi tuonne sairaalan hoitohon ja
me kdymme kattomas sitte tuota ni sia. /.../ M& menin sitte kuule sinne, se oli maanantai
sit istumahan ja istutin sitd. Ja se sanoo mulle se mumma notta kyll& han on sua kuule
orottanu. Se oli kumma kuule, se oli nii kiintyny siihe muhu. Ku méa sen pesin ja hoirin ja
pujetin ja tdlasin ja saunas kaytihi. Ja sitte ku tuli nii huonoks nii sitte se vasta
viétihi...viétihi sitte tuonne sairaalaa kunnaliskodin sairaalaan. Ja mua vaan oli kaivannu.”
(haast. mumma, synt. 1920, s. 8/12)

Huonossa kunnossa olevien ja paljon apua tarvitsevien vanhusten hoitaminen oli raskasta ja vel
paljon perheen didin aikaa. Vanhusten hoitaminen oli kuitenkin naisen velvollisuus. Kenellek&an ei
tullut mieleenkdan hyléa omia vanhempiaan ja olla auttamatta heitd. Parhaimmillaan vanhusten
hoitaminen oli myds todella antoisaa. Vanhukset olivat kiitollisia ssamastaan hoidosta ja uskalsivat

my06s osoittaa sen. Myos hoitajalle vanhusten auttaminen antoi paljon, kun sai ndhda toimintansa
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tuloksia ja vanhuksen tyytyvaisena. Hoitaminen l&hensi vanhusta ja hoitajaa. Suhteen piti olla hyva
ja toimiva, ettd vanhus pystyi luottamaan hoitgaansa. Sodan alkana myos lapset osallistuivat
vanhusten hoitamiseen. Aiti oli usein kiireinen omien téittensa parissa, joten lapsen taytyi olla didin
apuna arjen toiminnoissa. Lapset hoitivat monia tehtévia kotonaan, muun muassa juuri vanhusten

hoitamista, koska heidan ei tarvinnut sodan aikana kayda koulussa.

Hja "Minkalaista vastuun kantamista tuli silloin lapselle? Tuliko asioita joista piti kantaa
vastuuta?’

Hva "Kylla Esimerkiksi just niin ku meill&kin oli nama vanhukset, nama isan aiti ja isg,
niin mind muista, etta kun aitille ty6t lisdénty valtavasti niitten siirtolaisten takia, niita oli tas
ruokittavana niin sitten piti yrittéa hoivata niita vanhuksia tuolla erstuvas ja laittaa kenkhia
jalkaan ja kaikkea sellasta yrittéa tehda sielld, ni mita pystyy javieraruokaaniille ja kaikkea
jotaei ollut aikaisemmin tarvinnut tehdd, kun oli koulus.” (haast. 57, synt. 1927, s. 2/14)

Jos vanhus oli hyvin huonokuntoinen ja sairas, hanet vietiin sairaalaan hoidettavaksi. Sodan aikaan
el perheilla ollut moniakaan la8kkeita vanhusten vaivoihin, koska |éékkeet olivat sodan ailkana vield

melko harvinaisia, joten oli parempi vieda vanhus kunnon hoitoon sairaalaan.

Hja: ” Jos vanhus oli huonokuntoinenki nii hoidettiinko ne kotona?
Hva " Kylla sitte, e, kyll& se vietiin sitte kun oli huono nii etta nii vietiin sairaalaan. Kylla

se sairaalaan sitte vietiin. Piti menné 188kérin hoitoon.” (haast. mumma, synt. 1920, s. 5/12)

Hva ” Ne vietihi, ku el eldketta kerra ni ja ku tuli nii huonoksi ni neha vietihi tuonne
kunnalliskotihi sitte. Siella annettihin jotaki ressua. Ei se hdavista oo ollu. Meijeripiima ja
mit& helevetin ressua syotettiin. Kylla nyt on paremmat olot vanhuksilla.” (haast. mumma,
synt. 1920, s. 10/12)

5.4. Perinteiden ja tapojen siirtyminen
Aidit ja isozidit opettivat lapsilleen jo varhaisessa vaiheessa naisille kuuluvia tehtavia Lapset
opetettiin kutomaan, keittdmaén ruokaa, leipomaan, hoitamaan pienempia lapsia, pesemaan pyykkia

ja hoitamaan muitakin maalaistalon tdita. Tdala tavalla vanhan sukupolven taidot sirtyivét

nuoremmilla, jolloin hyvét tiedot jataidot eivdt menneet hukkaan. Lapset osasivat jo huorena monia
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toita, jolloin heisté oli paljon hydtyé arjen touhuissa. Kouluja kaytiin siihen aikoihin vain muutaman
vuoden verran ja sodan aikana ei ollenkaan, joten perheella oli suuri vastuu lasten kasvattamisesta
ja opettamisesta. 1soéidit opettivat lapsia mielelldan, koska heilla oli ehka enemman aikaa siihen

kuin perheen aidilla. Lapset myds oppivat muiden tyontekoa seuraamalla ja peréssa tehden.

Hva ” Hansikkaita ei joo ja sitte se oli isoéiti mulle opetti ettd ma osasin kantapéan sillon jo
tehda viis vuotiaana. |soéiti opetti mulle kaikki sellaiset asiat.” (haast.26, synt. 1932, s. 4/23)

Hja: ” Tehtiin makkaroita?’

Hva: " Tehtiin makkaroita, joo, voi ettd, ja seki piti, seki taito piti niin varahin sitten opetella,
ku &iti sen opetti, kuinka se teher&dn se makkara ja, paistettiin. Jase oli hyvaa.”

Hja: ” Opetettiin tyttarille taidot.”

Hva: " Kyll&, kyll& opetettiin. Ja leipomiset jakaikki.” (haast. 62, synt. 1924, s. 16/18)

Taitojen jatietojen liséksi lapset saivat usein kotoaan erilaisia hyodyllisid tavaroita mukaansa, kun
he muuttivat asumaan omilleen. Perhe auttoi lapsensa oman eldman alulle. Kaikissa perheissa ei
kuitenkaan ollut nain. Isoditinikin kertoi, kuinka hanen on pitanyt kaikki hankkia itse, han el saanut
mitéan kotoaan. Perheissd oli usein sodan aikana monia lapsia, joten perheella el aina

yksinkertaisesti ollut varaa antaa jokaiselle lapselle jotakin perinndksi mukaan.

Hva: ”"No kyll&a nii, mutta se on ollut hevonen ja, ja kun mé oon saanut karryt ja kaikki kotoo
niin ne on ollut vaimiina ne on ollut valmiina mua varten. Mind on ollu pienviljelija.
(Todella upeaa ja taytyy sanoa etta sinun kotis on ollut hyva koti joka on valmistanut...)
Taytyy sanoa. (... slla tavalla kaiken.) Niin jatama jos téllanen on tdmé on niin ku sillon ku
mind oon lahteny, kuinka tama on ollut naapurien, nii saman ikasten sellanen suuri mun
[ahtoni tanne, niin mitd ne on antanut mulle lahjaksi. Aatella lapion, talikon, moukarin ja
viela rautakangen, niin on annettu mulle 18ksidisissd, kun mina |ahden tanne.” (haast. 55,
synt. 1911, s. 8/28)

Haastatteluissa myos kerrottiin vanhusten hauskoista tavoista ja oudoista sanoista, joita he kéayttivét.

Vanhuksilla saattoi olla omia erilaisia tapoja toimia joissakin tilanteissa, mitd heidan lapset ja

lapsenlapset sitten hieman kummeksuivat.
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Hva ”Joo, ja sitte isoditi laittoi aina viela suolaakin siihen, siihen kahviin ja mina en aina
oikeen siita tykanny.”

Hja: ” Se on se vanha tapa.”

Hva: "Niin, vanhatapa.” (haast. 62, synt. 1924, s. 15/18)

5.5. Ik&éantyvét naiset, vanhukset jatyo

5.5.1. Erilaisa tyttehtavia

Ikédantyvét naiset tekivéat monia toita kotonaan. He muun muassa valmistivat ruokaa, leipoivat,
tekivdt paljon kasitoitd, kuten kutomista, kehré@mista ja ompelemista, hoitivat lapsia, tekivét
saippuaa ja pesivat pyykkid, auttoivat ditejd synnytyksissd, pitivéat huolta perheen taloudesta,
hoitivat ostosten tekemisen, viljelivét ja hoitivat karjaa. Naiset olivat monitaitureita. Hellta sujuivat
niin perinteiset naisten tyot kuin tavallisesti miehille kuuluvat tyétkin. Isodidit ja vanhukset
auttoivat nuorempia éiteja perheen toissd. Hyvin usein vanhukset hoitivat perheen lapsia, kun
perheen é&iti hoiti maatdita tai oli muilla asioillaan. Vanhukset tekivat pddasiassa ihan samoja
tehtdvida kuin nuoremmatkin naiset. Vanhat ja huonokuntoiset vanhukset keskittyivat lahinna

sisétdihin nuorten naisten hoitaessa ty6t navetassa ja pelloilla

Hja: ” Tassa tos asken puhuit et si hoidit teidan perheen muita lapsia, mitds sun aiti sitte
sillavalin teki?”

Hva: ” Aitee oli tois, ku ruista leikkas ja soli, ku piti olla, ku kasin piti ne teherd, ei silloon
koneita ollu. "Hirvoses’ oli pitki& peltoja, ruispeltoja, éiteehan oli leikkaamas...sitte tota nii
lehemi& sitee oli nii meleke joka paikas vaikkei ollu palijo maatakaan niin lehema. Ja maitoa
itte teherd, el sitda mistéén hajettu. "Hirvoseski” oli, pantihin meijerihin...” (haast. mumma,
synt. 1920, s. 3/12)

Hja: ” Vieldko silloin ndma isovanhemmat, tai siisanoppi ja appi...

Hva "Viel§ elivéat vielaneki silloonja...”

Hja: ” No osallistuitteko te taalla, teilla oli pienet lapset, niin navettatoihin?’
Hva: "Kyllg, oli sielléki, olin siell&ki, ja...”

Hja: ” Kuka lasten kanssa oli?”

Hva "No mamma kattoo silloon lapsia...” (haast. 67, synt. 1918, s. 3/18)
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Hja: ” Mites ne synnytykset, oliko ne kotisynnytyksia?”

Hva " Oli ne, oli ne koti.”

Hja: ” Oliko taalla kétil 6 vai?”

Hva: "Ei oo ollu kétil6d muuta kun ”Ernon” aikana. ”"Erno” on vanhin, joo, sitte taasen tuo
isoditi sittevain oli.” (haast. 66, synt. 1911, s. 13/19)

Vaikka mies oli ennen perheen pad4, vastasi nainen kuitenkin perheen taloudesta. Nainen varmisti,
etta perheen varat riittivat ruokaan, ja etta kaikilla perheenjasenilla oli vaatteet paélla ja hyva olla
Nainen huolehti perheen sddnndstelysta ja korttiannoksista. Nainen vastasi myos perheen jasenten
tarpeista ja huolenpidosta, kun taas miehen tehtavia oli jakaa tyot perheen kesken ja hankkia leipaéa

poytaén. Tyot sujuivat, kun kaikki tiesivat oman tyoalueensa.

Hva ” Ainakin mun kotonani oli, aidin hoidossa oli navetta, eikd se kysyny, é&iti el kysyny
isdltd mita siela tehrdan, mik& lenma myydadan ja, ja mika pannaan teuraaksi ja mika
myydaan muuten, ja tuota, eika se kysyny, mihinké rahat pannaan taikka meidan, meidan
rahasysteemi oli sellaanen, ettd meilla oli yhteinen kukkaro.” (haast. 64, synt. 1927, s.
22/25)

Muutamassa haastattelussa mainittiin vanhusten toimineen kansanparantgjina. Heilla sanottiin
olevan kyky auttaa sairaita ja hoitaa ihmisia Vanhus oli kylan yhteinen noita, parantga, jolla
uskottiin olevan yliluonnollisia taitoja. Vanhat kansanparantajat my0s auttoivat kylan sairaita
elamida Osa haastateltavista uskoi kansanparantgjien kykyihin ja osa taas el. Tyypillista kuitenkin

oli, etta kansanparantaja oli vanha nainen.

Hja: ” No, olikos taalla sesmmosia kansanparantajia? Luunkorjaajia ja muuta sesmmosta?”
Hva "Kylla taés, ollu t&s "Mustoses’, "Mustonen” on tuas, aivan naapuri niin,
"Mustonenhan” muuttikin asemalle sitten, niin tuota, siind oli tuota niin, ensin oli vanha
mumma, joka, jokaoli sen ”Mustosen” isan aiti, niin tuota, se oli ensin, mutta se oli vanhaja
se kuoliki sitten ja, sitte oli sen "Mustosen” emanté tosiaan, niin se rupes sitte.”

Hja: " Eli, sormin tunnusteli ja sitten painoi paikalleen.”

Hva: "Niin, joo, joo.”

Hja: ” Sdllasta, no tuntuiko, ettd han sai avun.”

Hva "Kylla se ainaki mulle, kylla se on mua hiaronukki ja tosiaan, korjannu véhan, niin
kylla se on saanu.” (haast. 66, synt. 1911, s. 13/19)
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5.5.2. Vanhemmat miehet apuna

Naiset eivédt suinkaan olleet yksin kotirintamalla. Vanhemmat miehet ja nuoret pojat jaivat heidan
Kylassa oli tapana, etta kotirintamalle jéaneet miehet auttoivat muitakin kylaléisia tyon teossa. He
kiertelivdt pakasta toiseen tekemassd maanviljelys, mets& sekd rakennustoita. Myos
siirtolaismiehet ja sotavangit osallistuivat tilojen téihin. Ahkerin ja tyokykyisin miesten luokka oli
kuitenkin poissa rintamalla, joten myos naisten piti osallistua miesten téihin. Vanhat miehet tekivét

t6ita parhaan kykynsa ja kuntonsa mukaan.

Hva ”...isln el tarvinnu sotaan, isa oli 1893 syntynyt ja, eikd hénen tarvinnu sotaan, ja
veljet oli viela niin nuoria, ettd meitd el talvisodassa ollut ketéén, paitsi kylla isa oli
kotirintamalla jollakin tavalla ilmavalvonnassa ja sen sellaisessa.” (haast. 64, synt. 1927, s.
1/25)

Hja: ” Migta te saitte tydvoimaa?”
Hva "No siitd naapurikylasta saatiin aina sitten sellaasta vakid, vanhempaa, jotka eivét
pystyneet sotaan |&htemaan, mutta, ja sitten sitd nuorempaa.” (haast. 62, synt. 1924, s. 1/18)

Hja: ” No mites puitten saanti Sitten lammitykseen, niin jos miehid e ollu niin miten niita
puita saatiin?”

Hva "No kylla tééla oli, tééla oli pappa viela sellaases, jonkinlaases kunnos, notta se sai
hommattua sentéas puita.”

Hja: ” Sitd el ollu huolta.”

Hva: "Niin, niin ei siitg, kylla meilla puitaoli.” (haast. 67, synt. 1918, s. 10/18)
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6. Y hteenveto ja katsaus muutokseen

Vanhuus nykyaan

Nykydan valtaosa ikaantyneista tulee toimeen kohtuullisen hyvin, kokee terveytensa suhteellisen
hyvéks ja on tyytyvaisid asumismuotoonsa. Suuri osa vanhuksista asuu omassa kodissaan, ja
laitoksissa asuu vain pieni maaré ikadantyneitd. Vuonna 1995 vanhuksista (yli 65-vuotiaat) noin 23
200 asui vanhainkodeissa ja 15 000 pitk&aikaispotilaina terveyskeskuksissa. Suuri osa vanhuksista
on naisia johtuen heidan pitemmasta eliniastd. Tasta johtuen leskeys ja yksinasuminenkin ovat
lisBantyneet gjan mittaan. 1akkéilla on usein runsaasti erilaisia sosiaalisia verkostoja sukulaisiin,
nagpureihin ja harrastustovereihin. Mutta on myds vanhuksia, jotka tuntevat yksinaisyytta,
toimeentulo- ja terveysongelmia, kaltoinkohtelua sek& ongelmia perheen kanssa. Jyrki Jyrkdma
(1995) vertaili tutkimuksessaan neljaa suomalaista paikkakuntaa ja huomasi, kuinka vanheneminen
ndyttda varsin erilaiselta erilaisessa sosiaalisessa ja kulttuurisessa ympéristossa. Vanhuutta oli
kérjistéen kahdenlaista. Oli uutta aktiivista elékeldisyytta ja perinteisempédé kissa ja kiikkustuoli
tyyppista vanhuutta. (Jyrkaméa 1998, 145, 146.)

Suomi vanhenee koko gjan ja tdmé aiheuttaa muutoksia yhteiskuntaan. Toisaalta vanheneminen
ndhddan uhkana, eld&kepomming, jolloin yhteiskunnan kyky hoitaa idkkéita kansalaisia huononee.
Silloin vanhukset ndhdéan taloudellisena ja sosiaalipoliittisena rasitteena. Toisaalta taas vanhuus
nahd&&n vapaana ja aktiivisena elamanvaiheena tydelamén jalkeen, jolloin on enemman aikaa itselle
ja ldhimmaéisille. Hyvin toimeentulevat, terveet ja nuorekkaat eldkelaiset ovat muun muassa suuri
kuluttgjaryhma tulevaisuudessa. (Jyrkama 1998, 142, 146.)

Raunion (2000, 97) mukaan véestbn vanheneminen aiheuttaa muutoksia vanhusten parissa
tehtdvadn sosiaalityohon. Ala-Nikkolan (1997) mukaan vanhusten huollossa siirrytéan yha
enemman laitoshuollosta avohuoltoon. Yritykset ja jarjestot lisddvét vanhuspalvelujen tuottamista
julkisten palvelujen ja omaisten hoidon rinnalle. Sosiaalityontekijan tavoitteeksi tulee osata ohjata
asiakasvanhus oikeiden palvelujen pariin ja tukea vanhuksen selvidmistda kotona erilaisten
palvelujen avulla. (Raunio 2000, 97, 98.)

Vanhukset turvautuvat usein julkisiin palveluihin. Vanhemmissa ik&ryhmissa sisarusten, aikuisten

lasten ja muiden omaisten merkitys auttgjina lisdantyy. Yleensd taloudellista apua ja suuria
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palveluja pyydetéédn lahiomaisilta ja pienid palveluksia voidaan pyytéd naapureilta. Y stévilta
saadaan seuraa ja hyvia neuvoja. Sukulaisten 1&hella asuminen helpottaa avun saantia. Vuonna 1992
perustoimissa apua tarvitsevia vanhuksia asui kotonaan 24 500 ja péivittéista apua tarvitsevia 62
800. Pysyvassa laitoshoidossa oli 65 vuotta tayttéaneistd vanhuksista noin 40 500. Péivittéista apua
tarvitsevista vain noin 40 prosenttia oli saanut sosiaalipalveluja, josta voidaan péadtellg, etta
epavirallinen auttaminen on nyky&ankin todella yleistd. Vanhukset haluavat useimmin apua ja
hoivaa viralliselta sosiaali- ja terveydenhuollolta, mutta perhe ja suku koettiin 1&hes yht& mieluisina
auttgjina. (Sihvo 1996, 165-176.)

MyGs perhe on muuttunut gan kuluessa. Suomi alkoi teollistua voimakkaasti 1940-luvun
loppupuolella, mika heljastui myos perheeseen. TyoOpaikat sijaitsivat usein perheen ulkopuolella
Monen sukupolven perheet hgjosivat tyon perdssd muuttamisen seurauksena. Naiset osallistuivat
myd6s tyontekoon ja saavuttivat itsendisemman aseman. Perhekoko pieneni ja ydinperheesta tuli
yleinen perheen malli. Y hteiskunnan vaurastuessa ja hyvinvoinnin kasvaessa yhteiskunta alkoi
huolehtia perheelle kuuluvista tehtévistd, kuten lastenhoidosta ja vanhusten huollosta. Vanhusten
toimeentulo ja asuminen turvattiin elékkeilla, kotipalvelulla seka@ rakentamalla vanhainkotega ja
palvelutaloja, joten he olivat vhemman riippuvaisia lapsistaan ja suvustaan. Teollistumisen myoéta
omavaraistaloudesta luovuttiin ja siirryttiin  palveluyhteiskuntaan. Kirkon asema ja merkitys
perheen eldméassa vaheni. Suku hajaantui pitkin Suomea tyon perassa muutettaessa. (Keurulainen
1998, 56, 57, 61-63.)

Yhteenvetoa

Tutkimukseni tarkoituksena ei ollut tasapdistdd sodan ajan vanhuksia tietyn tyyppiseksi joukoksi,
vaan luoda jonkinlainen yleinen kuva sodan agjan vanhuksista. Y hdenlaista tyypillista suomalaista
vanhuutta & ole. Vanhuksia on Suomessa sen verran paljon, etta heité on vaikea tyypitella yhdeksi
luokaksi. Jo asuinpaikkakunta vaikuttaa suuresti siihen millaisia vanhuksia silla alueella asustaa.
Tutkimukseni koski l1ahinnd vain Etel&-Pohjanmaalla sodan aikana elaneita ikaantyvid naisia ja
vanhuksia, joten kuva vanhenevista naisista muualla Suomessa saattaisi olla hieman erilainen.
Kuvaan téssd maaseudulla eléneitd vanhenevia naisia enka tieda miten paljon kaupungilla sodan
aikana eléaneet ikaantyvét naiset ja vanhukset erosivat tésta joukosta. Toisaalta sodan aikana Suomi

oli viela maatalouden varassa pyoriva maa, jossa suurin osa ihmisisté asui vieléa maaseudulla, joten
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muodostamani  kuva voi ollakin melko kattava kuvaus vanhenevista naisista sen gan

yhteiskunnassa.

Suurimpia eroja nykyagjan ja sodan gan vanhuksien eldméssa ovat vanhusten oman gan
lisdantyminen, elinian pidentyminen, nuorekkuus, yksinasuminen seka parjédminen taloudellisesti
itsendisesti. Vanhusten el tarvitse endéa nykyaan asua muun suvun l&helld, koska elékkeen ja muiden
tukien avulla vanhukset parjédvat yksinkin. Taman vuoksi vanhusten yksinasuminen on liséantynyt.
Myds suvun hagjoaminen tyon perdssa on johtanut vanhusten yksinasumiseen. Vanhusten elinik& on
myos pidentynyt sodan ajasta. Sithen ovat vaikuttaneet paremmat elinolot, terveydenhuollon

kehittyminen seka hyvinvointivaltion palvelut.

Sodan aikaan vanhusten téytyi tehda toita lahes kuolemaan asti. Nykydan ihmiset saavat tehda
elékkeelle pdastydan ihan mitd he haluavat. Vanhuksilla on nykydan enemman aikaa itselleen ja
omille harrastuksilleen. My6s aika perheen ja ystavien parissa liséantyy vanhuusidssa. Nykyaan
vanhukset ovatkin hyvin aktiivisia ja nuorekkaita. He harrastavat ja matkustelevat paljon ja heilla
on paljon sosiaalisia suhteita. Nyky-yhteiskunnan nuorekkuuden ihannointi on vaikuttanut myos
vanhuksiin tarpeena peitella vanhuuden merkkeja. Vanhat ihmiset yrittavat nayttdd nuoremmilta
kuin he ovatkaan. Vanhusten arvostaminen ei ehka ole nykyaan yhta korkealla kuin sota-aikana. Se
ndkyy muun muassa vanhempien ihmisten tyoelamasté pois potkimisena heidan ollessa viela alle

elékeikdisia Tyoelaméssa vanhusten tietoja jataitoja el osata arvostaa oikealla tavalla.

Molemmista seké& nykyajan etta sodan gan vanhuudesta voidaan 16ytda hyvia puolia. Nykyaan
vanhuksilla on enemmén aikaa ja rahaa elamista varten. Vanhuus on aikaa, jolloin voi toteuttaa
haaveitaan ja el&a juuri niin kuin haluaa. Ennen taas perhe ja suku olivat l&hempand, jolloin
perheenjadsenten valit olivat ldheisempid ja eldma ehka rikkaampaa sosiaalisesti. Vanhukset
pystyivét ennen asumaan pitké&n oman perheen parissa, ehka jopa kuolemaan asti. Vanhukset saivat
turvaa ja huolenpitoa omilta sukulaisiltaan. Monissa haastatteluissa tuli ilmi, etta nykyinen elama

nahtiin helpompana kuin sodan aikainen.

"Kyll& niilla paremmat olot on nyky&an. Jos ne johonakin on omis oloohnansa ni ne saa
kuule el&kkehen. Ne saa hakia ja pankkikirja ja kaikki niille. Niil on paremmat erut ny ku
enne vanahaa. Enne vanahaa el saanu mitda. Ja sen takia niiren piti ollaki kotona sitte niiren
vanhojen siind samas perhees, kun el ne kerran saanu mitéan eléketta Nyt o paremmat olot

ku ennen. Ja pitany vaa, kuinkaha sitd vaa on pérjétty.” (haast. mumma, synt. 1920, s. 9/12)
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1. JOHDANTO

Sota-alka Suomessa muutti suomalaisten naisten elaméd merkittavasti.Vastuu arjen
pyodrittamisesta ja entista enemman naisten harteillle miesten lahtiessa rintamalle, ja
pula elintarvikkeista ja muista tuotteista hankaloitti elamaa ja tuotti huolenaihetta.
Arkipéivan asioiden liséksi huolta jatuskaa aiheuttivat my6s puolison rintamalla olo
ja pelko héanen ja muiden ldheisten miesten puolesta sek& huoli omasta ja lasten

tulevai suudesta seké yleinen sodan ilmapiiri.

Tassa tutkimuksessa tutkin sota-gjan Igpikdyneiden naisten eldmaa kriisin ja siita
selviytymisen ndkokulmasta. Pyrin tutkimuksessani selvittdméén ja kuvaamaan
millaisia vaikeita kokemuksia kotirintamanaisilla oli sodan aikana, ja miten he niista

selviytyivét jamitka olivat padllimmaiset selyiytymiskeinot ja voimavarat.

Tutkimukseni liittyy ”Kotirintaman naisten panos Pohjanmalla sodan aikana ja
jalkeen (1938-1950)” -hankkeeseen. Tassd museaalisessa hankkeessa on kerétty tietoa
haastattelemalla pohjanmaalaisia naisia heiddn sodan aikaisesta eldmastdan ja

kokemuksistaan kotirintamal la.

Valitsin aiheekseni kriisin ja selviytymisen nakokulman, koska asia on jatkuvasti
gjankohtainen jossain muodossa. Haluan liittda Suomen historiaan liittyvan aineiston
nykyaikaan, silla elaman kriiseista selviytymisen strategiat lienevat samantyylisisia
riippumatta vuoskymmenest, ja liittyvat ihmisten arkielaméan. Myods sodat ovat
lasna nykyajassa vahintéan yhta vahvasti kuin ennenkin, ja siviilien kokemuksista

sota-ailkana ei ole tehty kovin paljoa tutkimusta.

Tutkimuskysymyksiani ovat: mitka olivat pelot ja kriisit kotirintamalla sodan aikana,
miten ne ilmenivé ja mitk& olivat keinot niista selviytymiseen? Mista naiset saivat

voimavaroja raskaan tilanteen kestamiseen ja mika oli lahiyhteison merkitys



selviytymisessa? Oliko yhteison tuki ja yhteiset kokemukset seka arjessa jaksamisen

pakko kaikkein kantavin voimavara?

2. TEOREETTINEN VIITEKEHYS

2.1 Kriisn kastteesta

Sota-gan voi ndhda erdénlaisena kriisind sen kokeneiden Kkotirintamanaisten
eldmassa. Kriisin kasitteelle on useita eri méaritelmia, esimerkiksi kriisi on tapahtuma
ta valikohtaus, joka vaatii osakseen valitontd huomiota (Sleigh 1997), tai kriisi

on yksilon, perheen, rynméan tai muun ryhmittyman el@mantilanne, johon kuuluu
muutoksia (Heiskanen 1995). Se voidaan médritella mybs tapahtumien
tavanomaisessa kulussa tapahtununeeksi huomattavaksi, negatiiviseksi ja &killiseksi
muutokseksi, joka voi myos olla yhteisollinen, eli kohdata koko yhteista (Murtomaa
ym, 1998). Kriisin siis gjatellaan olevan negatiivinen ja elaméa kokonaisvaltaisesti
heilauttava asia, joka sisdltéa myos selviytymisen mahdollisuuden. Kiriisitilanne
aiheuttaa pelkoja ja siihen liittyy usein myos jarkyttavid tai muuten negatiivisia
kokemuksia. N&iden méaritelmien valossa sota voidaan ndhda kaikkia kansalaisia

koskettavana kriisitilanteena tai —aikana.

2.2 Voimavarat ja selviytyminen

Selviytymisessa on kyse ihmisen ja ympériston vuorovaikutuksesta, jossa ihminen
yrittda poistaa uhkaa tai stressia. Selviytymisprosessi alkaa jo usein siind vaiheessa,
kun uhka on odotettavissa.  Selviytyminen voidaan my6s ajatella tarinaksi tai
tilanteeksi, jossa vaikeudet on pystytty voittamaan ja niistd on opittu jotain ja
vahvistuttu entisestéan. Selviytymiseen liittyy kolme teemaa: selviytymista vaativa

tilanne, selviytymisen keinot ja voimavarat.(Heiskanen 1996)

Voimavarat taas ovat selviytymistd tukevia tekijoitd, jotka auttavat eldmassa
eteenpdin. Keskeisend ja tarkeand voimavarana ndhddan sosiaalinen verkosto,

sosiaalisuus ja vuorovaikutus, jotka ovat selviytymisen perusmotiiveja. Etenkin



naisten selviytymiskertomuksissa punaisena lankana kulkee ensisijaisesti suhde
toisiin ihmisiin, ystaviin ja laheisiin, eli ldhiverkostoon. Naisen selviytymista
haittaavat tekijét ovat juuri péinvastaisia, eli ystavien ja laheisten tuen puuttuminen ja
yksindisyys. Toinen selviytymistd tukeva tekijd on tulevaisuudenusko ja eldamaa
eteenpdin visiointi, jota voisi sanoa toivoksi ja toiveikkuudeksi. Naisilla my6s lapset
ja arjen eteenpdin vieminen tukevat selviytymistd, on pakko jaksaa lasten
vuoksi.(Heiskanen 1996)

Sosiaalisen verkoston merkityksesta toisen maailmansodan siviileihin on tutkinut
Frasier (1977, ks Punamaki 1981 s.17). Hanen mukaansa toisten ihmisten l&heisyys,
sosiaalinen tuki ja toisaalta sosiaalinen paine auttoivat ihmisid selviytymaan tai
ainakin peittamaan traumaattiset kokemuksensa ja niinpé isoissa pommisuojissa ja

kaupungeissa olleiden ihmisten mielenterveys ei ollut vakavasti kdrsinyt sodasta.

2.3 Sosiaalinen tuki

Sosiaalinen tuki voidaan médritella voimavaraksi, jolla pidetddn huolta muista
ihmisistd. Se sisdltda erilaisia vuorovaikutuksen muotoja ja sisaltdjg, ja se on yksi
parhaista ongelmien hallintakeinoista. Tukea voidaan saada perheeltd, ystaviltd,
tyotovereilta ta ammattiauttgjilta. Sosiaalisen tuen muotoja ovat henkinen tuki, johon
kuuluvat toisen ihmisen arvostaminen, luottaminen, valittdminen ja kuunteleminen;
arviointituki, johon sisdltyva vahvistamine, palaute ja sosiaalinen tasavertaisuus,
tietotuki, joka on neuvoja, ehdotuksia, ohjeita, seka apu, jota on taloudellinen tuki ja
omalla tyolla auttaminen (Laakso, 2000). Sosiaalinen tuki ei ole keino kaikkien
héirididen poistamiseen, mutta oikea tuki oikeilta ihmisilta voi merkittavasti auttaa
ihmista selviytyméaan ongelmista ja parantaa hyvinvointia. Ihmisten vélinen tukea
antava vuorovaikutus suojaa stressin  aiheuttamilta seurauksilta ja nopeuttaa
selviytymisté kriisitilanteista ja surusta (Laakso, 2000)



2.3 Aikaisempaa tutkimusta

Suomen sotiin liittyva tutkimus tutkii sotaa yleensd miesten nakokulmasta. Sodan
aiheuttamista kriiseistd on kuitenkin tehty tutkimusta, esimerkiksi Raija-Leena
Punaméki (1981) on tutkinut israelilaisten ja palestiinalaisten lasten reaktioita
sodasta. Myds Sodan psykologia= niminen teos (toim. Alho ym. 1983), kasittelee
sodan siviilien reaktioita. Siind useat psykologian asiantuntijat pohtivat sotimisen
gyitd ja sen aheuttamia sosiaalisia ja psykologisia seurauksia seka ihmisen
selviamismahdollisuuksia. Kuitenkin em. teos ja Punaméaen tutkimus ovat verrattaen

vanhoja, jatuoreempaa tutkimusta aiheesta ei ole tehty paljoa.

Kriiseistd ja niista selvidmisesta on tehty paljon tutkimusta, esimerkkind Salli Saaren
(2000) kriisgja ja niisté selviamisen keinoja ja tapoja kasitteleva teos " Kuin salama

kirkkalta taivaalta’. Kriiseja kasitteleva tutkimus on etenkin psykologian alalla lagjaa.



3. TUTKIMUSASETELMA- JA MENETELMAT

Tutkimukseni tarkoituksena on kuvata niita pelkoja ja kriisiluontoisia kokemuksia,
joita kotirintaman naiset kokivat talvi- ja jatkosodan aikana vuosina 1939-1940 ja
1941-1944. Kuvaan my0s selviytymiskeinoja, joiden avulla naiset selvisivét
kokemuksistaan ja jaksoivat pitda yll& kotirintamaa ja tyoskennella raskaan tilanteen
vaatimalla tavalla. Tarkastelen tilannetta seka koko sodan gjan kotirintamalla olleiden
naisten nakokulmasta etté evakkotaipal een 1&pikéyneen naisen nékdkulmasta.

Aineistona kdytan kymmenta haastattelua, jotka on kerétty teemahaastattelun keinoin.
Teemahaastattelu on puolistrukturoitu haastattelumetodi, ja kaikilta haastateltavilta
on kysytty samoihin aihepiireihin liittyvia kysymyksid. Aihepiireind olivat mm.
ruoka-, vaate- ja energiahuolto, hygienia, harrastukset, tyonteko, sosiaalinen toiminta,
sotavangit ja diirtolaiset sekd tiedoitus sotaaikana. Tutkimukseeni liittyvid
kysymyksia el haastattelussa oltu suoraan kysytty, mutta useat haastateltavat oma-
aloitteisesti kertoivat tunnelmista, peloista ja jarkyttévistd kokemuksistaan sodan
akana. Joudun myds osittan  lukemaan  kuvauksia ja vastauksia

tutkimuskysymyksiini ik&8n kuin "rivien valista’.

Aineiston ovat kerdnneet Vastuun Naiset ry:n vapaehtoiset haastattelijat vuonna
2002. Vastuun Naiset ry on pohjanmaalaisten naisten naisarjestéjen verkosto, joka
otti tehtdvakseen kotirintamanaisten kokemuksien tallentamisen Korina- hanketta
varten. Haastatellut naiset olivat sotien aikana noin 5- 25 vuotiaita. Kaikki olivat
vietténeet sota-gan pohjanmaalla, ja lahes kaikki olivat syntyneet sielld. Lukuisista
haastatteluista olen valinnut aineistokseni ne, joissa on kuvauksia sodan ilmapiiristg,
peloista ym. tutkimusongelmaani valottavista aiheista. Kayttdmiani haastattelut

vaihtelevat kerronnaltaan, tarinoiden pituudelta ja aihealueiltaan.



Toinen tutkimuksessa kayttamani aineisto on Karjalan kannaksella syntyneen naisen,
Irja Kaveniuksen itse Kirjoittamat muistelmat sota-gjalta. Irja oli sodan syttyessa noin
15-vuotias. Han lahti evakkotaipaleelle Raisdlan kylastd muutaman muun naisen
kanssa gaen mukanaan kylan maitokarjaa. Evakkomatkan p&dmadrand oli
Pohjanmaan IImajoen pitdan Koskenkorvan kyla Irjan muistelmia el ole julkaistu
kirjana, mutta ne on lahjoitettu museaaliseen k&yttdon ja joihinkin muihin

tarkoituksiin ja lahes kaikki tarinat on julkaistu Réisalainen-lehdessi.

Kaytan tutkimuksessani narratiivista lahestymistapaa. Heikkisen et al. (1999) mukaan
narratiivinen tutkimus voidaan ymmartaéa valjaksi metodiseksi viitekehykseksi, jonka
ydin on siing, ettd huomio kohdistetaan kertomuksiin todellisuuden ja maailman
merkitysten vdlittg§ana ja tuottgjana. Totuus on suhteellinen ja se rakennetaan
sosiaalisessa  prosessissa.  Narratiivinen  tutkimus el pyri  yleistettdvaédn tai
objektiiviseen tietoon, vaan paikalliseen, henkilokohtaiseen ja subjektiiviseen tieto.
Ilhmisen elaméan liittyvat ilmiét ovat prosessimaisia; niitd voidaan tulkita kielen
avulla ja ne ovat akaan ja paikkaan sidottuja. Ihminen on luonnostaan
vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa ja t&ssa vuorovaikutuksessa kasitys
muokkaa puolestaan yhteistd kokemusta. Kun ihminen kertoo tarinaansa, han samalla
elda sitd (Vuokila-Oikkonen 2002).

Narratiivien tutkimuksessa kiinnitetéan huomiota kertomisen muotoon ja tekstiin.
Siind ollaan kiinnostuneita niistd tapahtumista, joista kerrotaan ja kiinnostuksen
kohde on kertomuksen sisdltd. Tutkimuksen tavoitteena on erilaisten kertomusten tai
danten kuuntelu ja analysointi. Tama ldhestymistapa sopii tutkimaani aiheeseen,
koska en pyri etsimaan yleistettavissa olevia malleja sodan kriisien kohtaamisesta,
vaan kuuntelemaan yksittéisten kertojien subjektiivisia kertomuksia sodan galta
Kuvauksia el voi myoskdan ottaa "faktoina’, vaan narratiiveina, silla jo aika ja sen
kuluminen vaikuttaa muistoihin ja muokkaa niitd henkilon itsensa ndkoisiksi

tarinoiksi.

Aineiston analysointitgpana kaytan teemoittelua ja tyypittelyd Teemoittelulla
tarkoitetaan laadullisen aineiston pilkkomista ja ryhmittelya erilaisten aihepiirien alle.

Nan on mahdollista vertailla tiettyjen teemojen esiintymistd aineistossa.



Teemoittelun jalkeen aineisto voidaan tyypitella Tala tarkoitetaan sitd, etta eri
teemojen sisdlta etsitdan nékemyksille yhteisid ominaisuuksia ja muodostetaan ndista
yhtelsista ndkemyksistd erddnlainen yleistys, tyyppiesimerkki.(Stakes 2004)
Tarkoitus on siis [6yt&a ilmi6ta hyvin kuvaavia tyyppeja aineistosta, ei kuvata ilmion

|laatua kokonaisuudessaan.

Tekstga lukiessani pyrin |6ytam&dn teemoja, joilla haastateltavat kuvasivat
kokemuksiaan sodan alkana. LOysin tarinoista kolme erilaista teemaa. Niita olivat
pelot, jarkyttavat kokemukset tai kriisit ja selviytymiskeinot. Naista jokaisesta I6ysin
alatyyppejd, joihin palaan tulosten yhteydessa. Esimerkkina kuitenkin esim.
jarkyttavasta kokemuksesta l&heisen kuolema tai evakkoon lahtd. Valitsin teemoista
tyypit siten, etta ne olivat usean haastateltavan mainitsemia ja olivat selkea esimerkki
teemasta. Pyrin valaisemaan tyypittelyani ja analyysiani aineistosta ottamieni

Sitaattien avulla.
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4. TULOSTEN ESITTELY

4.1 Pelot kotirintamalla

Pelkoa tarkastellaan usein ihmisen itsesuojelumekanismina ja pelk&amisel 14 ajatellaan
olevan tarkea merkitys hengissd pysymiselle. Ihminen reagoi pelolla joutuessaan
outoon tilanteeseen, jossa tuntee itsensd epdvarmaksi ja heikoksi. Tasapaino itsen ja
ympariston valilla on horjahtanut: kokemus tilanteen hallinnasta on puutteellinen tai
menetetty. Yksilo el voi vaikuttaa siihen mité tulee tapahtumaan.(Kasvatustieteellinen
tiedekunta, Oulun yliopisto)

Aineistossa naiset kuvaavat monenlaisia kotirintamalla koettuja pelkoja, joista

useimmin mainitut olivat pommitusten, pimean ja ldheisen kuoleman pelko.

Laheisen ihmisen kuolema oli peloista hyvin yleinen. Tyypillisesti peléttiin puolison
kaatumista rintamalla. My0Os isan ja veljien puolesta peléttiin. Joillain oli huoli

lapsista ja heidan selviamisestdan pula-aikana.

"Ei Sitéd 0saa sanoa... mitenk& sen sanoos... vaikialta tuntuu, se ainainen
peleko sitte, ettdajos mies kun kaatuu, niin jd4 sinne reissulle.

Ahaa. Toi etté pelko oli se, semmonen...

Niin, no pelko, niin pelko, se mulla ainakin painoo.

Se oli pahempi kun se tditten paljous.

No oli, oli.

Ja vaikka ty6tkin ragttivat, ja huolta oli.

Kylldhan nekin rasitti, mutta aina sydan, saa sanoa, jotta sydan
kylymana aina orotteli, etta mita kuuluu...”

Niin millasena sitten koitte tman sodan ilmapiirin?
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No sen, kauhia peleko aina paalla ja jannitys, ettd koska tuloo sellaanen
tiato rintamalta, ettd mies on kaatunu. Sellaastahan se oli. (haastattelu
65)

Pimeén pelko ja pommitusten pelko liittynevét varmasti toisiinsa, silla pommitusten
vuoksi asuntoja el saanut valaista iltaisin, ja ikkunat tuli peittdd pimennysverhoilla.
My6s pimeassd liikkuvia desanttgja peldttiin, kuten jotkut haastatellut kertovat.
Pime&& pelkasivét etenkin lapset.

" Oliko pelkoja tai minkal...?

Pelko ehdottomasti. (Ja gitd...) Ja tdma justiin tama, tdma pimennys
notta niin kun lapsia taytyy niin kun jollakin tavalla rauhottaa vaan notta
el niin kun tullut sellasen kauhuu minka takia niita ikkunoitakin
(pelj...?) mutta kylla se niin kauhiaa oli etté kun joka rakoa sai peljéta,
kun niita piti peittda, noita ikkunoita ja kaikkea.” (haastattelu 55)

Pelko ilmahyokkayksistd oli esilla monessa haastattelussa. Sekd karjalaiset
evakkomatkalla etta pohjanmaalaiset kotirintamanaiset joutuivat piiloutumaan

pommituksilta erilaisiin paikkoihin.

"No oli sota-asioistaki ja tosiaan sitte se pommi, pommituksen peleko,
etta ku seltaki 1ahti meian kylalta linja-autolla, jos tuli ilmahélytys, ei
muuta ku vaki sitte metsdan puun juurelle piiloon niin kauan ku halytys
kesti”

"No kylldhan siitd néin ainakin puhuttiin, mutta se oli, min& sen muistan
ainakin, se oli niin kovaa se pelko taadla, sillon muistan, Seingokia
pommitettiin, kun mataalla olin silloonkin niin, kun katos vaan lamppu
targi ku Seingokia pommitettiin, kylla se, oli se kovaa.

Niin, se e 0o niin kauhean kaukana..

Niin, el se, e se niin kaukana.” (haastattelu 65)

"Heindkuussa oli Malmilla kova pommitus - ilmahéytyskin kesti useita
tuntgja. Silloin oli tarpeen Nordlingin talon alla oleva kalliosuoja, kylma
ja kostea loukko, jonne me lahitienoon asukkaat tyonnyimme suojaa
hakemaan. Jossain vdlissa oli kuitenkin kaytdvd katsomassa ja
sybttdmassa eldimid Kun vaara ohi-merkki tuli, lahdin Kkiireesti
juoksemaan lehmien luo. Mutta samassa tuli uusi halytys, kuului kovaa
rytindg, jaihmiset alkoivat rynnété takaisin pommisuojaan. Olin ehtinyt
menn& jo pitemmalle ja k&antyessani takaisin ilmapaine paiskasi minut
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maahan. Koulussa oli opetettu, ettd sellaisessa tilanteessa taytyy siepata
jotain hampaiden véliin ja puristaa lujasti yhteen. Niinpa rydmin ojaa
myéten takaisin vaestdsuojaan puupalikka hampaitten valissd’ (Irjan
muistelmat)

4.2 Jéarkyttavat kokemukset

Jarkyttavéat kokemukset tai stressitgpahtumat ovat ihmiseen voimakkaasti vaikuttavia
tapahtumia

Sotaralkana jarkyttavat kokemukset liittyivat yleensa kuolemaan ja suruun
menetetyista ldheisista. Osalta haastatelluista rintamalla menehtyi oma puoliso, osalta
isd ta veli. Sotaan lahdettiin kyl&kunnittain, ja pahimmassa tapauksessa useita
kyldlaisia kaatui, ja suru oli koko kylan yhteinen. Sankarihautajaiset olivat suuria ja
paikalla oli paljon saattovakea.

No mink&laiset asiat sitten kaiken kaikkisesti tuntuu sodan aikana, kun
oli niita kaikkia vaikeimpia asioita?

No ne nyt ainakin, kun, kun tuota niin tuli niitd vaingjia, sankarivaingjia
haettiin pois. (haastattelu 65)

"No muistatko yhtddn olitko snd tuota talvisodan aikana sella
sankarihautajaisissa kirkonmaella?

Joo. Kylla mina olin seilla usiemmanki kerran, ku niita haudattiin. Kun
niité kerdanty sitte niin, niin paljo aina. Ja sitte, sitte niita yhta aikaa
gitte. Mina muistan, se oli mulla enssimmainen kerta, kun mé olin siella
kirkolla jaoltiin sielld, oltiin siell& niitd nuoria paljo oli ja vanhoja siell&a
oli kauheen paljo, koska sielld oli vaingjiakin, kun enssimmainen oli niin,
niin paljo niité ettd niita oli kakskymmentéyheksan arkkua. Ja niita el
saatu sitte kirkkoon sisélle kun, kun tuota niita oli niin paljo, niin ei olis
mahtunu sinne. Niin ne siind pihalla siunattiin sitte ja siita kannettiin
sitte hautaan. .. Se oli se sankarihauta siina kirkon vieressa ja. Se oli niin
kaivettu se hauta, ettéd ne kévelemdlld, arkkujen kanssa kaveli sinne,
sinne, niin jottalie...(epaselvad) sitte tehty se hauta, hauan reunat. Ja ne
kavelemalla veivét ne kaikki sinnerivviin sitte. Ettd kymmenen tuli aina
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kahteen rivviin ja yheksantoista tuli sitte siihen yhteen rivviin. Ja siina
meni se, oli se Ahtérin kappeliki. ” .(haastattelu 2)

Aineistossa haastateltavat eivét kerro yksityiskohtaisemmin l&heisten kuolemista,
vaan lahinnd mainitsevat ohimennen isan tai veljien kaatumisesta rintamalla. Sen

aiheuttamia tunnelmiakin muisteltiin suhteellisen lyhyesti.

"Me oltihin.. se oli kuulkaa kova paikka!

Kylld ne on vaikeita asioita joka hetki kun kuolema tulee, se tulee
akkia..

Niin, niin!

Ja on sopeuduttava hetkessa ettd mika tilanne on..

Joo-0, seoli niin kauhia paikka. Eika mitéan jaksanu..”

Jotkut mainitsevat elamén vaikeudesta puolison ja isan kaatumisen jalkeen.

Vaikeudet olivat myos toimeentulon turvaamiseen liittyvia

"Niin, joo, joo ja (poika) kérsii siita niin paljon, ku isd kuoli niin
nuorena. Se karsii siita paljo. Se oli, ku niin nuoreksi jai ja sitte, ku sen
on pitany teherd sitd tyota niin sitte, ku tota niin, se ja téhan sitte niin,
kukas sita olis sitte tehny, mind ja se ja sitte lopuksi se sanoo mulle,
notta eikd han saa menna toihin mihink&an, notta niin ku, sais sitte sita
niin ku rahaa enempi. Eihan sité talladses pienemmas tilas ny niin paljo
ollu.” (haastattelu 68)

Kuoleman lis&ksi toisena suurena jarkyttavand kokemuksena mainittiin l&heisista
eroon joutuminen. Tama koski myos evakkoja, jotka Kannaksen pikaisessa
tyhjent&misessa saattoivat joutua eroon laheisistéan. Samalla oli myds pelko laheisten
puolesta. Evakkotaipalelle ainoana perheestéan karjaa agjamaan joutunut Irja kuvaa

tunnelmiaan seuraavasti:

"lkavinta meille matkalaisille oli, kun tuli tieto Elisenvaaran
pommituksista ja tuhoutuneesta evakkojunasta.  Pelkdsimme
ldheistemme olleen junassa toisten onnettomien kanssa. Surimme
kaikki yhdessa ja jokainen kohdallaan. Kun itkien lypsin Herttaa,
huomasin luontokappaleen silmésta vierdhtévan ison kyynelkarpalon.
Niin sekin otti osaa yhteiseen murheeseen. Itkuni lomassa kerroin
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Hertale, ettd nyt minulla el ole enda ketéédn muuta kuin sind, Mansikki
jaHelind Matkan oli jatkuttava eteenpéin, kohti tuntematonta’

Kotirintamalla l&heisisté eroon joutuminen mainittiin useimmiten eroon joutumisena
sotaan lahtevistd miespuolisista laheisista. Kuitenkin Pohjanmaalle oli saapunut
evakoita ja sotavankeja, jotka otettiin yhteison jé&seniksi ja laheisiksi, ja heistd

eroaminen koettiin surullisena.

" Se oli luotettava nuorimies, oikeen nuoren olonen. Siind se oli vissiin
parissakymmenissd. Ei ainakaan vanhempi.

Joo.

Niin tuota, ne tykkés se mummo siita sitte siita pojasta, ettd se sama
pitéa olla aina sitte heillg, ettd se on ku oma poika. Ja se anto sen oman
poikansa pyoranki sille, jolla se sai kulkee sitte sitd matkaa, niin. Etta se
rakastu siihen poikaan niin, ja piti niin, ja poikahan siellatykkasolla, ja
No yhtend aamuna tuli sitte se poika, mina kysyn siing, niin jotta no,
mitéa sind nyt sielta pain tulet, kun se tuli sieltg, sielta nyt sielta talosta,
missd toissa oli. Niin se siitd meién pihan Igpitte kaveli, niin mina
sanon, jotta mites sind nyt nain sielta péin tulet. Niin kehu, etta heita nyt
kootaan tuotaisommalle leirille, ettd mihin he vievétki, ettd ne nyt heita
teloittavat. Mina sanoin, ja itki viela kovasti, niin min& sanoin, etta no
ela nyt itki, ettda en mina usko, etta teille ei teha siella yhtaan mit&an,
mutta jos ne nyt vaihtaa taas, ettétullee toisia sitte tdnne. Etta kun e ne
pid kauaa yhessa paikassa. Niin tuota, no ei ollakaan, sielta tulee se
vanha emanta sitte aika kyytia. Sil oli sitte viemisia sille pojalle. Se oli
kerdnny voita ja piirakoita, ja leipaa ja kaiken maaliman ruokaa kassit
sitte, etté se vei sinne pojalle ja, ja menee, et han pyytas, etta ne antas
sen takasi sen pojan hénelle, ettd el vietési sita ja. Mutta el se saanu sita
takasi, mutta sai poika se sitte ne evvéait. Etta se oli niin, se emanta
tykkas siita pojasta. Luotettava poika ja ndyra poika etta. Se tykkas siita
niin kovasti, etta han el tyhyjana sita paa lahtemaan ja. Se oikeen itki
kun piti luopua siitéa pojasta, etta kuka heilla nyt toita tekee. Se oli kova
paikka.” (haastattelu 2)

Kolmas traumaattinen kokemus oli kodin jétto ja evakkoon Iaht6.

Sodan syttymisen seurauksena joutui yli neljdsataatuhatta suomalaista lahtemaan
kotoaan. Suurin osa evakoista oli karjalaista maataloussiirtovaked. Jatkosodan
syttyminen merkitsi sitg, etta menetetyt maat vallattiin takaisin ja Karjala liitettiin
takaisin Suomeen, jolloin karjalaiset salvat palata takaisin kotiin. Kesdlla 1944 oli
taas lahdettdva uudelle evakkomatkalle, pois puna-armeijan suurhyokkayksen tielta,

joten monet joutuivat kokemaan saman menetyksen kahteen kertaan.
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Vaikka evakkoonlénto koski vain karjalaisia, heidan puolestaan tunnettiin saalia ja
sympatiaa myds pohjanmaal la.

" Siték&an el oikein niin kun ymmarretty silloin. Se oli niin merkillinen
se, etté vasta jalkeen péin minullekin on ymmar- tullu niin ku ymmarrys
siitd, miten paljon karjalaiset menetti. Ja gjatella, vasta sitten kun mina
itse menin Ruotsiin, ja minulle tuli ystavig, niin karjalaisista jotka olivat
ennen joutuneet jo kaks kertaa lahtemaan Karjalasta, jattamadan kaiken.
Niin kun tiedé, kun vdirauhan ailkanahan sinne mentiin takasi ja
rakennettiin, ja taas jouduttiin |&htem&an.” (haastattelu 3)

Uutinen evakosta ja itse |ahtd koettiin raskaana, johon viela saattoi olla lisétty suru
perheestd eroon joutumisesta. Kotipaikan jatto, useilla evakoilla viela kahteen kertaan
tuntui raskaalta, ja niin karjalaisten kertomuksissa omasta |dhdostéan kuin

mydspohjanmaalaisten kertomuksista karjalaisten surusta valityy epatoivo.

" Kesdn kaunein aika vuonna 1944 oli juuri koittanut. Juhannus l&hestyi.
Siita huolimatta lahtokasky oli taas tullut. Tuntui uskomattomalta, etta
meidan piti jalleen jattdd se, mika ihmiselle on térkein: koti ja kotiseutu.
Miksi tama kohtalo? Tuo kysymys oli varmasti useimpien gjatuksissa’
"Tarkoitus oli lahtea iltayosta matkaan. Hyvastelin perheeni, joka jéi
viela kotiin. Lahtiessani  kotipihasta maantielle katsoin kotia
jaééhyvéiskatsein. Sydamen pohjassa myllersi oudosti, mutta asiaa e
voinut muuksi muuttaa.” (Irjan muistelmat)

Vieraassa paikassa evakossa oleminen ja omista kulttuurisista tavoista luopuminen
tuntui vaikealta Kertomuksista huokuu menetyksen lisdksi myds mahdolliset
negatiiviset asenteet evakkoja kohtaan. Tdméa el suoraan ilmene kertomuksista, mutta
on luettavissa rivien valista seka joissain kohdin kotirintamanaisten haastatteluja etta
Irjan muistelmista. Irja mainitsee useassa kohtaa tavoista luopumisen liséksi ”toisten

nurkissa elamisen” ja”vieraalla maalla olemisen”.

"Joulu tuli gjallaan, mutta se oli erilainen kuin alkaisemmat joulut - se oli
sotgjoulu vieraalla maalla. Kotijoulu piiraineen ja muine tuttuine ruokineen jai
meille, "toisten nurkissa elgjille”, unelmaksi.”

Seka karjalaiset ettd pohjanmaalaiset mainitsevat karjalaisia kohdanneista raskaista
menetyksistd . Talvisodan péaétyttyd Moskovan rauhansopimuksen ehdot tuntuivat
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Irjan muistelmien mukaan lopullisilta, kun toivo Karjalaan palaamisesta oli mennyt.
Tassa vaiheessa ei ollut viela tietoa jatkosodasta, takaisinpaluusta Kannakselle, eik&
uudesta evakkomatkasta.

"Maaliskuun 13. pédivana 1940 talvisota vihdoin loppui. Helpotusta
tuova rauha oli saatu aikaan. Rauhanehdot olivat varsinkin meille
karjalaisille kasittaméttoman raskaat: kodit ja kotiseudut jouduttiin
jattdméan viholliselle. Myds vanhemmilleni se oli erityisen raskasta.
Nan heidan elamantyonsa oli nollattu - pakkorauha riisti kaiken
oleellisen ihmisen eldmastd. Kaikki oli menetetty. Miten tasta
eteenpdin?’

4.3 Selviytymiskeinot

Merkittdvin voimavara kotirintamal la ndytti olevan yhteisdn antama sosiaalinen tuki.

Yhteison tuki tuli haastatteluissa selvasti esiin voimavarana ja selviytymiskeinona.
Naiset kokivat yhteisen tyon, tuen ja ponnistelun auttavan jaksamaan vaikeissa
olosuhteissa ja kovan tyotaakan alla. Kertomuksissa ilmenee useassa kohdin myds se,
etta tyonteko oli kunnia-asia kotirintamanaisille, ja saattoi jopa itsesséan olla
voimavara ja yhteison jasenten valisen auttamisen ja tuen ohella keino selviytya. Tyo
koettiin myds yhteisoa lujittavana asiana ja kaikki tekivéat tyota yksimielisesti. Tyo ja

yhdessé tekeminen ja auttaminen olivat usein mainittu sosiaalisen tuen muoto.

"No mihin sa agjattelet, etta perustui esimerkiks se voima, etta naiset
jaksoi vield kotona, Suomessa sitten?

No en tiedd, oliko se sitten se, jotta kun miesten kerran pitéa menng,
niin meidan pitéa tehra nyt, naisten kaikki. Ainaki siina kylas, niin siina
oli kaikki niin, niin yksimielisia ja sitte jotta, voi mitdhan min& saisin
teherd,

Kaikki oli valmiit tekemaan.

Niin, kaikki oli valmiit sittenta jotakin tekemdan. Ja sitten ku oli
siirtolaaset siela koululla, niin sieldhan niita sitte lohorutettiin, sieltakin
monelta sitte kaatui omaasia ja... niin sinne tuli sitte se tieto, tuli
tiedoksi ensiksi” (haastattelu 65)

Toisten kannustaminen ja lohduttaminen, eli sosiaalisen tuen muotona henkinen tuki
oli hyvin térkedss& asemassa (Laakso, 2000). Koska héta ja kriisi oli koko yhteison
yhteinen, toisten yhteison jasenten keskuudessa oleminen, tukeminen ja yhteison ja

sosiaalisten verkostojen koossa pysyminen olivat térkeita voimavaroja.
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"Joo, kyllg, ja sen piti tehda tosiaan, ihan jokahitten, ryhdistaytyd. Sita
joku sanookin aina, jotta ryhdistdydy nyt, kun oikeen oli paha olla ja

itketti.
Slloon oli lupa itkea.
Oli, sai itked

Ja nayttaa surunsa.

Joo, sai ndyttda surunsa ja se aina helepotti”

" Ja kodissa on yleensd tuettu toistansa ja kun on ollu niin paljon
yhteistd hataa ja huolta.

Niin, joo, notta Sitd on, sitéd on ihmiset gjatellu sitd, notta pitdd, pitéa
paésta vain, etta eteenpéin, vaikka ollahanki tota ja, notta pitéa olla
liki... liki niitd omaasia.

Joo, kyll4, ja tukea toistansa.

Niin, tukiatoistansa” (haastattelu 65)

Usko ja elaménkatsomus ovat joskus tarkeita tuen ja lohdun lahteitd vaikeassa
tilanteessa. Muutamat naiset mainitsivat uskonnollisen vakaumuksen kantaneen
eteenpdin ja olleen voimavarana. Kuitenkaan uskonnollista vakaumusta, ja
esimerkiksi kirkollisissa toimituksissa (muissa kuin hautgjaisissa) kayntia el niin
voimakkaasti mainittu selviytymiskeinona, kuin voisi olettaa. Tama vaikutti
kiinnostavalta, silld Pohjanmaan usein mielletédn kuuluneen herétysliikkeiden
vaikutuspiiriin. Voidaan gjatella, ettd uskonnollisuutta ja uskonnollisia toimituksia el
ehka niina aikoina mielletty niinkdan henkilokohtaiseksi, vaan yhteisolliseksi asiaks,
ja muistoissa sota-gjalta uskonto mielletddn osaksi sosiaalista tukea ja yhteison
voimavaraksi ja tueksi, joka auttoi selviytymisessa Jotkut haastateltavat mainitsevat

kuitenkin uskon Jumalaan voimavaranaan.

"Joo, joo, niin on. Kylla se sellaasta on, notta... Mihinkas sita sitte
turvaas, jos el Jumalaan.

Niin, missi se ihmisen turva olis sitten?

Niin, joo. Kylla siithen sita kumminkin pitda turvata, kakkien, ennen
kun t&alta lahretdan.”

Toivo ja usko sodan péadttymisesta ja eldman muuttumisesta taas paremmaksi oli
yleisesti selviytymiskeinona mainittu. Tulevaisuudenndkymiin oli pakko uskoa, jotta
jaksaisi poikkeuksellisia oloja. Karjalaisilla selviytymiskeinona naytti olleen toivo
kotiinpddsysta ja evakkogjan pdattymisestd, mutta samalla painoi huoli kotiseudun

kunnosta.
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"Sodan edistyminen kiinnosti kovasti, koska kotiinpaluu h&&matti.
Elamaé kotiseudulla alettiin suunnitella. Mutta minkalaisessa kunnnossa
olisivat paikat? Vield&kod kotitalo olisi pystyssd ja olisiko eldaimille
kunnossa olevat suojat?” (Irjan muistelmat)

5. JOHTOPAATOK SET

Siviilivéeston peloista ja kriiseistd Suomen sotien alkana el ole tehty paljoa
tutkimusta, vaan psyykkisten reaktioiden tutkimus on keskittynyt |&ahinna rintamalla
sotineiden miesten pelkoihin ja selviytymiseen. Kuitenkin siviilivéestéa kohtasivat
vastaavanlaiset, joskin varmasti paljon lievemmét pelot ja jarkytykset. Koko
sotatilanne ja —aika voidaan ndhda kaikkia kansalaisia koskettaneena kriisitilanteena,
jonka vaikutukset kestivét pitkéan ja muuttivat elamaa yksilosta riippuen. Suurimman
kriisin kotirintamalla kokivat varmasti |dheisensd menettaneet naiset ja lapset, sekad
kotinsa menettaneet karjalaiset.

Pelkoina kotirintamalla koettiin p&8asiallisesti pommitusten ja pimean seka
ldhiomaisten kuoleman pelkoja. Jarkyttavind kokemuksina, stressitapahtumina,
mainittiin eniten kuolemaa, Idhiomaisten tai muiden l&heisten ihmisten menetysta tai
heista eroon joutumista joko rintamalle 18hdon, tai jonkin muun syyn takia. Kodin
menetys ja pois omasta kulttuurisesta tal sosiaalisesta ymparistosta joutuminen, eli
evakkoon lahtd oli karjalaisia suuresti koskettanut kriisi. Se oli jédnyt myds
pohjanmaalaisten mieliin surullisena tapahtumana heidan otettuaan osaa karjalaisten

menetyksiin, jakarjalaisten liityttya osaksi heidan yhteisoaan.

Voimavaroja ja selviytymiskeinoja kotirintamalla olivat pad8asiallisesti yhteison
tarjoama sosiaalinen tuki, joka ilmeni henkisena tukena, eli |ahinnéd lohduttamisena ja
kuunteluna, sek& apuna eli tyona ja toisten auttamisena tyonteolla. Tyon yhdessa
tekemisella lienee ollut suuri merkitys, ja samoin sillg, ettd kakki ovat ”samassa
junassa’, eli kovan tyotaakan ja paineen alla kotirintamalla.

Y hteison, ja mahdollisesti my6s Suomen tulevaisuuden vuoksi tyoskentely saattoi

olla voimavara, vaikka sitd ei suoraan tarinoissa mainita. Uskonnollinen vakaumus
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lienee ollut toisille térkedmpi kuin toisille ja se mainitaan voimavarana
pohjanmaalaisten haastatteluissa. Jumalan ohella uskottiin myds sodan loppumiseen
ja parempaan aikaan. Karjalaisille usko oli térkedd myos siksi, etta takaisin omalle
maalle” padsy haamatti ja toi toivoa. Tulevaisuudessa monet ndkivat myos laheisten
paluun rintamalta, ja kurjuuden ja pula-gjan paéttymisen. Y hdessa tekstissa tulee ilmi

karjalainen luonne ja sisukkuus voimavarana.

Yleisesti sota-aika nadhtiin  kaikkiin vaikuttaneena asiana ja monille raskaana
kokemuksena, vaikka voimakkaan negatiiviseen savyyn dSintd el misséan
haastatteluissa puhuttu. Syyna voisi osittain olla gan kuluminen tai kulttuuriset
tekijat, esim. valittamisen vélttdminen ja parjddmisen korostaminen. Myds asioiden
unohtaminen on mahdollista. Aineistoa analysoidessa ja tuloksien tulkinnassa tulee

ottaa huomioon myds aineiston muistelullinen luonne.

Muistelu on sekd menneen mieleen palauttamista ettéd sen tulkintaa. Muistelijan
nakokulmasta kysymys on pyrkimyksesta muistaa oikein, muistaa asiat juuri niin kuin
ne olivat. Tama e ole kaytanntssa mahdollista, koska muisti esimerkiksi valikoi,
muokkaa ja muuntaa tallentamaansa aineistoa ja koska siihen vaikuttavat myohemmat
tapahtumat ja yhteisollisesti hyvaksytyt menneisyyden tulkinnat. (Ukkonen 2000)

Sota-gasta on kulunut huomattavasti akaa, joka vaikuttaa muistojen
muovautumiseen. Sodassa on myds saattanut olla tilanteita ja tapahtumia, joista ei
haluta tai uskalleta puhua. My6s haastattelija, hénen persoonansa ja tyylinsa
johdatella haastateltavaa vaikuttanevat kertomuksiin.

Omaa eldmaansa kertaavat muistelijat uskovat usein vakaasti muistojensa totuuteen,
he kertovat muistavansa asiat ja tapahtumat hyvin selvasti/elévasti, juuri niin kuin ne
olivat tai tapahtuivat (Ukkonen 2000). Siksi muistoihin ja tarinoihin tulee suhtautua
jokaisen muistelijan subjektiivisina taman hetken kokemuksina ja muistoina

ennemmin kuin historiallisina faktoina.

Haastatteluissa kerronnan runsauden valilla oli selkeité eroja
Toiset kuvaavat tapahtumia ja esim. jarkyttdvia kokemuksia hyvin runsain

sanankdantein, kun taas toiset tyytyvdat mainitsemaan asian parilla sanala
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Haadtattelijan ja tilanteen liséksi myds kulttuuri ja kokemukset vaikuttivat.
Karjalaisten muistelut olivat jonkin verran pohjanmaalaisia runsaampia, mika voi
johtua paitsi "karjalaisesta puheliaisuudesta’, myods koettujen kriisien méardsta ja
vaikutuksesta nykyeldméaan. Luonnollisesti eri ihmisten kokemukset olivat hyvin

erilaisia saman yhteison sisallakin.

Kuitenkin kuvaukset sodagta ja sen tapahtumista, kokemuksista ja ilmapiiristd ovat
jokaiselle sen kokeneelle itselleen tosia ja useissa haastatteluissa toistuu kuvaus
sodan aiheuttamasta ilmapiiristd. Sota koettiin koko yhteiston vaikuttavana raskaana
ja suurena, huolta aiheuttaneena asiana, joka ei ole pyyhkiytynyt mielistg, ja joka
saattaa vaikuttaa sen kokeneisiin 1&pi elaman. Erés kotirintamanainen muistelee sodan

yleista ilmapiirid seuraavasti:

Sen mé vaan muistan, etta ne kesdt ennen sotia, niin ne oli niin aurinkoosia ja ne oli
niin valoosia, sellaanen muisto. (Lampimid kesid.) Niin ja sitten on sellaanen kumma
tunne, ettd kun muistaa sota-ajan kesatkin, niin aivan niin kun ne olis ollu harmoota,
eikd aurinko olisi paistanu koskaan. (Ja satoi paljon.) Niin. (Mutta siin& oli mydskin
kylmég, koska niita hallojakin oli sitten niind kesind) Joo, joo, mut sellaanen
ihmeellinen tuntu, etté kun niita muisteloo, niin aivan niin kun olis ollu harmaata eika
aurinko olis paistanu koskaan. (Ankeutta, joka sitten leimas koko sitd aikaa.) Joo.
(haastattel us7)
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